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Journée mondiale
de I'hygiéne des
mains

Désinfection des mains en chirurgie
:

Se laver les mains:
% Une fois le jour de I'opération ou si elles sont visiblement sales,

10 minutes avant la désinfection des mains chirurgicale.
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AVANT un contact direct Désinfectant pour les mains:
avec le champ opératoire et Appliquer dans le creux de la main seche
des dispositifs médicaux ou (actionner le distributeur avec le coude).

du matériel stériles

- AVANT une intervention

avec les mémes exigences
en matiére d'asepsie

-
-
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Durée d’action:
1,5 minutes*.

Réalisation:
Humidifier les mains et les avant-bras.

+ Frotter les mains pendant 10 secondes

Frotter les avant-bras pendant 10 secondes

Frotter soigneusement les mains pendant 70 secondes en prétant
attention aux bouts des doigts et des pouces
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Pendant ce temps, faire attention a bien garder les mains et les avant-bras humides
pendant la durée d’action de 90 secondes; appliquer plus de désinfectant pour les
mains si nécessaire.

Veuillez respecter les dispositions en matiere d’hygieéne de votre établissement..

/@ Gants chirurgicaux:
Les mains doivent avoir séché a l'air libre avant d'enfiler les gants.

* selon le produit
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