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Agenda

= Begrussung und Agenda

Fachlicher Input zum Thema
LDesinfektionsmittel Wirkstoffe und die korrekte Anwendung”

Diskussion und Fragen zum Thema

= Brennende Fragen

Planung 2017
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Anforderungen an Desinfektionsmittel

@ antimikrobiell wirksam
@ geringe Toxizitat
@ hautvertraglich
€ materialschonend
@ gut biologisch abbaubar
@ angenehmer Geruch

@ kostenglinstig

O Disinfection @

Zusammensetzung von Desinfektionsmitteln

z.B. Flachen-Desinfektionsmittel
Losungsmittel / Wasser

Tenside

B Wirkstoff

Parfum /
Hautpflegestoffe

Antioxidantien

Materialschutzstoffe,
pH-Stellmittel

O Disinfection
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Wirkstoffklassen

# Alkohole Proteindenaturierung
. (Strukturelle Veranderung der Molekdle,
€ Phenolderivate Verlust der biologischen Funktion dieser Molekille)

Cytoplasmavergiftung
Cytoplasma — Grundsubstanz der Zelle

@ Aldehyde

eroxide
@ Halogene & Abspalter

O Disinfection @

Alkohole

Bakterien, Pilze m

Ethanol Iso-Propanoln-Propanol

M Viren

Wirksam gegen:

» Bakterien (inkl. Mykobakterien)
» Pilze

» Viren

O Disinfection @
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Alkohole - Wirkmechanismus

Mechanismus der Wirksamkeit
» Fettldsende Eigenschaften

> Auflésen der Zellmembran
» Eiweissdenaturierung

O Disinfection

Schleimkapsel
DNA-Ring

Ribosom

Alkohole — Vor- und Nachtei

Anwendungsgebiete: Hande, Haut,

le

Unbelebte Oberflachen

Vorteile:

» Schnelle Wirksamkeit

» Teilweise "viruzide" Aktivitat

» Gute Wirksamkeit gegenuber Pilzen
und Bakterien

» Keine Rickstande nach der
Anwendung

» Sehr gute Abbaubarkeit

» nicht-spezifischer Wirkmechanismus

= Proteindenaturierung

Nachteile:
einigen unbehtllten Viren

» Schnelle Verdunstung
= charakteristischer Geruch

» Nicht geeignet fur Plexiglas,

» Keine Wirksamkeit gg. Sporen und

nach Verdunstung keine Wirkung
»> Begrenzte Materialkompatibilitat
gegenuber Gummi und Kunststoffen

nur eingeschrankt gegen Makrolon

O Disinfection
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Phenole

Triclosan 2-Phenyl-phenol p-chloro-m-cresol

Triclosan

» Weitverbreitete Anwendung

» Spezifischer Mechanismus

» Gefahr einer Resistenzentwicklung

O Disinfection @

Phenole - Wirkmechanismus

» Protoplasmavergiftung (Cytoplasma)
» Membranaktive Verbindung
» Denaturierung von Proteinen
Schleimkapsel

Cytoplasma Zellwand
Zellmembran

O Disinfection @




Phenole — Vor- und Nachteile

Anwendungsgebiete: Flachen- und Instrumentendesinfektion

Vorteile:

» Exzellente Reinigungsleistung

» Hohe Materialkompatibilitat, z. B.
metallische Instrumente

» Gute Temperatur- und pH-Stabilitat

» Bessere Abbaubarkeit der nicht-
halogenierten Phenole

Nachteile:

» Keine Wirksamkeit gegentiberSporen

> Limitierte Aktivitat gegenuber Viren

» Bei hohen pH-Werten: nicht
geeignet fur Aluminium, Buntmetalle,
eloxierte Materialien und Gummi

» Geringe Abbaubarkeit der
halogenierten Phenole

» Hautabsorption

» Geringe Wasserloslichkeit

O Disinfection
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Oberflachenaktive Verbindungen

QAV-Quartare Ammonium-Verbindung

- Benzalkoniumchlorid

- Mecetroniumetilsulfate

Biguanide
- Chlorhexidin

O Disinfection

Amine
- Laurylpropylendiamin
- Dodecylbispropylentriamin
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Oberflachenaktive Verbindungen —

Wirkmechanismus

e Zerstorung der Membran

O Disinfection

=) [reisetzung von zellularen Bestandteilen

| -

Oberflachenaktive Verbindungen —

Vor- und Nachteile

Anwendungsgebiete: Instrumenten- und Flachendesinfektion

Vorteile:

» Gute Reinigungsleistung

» Angenehmer Geruch

» Breiter Wirksamkeitsbereich

» Desinfektions- UND Reinigungs-
eigenschaften

» Amine und Biguanide verstarken
die Wirksamkeit von QAVs
(SYNERGISMUS)

Nachteile:

» Geringe Flichtigkeit = leichte bis
starke Adsorption auf Materialien

» Keine Wirksamkeit gegentiber
unbehdillten Viren

» Keine Wirksamkeit gegentiber Sporen

» Schaumbildung, besonders bei
héheren Temperaturen

» Inkompatibel mit anionischen
Reinigern

O Disinfection
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Aldehyde - Wirkmechanismus

» Reaktion der Aldehyde mit Amino-
gruppen (Protein-Bausteine)
der Zellproteine

» Chemische Denaturierung von
Proteinen, Enzymen, RNA und DNA

N

Eiweissketten

O Disinfection @

Aldehyde — Vor- und Nachteile

Anwendungsgebiete: Flachen- und Instrumentendesinfektion

Vorteile: Nachteile:

» Meistens keine Rickstande nach » Hohe Fluchtigkeit
der Anwendung » Charakteristischer Geruch

» Hohe Materialkompatibilitat » Schlechte Reinigungseigenschaften

» Breites Wirkungsspektrum, » Sensibilisierungs-/Irritationspotential
auch gegen Sporen! » Inaktivierung durch Proteine

» Gute Abbaubarkeit » Fixierung von Proteinen auf

» Kurze Einwirkzeiten Oberflachen

O Disinfection @
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Peroxide

Wasserstoffperoxid Peressigsaure Magnesium-
monoperphthalat

O Disinfection @

Peroxide - Wirkmechanismus

» Freisetzung von atomarem Sauerstoff (Aktivsauerstoff)
» Nicht-spezifische, irreversible Oxidation von essentiellen
Enzymen und Verbindungen der Zellstruktur

Schleimkapsel

DNA-Ring
Ribosom &

Flagellum > Aktivitat ist abhangig von der Temperatur,

wachst mit steigender Temperatur
ABER die Stabilitat wird verringert

v
" Plasmid

Cytoplasma Zellwand
Zellmembran

O Disinfection @
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Anwendungsgebiete:

Peroxide — Vor- und Nachteile

Wunddesinfektion (z.B. Verbrennungen), Waschedesinfektion,

(Bleichungsmittel), Mund- und Rachenspulungen, Flachen- und
Instrumentendesinfektion

Vorteile:
> Breites Wirkspektrum
» Gute Abbaubarkeit

» Geringe Anwendungskonzentration
» Kein Potential zur Resistenz-

Nachteile:

» Hoher Eiweissfehler, z.B.
Wirksamkeitsverlust

» Hohes Korrosionspotential

» Geringe Reinigungsleistung

entwicklung » Zersetzung in Gegenwart von
bestimmten Metallen
» Geringe Stabilitat

O Disinfection @
Zusammenfassung - Wirksamkeit

Bakterien Bakterien Myko- Fungi Sporen Virus Virus nicht

Gram neg. Gram pos bakterien behiillt:HBV/ behiillt: Rota,

Ps. aerug. Staph. aur., E.

Alkohole

Herpes

HIV, Vacc., Polio, Adeno,
Papova

Aldehyde + +
QAV +) +
Amine nE (+)
Peroxyde nE nE
Phenole e e
+ : gut wirksam
O Disinfection

(+) : teilw. wirksam - : nicht wirksam

10/26/2016

10



(-

Schutzbekleidung

Anziehen

1. Schritt
Hande desinfizieren

Ausziehen
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Richtige Reihenfolge - Schritt fiir Schritt

Zitronensdure

stoppt Norovirei

Zitronensaft kann die Infektions-
fahigkeit von Noroviren reduzieren,

In Experimenten konnte Forscher zei-
gen, dass die im Zitronensaft enthal-
tene Zitronensdure die gefiirchleten
Erreger schwerer Magen-Darm-Er-
krankungen bindet und dafiir sorgt,
dass sich deren Strukiur verdndert.
Bereits aus fritheren Untersuchungen
wusste man, dass Fruchisdfte wie
Orangen- oder Granatapfelsaft die
Noroviren daran hindern, mensch-

=

liche Zetlen zu infizieren. Die neuen
Forschungsergebnisse von  Grant
Hansman, Leiter der C.H.S.-Nach
wuchsgruppe Noroviren am Deut-
schen Krebsforschungszentrum und
der Universitit Heidelberg, wecken
nun die Hoffnung, zukiinfiig einen
natlirlicheran und sicheren Infek-
tionsschutz vor deén gefirchieten Viren
zu haben.

Die Zitronensdure wirkt jedoch nur
Infektionen entgegen. Ob sie auch bei
bereits infizierten Menschen eine Lin-
derung der unangenehmen Symptome
hervorrufen kann, will Hansman jetst
mit seinen Kollegen erforschen,
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Kommt gut nach Hause!
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