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Hygienekonzept - Inhalte IWIE

1. Hygiene-Standardmassnahmen
» Handehygiene
* Umgang mit Schutzmaterial

» Pravention Exposition mit blutiibertragbaren Krankheiten, inkl.
Massnahmen

* Personliche Hygiene

* Desinfektion und Reinigung

* Aufbereitung von Materialien und Gegenstanden
* Umgang mit Schmutzwéasche

» Umgang mit Lebensmittel (dezentrale Office)

* Ver- und Entsorgung

2. Umgang mit Infektionskrankheiten

3. Handlungsanweisungen fir Pflegehandlungen mit hygienischen Aspekten,
wie z. Bsp. Blasenkatheter, Wunden

4. Reinigungshandbuch
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Konzept - Definition IVE

1. Einen vorlaufigen, nicht bis ins Detail ausgefiihrten Plan

2. Sammlung von Leitséatzen oder Prinzipien oder Skizzierung eines
Vorhabens

3. Verbindliche Vorgehensweise fir bestimmte Vorhaben

4. Ein Konzept ist ein grober Plan, der die Massnahmen zur Erreichung eines
Ziels auflistet oder beschreibt

5. Klar umrissener Plan, Programm fir ein Vorhaben
6. Kurs, Plan, Programm, Vorgehensweise

7. Als Konzept wird ein Planungsdokument bezeichnet, das aus den
Grundlagen eines Vorhabens und seiner Ziele die Mittel und Wege definiert,
mit denen diese Ziele erreicht werden kénnen

Quellen: Wikipedia, Duden, Definiton online
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Hygienekonzept - Noroviren

Informationena

=- BeiVerdacht-aufeine-Norovirus-Infektionist-eine breite Information-
und-die-interne-Organisation-notwendig,.umdie Epidemie‘mdglichst:
einzuschrankeny

*. Bofortige Meldungan-Geschaftsleitung]

=+ Erfassung-allererkranktenPersonen{Erfassungsblatt flihren)=

Stuhldiagnostike

"+ Vonzweibetroffenen-Personen-sollteumgehend-eine-Stuhlunter-
suchungvorgenommenwerden{

»~ Dies-gemadss-arztlicherVerordnungf

=~ Sind-die Befunde ‘Noroviren-positivkann-aufweitere-Untersuchun-
genverzichtetwerden=

Personalt

1> Personalmit-Symptomatik verlasstsofort-den-Arbeitsplatzund-geht- -

nach-Hausef|

1> Personaldarffrihestens48-Stundennach-Abklingen-ders
Symptomatik-wiederarbeitenf

=+ Personalaus betroffenen Bereichensollte, wenn-méglich, nichtan-
anderen-Stellenim-Haus arbeiten=

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene

A company of the HAR™MANN GROUP @

Hygienekonzept - Noroviren

Schutz-y|
massnahmen=

= Handedesinfektion‘mit-einem-noroviruswirksamen«
Héndedesinfektionsmittel]

=~ Schutzkittel,Handschuhe-und Mundschutzbeidirektem-Kontakt-mit-
Erkrankten, Erbrochenem-oder-Stuhlgangs

Desinfektionz

=~ Tagliche Desinfektionim-Zimmerinkl.-Sanitarbereich-mit-einem-
noroviruswirksamen+lachendesinfektionsmittel]]

=+ Gezielte sofortige Desinfektion beiVerunreinigungvonFlachen-
durch-Stuhl-oderErbrochenesq

=~ 2-3xtaglich Desinfektion von FlachenmithiufigemHandkontakt-
(Turfallen, Liftkndpfe, Handlaufe-usw.)=

Bewohners

=+ Bewohnermit-Brechdurchfallwie-auchihre Zimmernachbarn~
bleibeninihrenZimmern«
(keineVerlegungeninEinzelzimmervornehmen){

=+ Eigene-Toilette {evtl. Nachtstuhl)furErkrankteq

=+ Symptomatische Bewohner-durfenZimmerund-Abteilungnurfar-
dringliche-Untersuchungen-odertherapeutische Massnahmen«
verlassen(

== VonBesuchenin-anderenZimmernistdringend-abzusehen=
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Hygienekonzept - Noroviren IWV[E

=+ Besuche beisymptomatischen-Bewohnern-und-Mitbewohnernim-
gleichenZimmersindwenn-méglicheinzuschrankeny

»+Die-Besucherwerdenin-der-Handehygiene-angeleitet]]

= Personen, die symptomatische Bewohnerbesuchen,kénnenbei-
Bedarfeine chirurgische-Gesichtsmaske tragenq|

=» Personen,welche erkrankte-Bewohnerbesuchen, missen-an-
schliessend-das-Haus-unverziglichverlassen+
(KeinBesuchbei-anderen-Bewohnern-oderin-derCafeteria)=

Besuchern

=+ Entsorgung-derWasche inPlasticksdckeq]

1+ Zum-Transportden-Sack-in-einenzweiten-Sack verpacken+
(Doppelsacksystem)f]

»+ Mitteilung-an-die-interneWascherei, damit-sich-dieses-Personal-
schitzenkanne

Waschef|

=

= Abfélle werdennach-+ihren-iblichenRichtlinienentsorgt]]

Abfallf »+ Geschirrwird nach-den-UblichenRichtlinien-entsorgt-und-aufberei-
Geschirrn tet(nicht.unnétigtherumsteheniassen)y

»+ Bei-Bedarfkann-auch-Einmalgebrauch-Geschirrverwendet werden=
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Bereichsspezifische Anweisungen IVE

1. Pflege
>> Arbeitskleidung, Garderobe, Pausen, Entsorgung, Versorgung, Nachtwache

2. Hauswirtschaft
>> Arbeitsablaufe, Tragen von Schutzmaterial, Desinfektionsmassnahmen

3. Kiche
>> Personenkreis mit Zutritt in Kiiche, Garderobe, Pausen, Menuplane umstellen,
Geschirr Riicktransport, Plateauservice

4. Wascherei
>> Personenschutz, Waschetransport, Schmutzwasche sortieren

5. Technischer Dienst
>> Abfallentsorgung

6. Verwaltung
>> Information gegen innen und aussen

7. Aktivierung
>> Aushelfen wo nétig
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Hygiene = Risikomanagement IWIE

1. Risikomanagement umfasst samtliche Massnahmen zur systematischen
Erkennung, Analyse, Bewertung, Uberwachung und Kontrolle von Risiken
in einem Betrieb

2. Der Risikomanagement-Prozess umfasst im Einzelnen:
« Identifikation der Gefahren
* Risikobereiche identifizieren
* Risiko einschatzen und priorisieren

>> haufig, wahrscheinlich, gelegentlich, entfernt vorstellbar,
unwahrscheinlich, unvorstellbar

* Risikobewaltigung/Risikobeherrschung durch Massnahmen beschreiben
* Risikoliberwachung mit Hilfe von Indikatoren und Frihwarnsystem

Quelle: Ganzheitliches Projektmanagement, Karl Pfetzing und Adolf Rhode
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Beispiel Noroviren IVE

1. Identifikation der Gefahren
>> Der Betrieb kann nicht aufrecht erhalten werden
>> Finanzielles Risiko

2. Risikobereiche identifizieren
>> Alle Bereiche in einem Betrieb

3. Risiko einschatzen und priorisieren
>> Wabhrscheinlich

4. Risikobewaltigung/Risikobeherrschung durch Massnahmen beschreiben
>> Beschreibung der Massnahmen mittels Handlungsanweisungen und
Checklisten

5. Risikolberwachung mit Hilfe von Indikatoren und Friihwarnsystem
>> Wann und wie/wer wird gewarnt resp. informiert
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Massnahmen im LZP bei Influenza A und B M

1. Wie viele Personen sind betroffen?

2. Tropfchenisolation
>> Mund- und Nasenschutz immer
>> Schutzkittel bei engem Kontakt
>> Handschuhe gemass Hygiene-Standardmassnahmen

SABINE... !
WIE WAR DAS NOCHMAL ...
,EIN TROPFEN JEDE SEITE"
..WAR DAS DiE HANDEDESINFEKTION

ODER DIE AUGENTROPFEN 2

3. Handehygiene!
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Was haben wir noch?? M

1. Brennende Fragen
2. Leitung und Spielregeln 2016

3. Termine und Themen und Durchfihrungsort 2016
« Dienstag 26. April 2016
« Dienstag 25. Oktober 2016

4. Themen:
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Hygiene und mehr...

‘eiterbildung im Raum Zurich
eitpflegebereich

19. Mai 2016
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