Liebe Mitarbeiterinnen,
Jeder kann dabei helfen, der

Verbreitung von Erregern vorzubeugen.

Am 5.5. ist Welthandehygienetag. Machen Sie mit!

Warum ist der
Wissensaustausch
uber Handehygiene

so wichtig?
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o VOR Patientenkontakt

Nach ,Erstkontakt” konnen weitere Handedesinfektionen am gleichen Patienten erforderlich
sein, z. B. vor aseptischen Tatigkeiten oder nach Kontakt mit potentiell infektiosem Material!

Die Handedesinfektion vor aseptischen Tatigkeiten ist besonders wichtig, um nosokomiale
Infektionen zu verhindern!

9 VOR aseptischen Tatigkeiten am Patienten

Beim Umgang mit potenziell infektidsem Material sind Handschuhe ein Muss, aber kein
100-prozentiger Infektionsschutz: Immer nach dem Ausziehen der Handschuhe die

9 NACH Kontakt mit potenziell infektiosen Materialien

Hande desinfizieren!

NACH Patientenkontakt

Nach jeder MalRnahme am Patienten und vor einem Kontakt mit Gegenstanden auBerhalb
der Patientenumgebung, z. B. dem Visitenwagen, die Hande desinfizieren!

NACH Kontakt mit der unmittelbaren
Patientenumgebung

Auch wenn ausschliel3lich ein Kontakt mit der Patientenumgebung stattfindet, z. B. beim
Austausch von Glasern und Wasserflasche auf dem Nachttisch, die Hande desinfizieren!§

Quelle:
WHO (2009) WHO Guidelines on Hand Hygiene in Health Care.
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