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Herzlich Willkommen!
Hygiene Netzwerk Zentralschweiz

Hygiene – Wieviel braucht es?

� Strategie und Standard welcher in einem Betrieb gelten soll?

� Für welche Bereiche hat es Gültigkeit
� Verbindlichkeit

� Zuständigkeit
� Hygiene sollte ständig präsent sein
� Hygiene sollte ein Bestandteil des Betriebes sein

� Regelung der Schnittstellen
� Einkauf

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG
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Hygiene – Wieviel braucht es?

� Händehygiene

� Vollständig ausgerüstete Handwaschplätze an den benötigten Orten
� Produkte wo nötig verfügbar

� Hautverträglichkeit
� Compliance

� Schutzmaterial

� Was wird in einem Betrieb benötigt
� Umgang mit Schutzmaterial

� Handschuhe
� Schutzkittel
� Mund- und Nasenschutz (Maske)
� Schutzbrillen

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG

Hygiene – Wieviel braucht es?

� Prävention der Exposition mit blutübertragbaren Krankheiten

� Präventionsmassnahmen
� Vorgehen bei Exposition

� Persönliche Hygiene am Arbeitsplatz

� Haare

� Kleider und Schuhe
� Schmuck
� Fingernägel

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG
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Hygiene – Wieviel braucht es?

� Reinigung und Desinfektion

� Grundsatz beschrieben
� Desinfektionspläne

� Reinigungspläne
� Die richtigen Produkte korrekt einsetzen
� Das richtige Material am richtigen Platz

� Die Verfügbarkeit der Produkte

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG

Hygiene – Wieviel braucht es?

� Lagerung und Aufbereitung und Abfallentsorgung

� Korrekte Lagerung
� Pflegematerial

� Geräte
� Instrumente
� Reinigungsmaterial

� Entsorgungskonzept
� Umgang mit Schmutzwäsche

� Lebensmittel

� Umgang auf den dezentralen Stationen
� Dezentrale Kühlschränke

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG
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Hygiene – Wieviel braucht es?

� Umgang mit Infektionskrankheiten

� MRSA
� ESBL

� Noroviren

� Für die Hygiene relevante Pflegeverrichtungen

� Inhalation und Sauerstoffverabreichung
� Verbandswechsel
� Blasenkatheter

� Nährsonden
� Medikamente aufbewahren, richten, verabreichen

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG

Organisation Hygiene

� Hygiene ich Chefsache!

� Verantwortlich für die Umsetzung der Massnahmen
ist immer der direkte Vorgesetzte

� Hygieneverantwortliche Person

� Arbeitsgruppe / Kommission Hygiene

� Pflege                                                 

� Hauswirtschaft
� Sicherheitsbeauftragter
� …………..

� Hygienekonzept

� Dokumente

� Stellenbeschreibung

� Pflichtenheft

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG
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Wie kann Hygiene organisiert
werden? 

� Hygieneverantwortliche Person benennen

� Der Person die entsprechenden Kompetenzen erteilen

� Kommunikation innerhalb des Betriebes

� Zeit!

� Realistische Ziele definieren

� Auftrag erteilen – nie ohne Auftrag arbeiten!

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG

Realistische Ziele 

� Ist – Zustand erheben / Soll – Zustand definieren

� Priorisieren

� Prio 1 >> Innerhalb von drei Monaten

� Prio 2 >> Innerhalb von 6 – 12 Monaten
� Prio 3 >> Erst wenn Prio 1 und 2 erledigt und umgesetzt

� Was können Prioritäten 1 sein?

� Struktur
� Schnittstellen definieren und regeln

� Händehygiene - Infrastruktur
� Dem Einsatz entsprechende Desinfektionsmittel richtig und zum richtigen 

Zeitpunkt einsetzen

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG
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Realistische Ziele 

� Was können Prioritäten 2 sein?

� Hygienekonzept
� Umgang mit Infektionskrankheiten

� Noroviren
� Resistente Bakterien
� C. difficile

� Schutzmaterial (Masken, Schutzkittel, Handschuhe, Schutzbrillen)
� Persönliche Hygiene
� Exposition mit blutübertragbaren Krankheiten

� Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz: Hepatitis B Impfung

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG

Realistische Ziele 

� Was können Prioritäten 3 sein?

� Umgang mit Schmutzwäsche
� Lebensmittelhygiene

� Abfallentsorgung
� Handlungsanweisungen für hygienisch relevante pflegerische Tätigkeiten

� Umgang mit Blasenkatheter
� Verbandwechsel
� Medikamente verabreichen
� Inhalation
� Absaugen

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG
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Gesetzliche Grundlagen - OR

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG

Gesetzliche Grundlagen - UVG

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG
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Gesetzliche Grundlagen - VUV

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG

Gesetzliche Grundlagen - ArG

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG
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Gesetzliche Grundlagen
Verordnung zum ArG

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG

Umsetzung / Nachhaltigkeit

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG
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Brennende Fragen

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG

Termine und Themen 2016

� 10. März 2015 13:30 – 16:30 Uhr
Haus für Pflege und Betreuung Kirchfeld, Horw
Thema: Resistente Bakterien

� 19. Oktober 2015 13:30 – 16:30
Betagtenzentrum Linde, Grosswangen
Thema: Noch offen

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG
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Mögliche Durchführungsorte

� Horw Kirchfeld >> ÖV und Parkplätze

� Linde Grosswangen >> ÖV und Parkplätze

� Alterswohnzentrum Ruswil >> ÖV und Parkplätze (eingeschränkt)

� Luzern Steinhof >> ÖV und Parkplätze

� AZ Allmend Alpnach

� Betragtenzentrum Huwel Kerns

Sylvia Liechti, Fachberaterin Hygiene, IVF Hartmann AG


