RICHTIG
HANDEWASCHEN

Dieser Ablauf dauert NUR ca. 40-60 Sekunden

Hande mit Wasser benetzen Genug Seife nehmen Handflache auf

Handflache reiben

\H; G{\h

Handflache uber anderen Handriicken,
mit dem Finger zwischen die anderen Finger

Handflache auf Handflache, Aussenseite der Finger auf die Handflache der
Finger zwischen Finger anderen Hand mit verschrankten Finger

Linker Daumen mit der rechten
Handflache rotierend reiben

Hande gut abspiilen Fingerkuppen der rechten Hand
in der linken Handflache reiben

und umgekehrt

Jetzt sind ihre Hande
wieder Sauber

Wasserhahn mit dem
Papiertuch schliessen

Mit Parpiertuch gut trocken




