Une protection efficace de la santé
en quelques secondes seulement:
le lavage et la désinfection des mains au quotidien
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Le savon/la lotion nettoyante suffit: Dans ces cas-I13, préférer un

- APRES étre allé aux toilettes m désinfectant pour les mains:

« AVANT un repas E ! « AVANT tout contact avec une personne en bonne
santé

+ AVANT avoir cuisiné (a la maison) | ,

- APRES avoir cuisiné (a la maison) w Sterillium’ - APRES tout contact avec une personne malade
. d - i i

. APRES s'étre mouché v {an&evﬂ% AVANT de soigner un proche ou un ami malade

- APRES avoir touché un animal de compagnie ? AUANIT L SehiEE] ES U IR EennE

pure S, immunodéprimée
« AVANT de se toucher le visage { " et . _
: e + APRES un contact possible avec des agents

= o Je begrenzt viruzid PLUS sowie viruzid

+ APRES avoir changé une couche/accompag- wash Lot pathogénes sans accés a |'eau
né un enfant aux toilettes R . i . .

R . « APRES avoir touché un animal (potentiellement

* APRES avoir passé du temps dehors % ¢500m q malade) ou ses fluides
esol bt §

* Pour remplacer la désinfection des mains

\

Dans la vie privée, se laver les mains est suffisant.

. ) S : > > . - Bon a savoir: il est plus doux pour les mains de se les désinfecter que de se les
Mais dans certaines situations, il peut étre nécessaire de se les désinfecter.

laver trop souvent.
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Utilisez les désinfectants en toute sécurité. Lisez toujours I'étiquette et les informations sur le produit AVANT utilisation.



