Autonome Provinz Bozen
Provincia autonoma di Bolzano
Provinzia autonoma de Bulsan

SUDTIROL - ALTO ADIGE

COMUNICAZIONE ALLE ASSOCIAZIONI SPORTIVE

Con deliberazione della Giunta provinciale n. 1042 del 05.12.2025 sono stati recepiti i nuovi Livelli Essenziali di Assistenza
in Provincia di Bolzano, ex DPCM 12.01.2017. Le disposizioni citate definiscono in modo uniforme sul territorio nazionale
il setting assistenziale delle prestazioni di medicina sportiva.

Pertanto, a partire dal 01 marzo 2026 saranno introdotte le seguenti novita e modifiche in Provincia Autonoma di
Bolzano (DGP n. 1042/2025):

ATTIVITA SPORTIVA AGONISTICA:

1. | certificati di idoneita per sport agonistico (ex DM 18.02.1982) non soggiacciono piu alle regole di
compartecipazione alla spesa (ticket/esenzioni) da parte del cittadino/atleta, ma sono a pagamento di una tariffa
definita dalla Giunta Provinciale nel seguente modo.

Tab. A - per discipline sportive a minore impegno cardiovascolare: 30,00 euro

Tab. B - per discipline sportive a maggiore impegno cardiovascolare: 60,00 euro

Tab. B “over” (o MASTER) - per discipline sportive a maggiore impegno cardiovascolare, per atlete over 50 anni e atleti
over 40 anni (indicazione di massima, ai sensi delle disposizioni vigenti): 80,00 euro

Tariffa
Codice / - . prov. [
Descrizione NTP LTV - Beschreibun .
Code g Landestari
f(€)
CERTIFICATO DI IDONEITA PER SPORT "
o TAUGLICHKEITSBESCHEINIGUNG FUR LEISTUNGSSPORT
AGONISTICO di cui alla TAB. A del D.M. R . o
100.18 . ) gemal TAB. A des MD 18.02.82. Einschlieflich: 30,00
18.02.82. Incluso: visita medica, esame delle S o
. arztliche Visite, Harnuntersuchung, EKG
urine, ECG
CERTIFICATC DI IDONEITA PER SPORT ”
L TAUGLICHKEITSBESCHEINIGUNG FUR LEISTUNGSSPORT
AGONISTICO di cui alla TAB. B del D.M. ~ . o
. ) gemal TAB. B des MD 18.02.82. Einschlieflich:
18.02.82. Incluso: visita medica, esame delle S o )
100.19 arztliche Visite, Harnuntersuchung, einfache 60,00

urine, spirometria semplice, R ) .
Spirometrie, EKG mit Stufen-Belastungstest nach

elettrocardiogramma con test da sforzo dei
Master

due gradini di Master

CERTIFICATO DI IDONEITA PER SPORT .
TAUGLICHKEITSBESCHEINIGUNG FUR LEISTUNGSSPORT

AGONMISTICO di cui alla TAB. B del D.M. R
gemal TAB. B des MD 18.02.82 MIT HERZ-KREISLAUF-
18.02.82 CON TEST DA SFORZO
BELASTUMNGSTEST MIT FAHRRADERGOMETER.
100.20 CARDIOVASCOLARE CON CICLOERGOMETRO. ~ e ) . . 80,00
o R R EinschlieBlich: arztliche Visite, Harnuntersuchung,
Incluso: visita medica, esame delle urine,

K . . N einfache Spirometrie, EKG mit Fahrradergometer-
spirometria semplice, elettrocardiogramma

R Belastungstest
con test da sforzo con cicloergometro
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Il rilascio dei predetti certificati @ GRATUITO per le seguenti categorie di utenti:
e LEA nazionale (ex DPCM 12.01.2017), per utenti residenti e non, in provincia di Bolzano:
Minorenni e persone con disabilita, residenti e non (ex DPCM 12.01.2017);

e Livello di assistenza aggiuntivo provinciale: solo per utenti residenti in provincia di Bolzano:
Invalide/i civili 267% , cieche/i assolute/i o con residuo visivo <1/10; sorde/i; indigenti; con malattie rare.

2. Le prestazioni specialistiche integrative - cioé le prestazioni aggiuntive obbligatorie per alcuni sport, richieste dalla
normativa nazionale, ad esempio I'elettroencefalogramma per lo slittino, che si aggiunge alle prestazioni Tipo B-,
di cui al D.M. 18.02.1982, se non erogate dal servizio di medicina dello sport stesso, potranno essere prenotate ed
erogate dall’Azienda sanitaria, ma non saranno pil prescritte su ricetta rossa o dematerializzata.

Per le prestazioni integrative I'assistito maggiorenne e tenuto:
® perogni(eccetto quella di medicina sportiva), al pagamento della tariffa ridotta privato pagante di 25,00 euro
e per gli esami strumentali, al pagamento della tariffa piena provinciale (DGP n. 1070 del 26.11.2024,
consultabile al link:
https://salute.provincia.bz.it/it/tariffario-prestazioni-specialistica-ambulatoriale, “Tabella in formato excel”
https://gesundheit.provinz.bz.it/de/tarife-ambulante-fachaerztliche-leistungen, ,Tabelle in Excel- Format”
Ad es. SCI ALPINO (SLALOM) (visita 100.19 con costo 60 Euro + screening neurologico con costo 25 Euro, totale =85

euro).
Per queste prestazioni la GRATUITA & garantita sempre per le medesime categorie di utenti (definiti al punto 1):

e LEA nazionale (ex DPCM 12.01.2017), per utenti residenti e non, in provincia di Bolzano:
Minorenni e persone con disabilita, residenti e non (ex DPCM 12.01.2017);

e Livello di assistenza aggiuntivo provinciale: solo per utenti residenti in provincia di Bolzano:
Invalide/i civili 267%, cieche/i assolute/i o con residuo visivo <1/10; sorde/i; indigenti; con malattie rare.

3. Le prestazioni specialistiche richieste dal medico dello sport per approfondimenti ulteriori (sospetti diagnostici),
rispetto a quelli previsti per il rilascio del certificato, dovranno essere prescritte su ricetta del Servizio Sanitario
Nazionale (SSN) e rendicontate nel flusso della specialistica ambulatoriale (quindi resta ricetta SSN +
ticket/esenzioni), per residenti e non.

4.  Vienerripristinata la possibilita di rilasciare una fattura cumulativa alle associazioni sportive che si assumono il costo

del certificato del proprio sportivo affiliato.
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5. Sono aumentate le tariffe dei test privato-paganti (anche oggi sono a totale pagamento del richiedente) per il

lattato e modificata la loro descrizione.

Tarmmra
Codice / Descrizione NTP LTV - Beschreibung prov. /
Code Landestar
if (€)
TEST DI VALUTAZIONE FUNZIONALE CON FUNKTIONELLER BEWERTUNGSTEST MIT
CICLOERGOMETRO (O CON TAPIS ROULANT O |FAHRRADERGOMETRIE (ODER MIT LAUFBAND ODER
100.23 CON CARDIOFREQUENZIMETRO) CON CURVA |MIT HERZFREQUENZMESSER) MIT 150,00
DEL LATTATO. Include tutte le prestazioni LAKTATLEISTUNGSKURVE. Umfasst alle Leistungen,
finalizzate alla valutazione die der Bewertung dienen
TEST DI VALUTAZIONE FUNZIONALE CON FUNKTIONELLER BEWERTUNGSTEST MIT
CICLOERGOMETRO (O CON TAPIS ROULANT O FAHRRADERGOMETRIE (ODER MIT LAUFBAND ODER
CON CARDIOFREQUENZIMETRO) CON
100.24 MISURAZIONE DIRETTA DEL CONSUMO DI MIT HERZFREQUENZMESSER) MIT DIREKTE.R 150,00
. MESSUNG DER ATEMGASE. Umfasst alle Leistungen,
QSSIGENO. Include tutte le prestazioni . R
- . die der Bewertung dienen
finalizzate alla valutazione
TEST DI VALUTAZIONE FUNZIONALE CON FUNKTIONELLER BEWERTUNGSTEST MIT
CICLOERGOMETRO (O CON TAPIS ROULANT O |FAHRRADERGOMETRIE (ODER MIT LAUFBAND ODER
100.25 CON CARDIOFREQUENZIMETRO) CON MIT HERZFREQUENZMESSER) MIT DIREKTER 184,90
MISURAZIONE DIRETTA DEL CONSUMO DI MESSUNG DES SAUERSTOFFVERBRAUCHS UND MIT
OSSIGENO E CURVA DEL LATTATO LAKTATLEISTUNGSKURVE

6. Eintrodotta una prestazione ad hoc per I'attestato richiesto per il parapendio/volo da diporto, non essendo incluso
nelle tre categorie di certificazione sportiva (Tab. A, B, B “over”).

Tariffa
Codice / . . prov./
Descrizione NTP LTV - Beschreibun
Code 9 Landestar
if (€)
100.26 CERTIFICATO DI IDONEITA PSICOFISICA ‘F;ETJ%HL?;HH:;ITSBCEHSECH EINIGUNG FUR FREIZEIT 30,00
' AL VOLO DA DIPORTO O SPORTIVO | ’
QODER SPORTFLUG
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A) Seun volontario del soccorso sanitario, contestualmente al controllo medico periodico di idoneita per la mansione
di volontario, richieda un certificato per attivita sportiva agonistica -per uno sport per il quale sono previsti ed
erogati gli stessi esami gia svolti per la valutazione dell’idoneita come volontario del soccorso- al soggetto stesso
sara applicata una tariffa “privato paganti” pari a € 30,00, salvo che non incorrano i casi di gratuita prevista per il

rilascio di tale certificazione.

B) Per quanto riguarda il rilascio del certificato sportivo NON agonistico, questo & a carico del Medico di Medicina
Generale (MMG) o Pediatra di Libera Scelta (PLS). Qualora il MMG o PLS non fosse in grado di esprimere una
valutazione e inviasse I'utente al Servizio di Medicina dello Sport, la visita effettuata dal Servizio di medicina dello
Sport andra comunque pagata dall’'utente alla tariffa di 80,00 euro, sia che sia accompagnata dal rilascio del

certificato (incluso nella tariffa), sia che non sia possibile rilasciarlo.

Tariffa
Codice / - . prov./
Descrizione NTP LTV - Beschreibun .
Code g Landestari
f(€)
VISITE DES ARZTES FUR SPORTMEDIZIN, VOM
VISITA MEDICO SPORTIVA RICHIESTA DAL i L
P . _ |AAM/KFW BEANTRAGT, fur die Ausstellung der
MMG/PLS per il rilascio del certificato per gli . o ) ) .
o . B Bescheinigung fur Nichtleistungssport. Einschlieflich:
sport non agonistici. Include: visita medicaed | " R
) o . . _|arztliche Visite und eventuelle ergianzende
100.22 eventuali esami integrativi erogati dal servizio ) . : 80,00
o Untersuchungen, die vom Dienst im Rahmen der
stesso contestualmente alla visita. Include: . . ) .
. ) . Visite durchgefiihrt werden. EinschlieBlich:
I'eventuale rilascio del certificato non o .
isti eventuelle Ausstellung der Bescheinigung fiir
agonistico
& Michtleistungssport

La visita € GRATUITA per le seguenti categorie di utenti:

e LEA nazionale (ex DPCM 12.01.2017), per utenti residenti e non, in provincia di Bolzano:
Minorenni e persone con disabilita, residenti e non (ex DPCM 12.01.2017);

e Livello di assistenza aggiuntivo provinciale, solo per utenti residenti in provincia di Bolzano:
Invalide/i civili 267% , cieche/i assolute/i o con residuo visivo <1/10; sorde/i; indigenti; con malattie rare.

C) La prenotazione della visita medico-sportiva per il rilascio del certificato agonistico avviene sempre tramite il

CUPP (Centro unico di prenotazione provinciale).

Con riferimento alla modulistica in materia, essa & consultabile al link dell’Azienda sanitaria:

https://www.asdaa.it/it/ricerca-moduli-e-moduli-prestampati#g=sport
https://www.sabes.it/de/suche-formulare-und-vordrucke#q=sport
https://www.asdaa.it/it/medicina-dello-sport-e-dell-esercizio-fisico

Firmato digitalmente da: Laura
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