
 

  

 

 

 

All. 3 
classif: DGCSV - 2 

DGCSV-Uff.2 C.1.b/2026/1 

 

Agli Assessorati alla Sanità delle Regioni 

e delle Province Autonome di Trento e Bolzano 

LORO SEDI   

 

E p.c.  Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI) 

ufficiolegale@cert.coni.it 

 

Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) 

segreteria@cert.fmsi.it 

 

 

 

OGGETTO: Modifica dell’età minima di accesso all’attività sportiva agonistica per atleti paralimpici 

 

 

A integrazione di quanto già tramesso con nota 0040512-27/11/2025-DGPRE-MDS-P (all.1), vista la 

nota inviata dal CONI a mezzo mail, in data 29 luglio 2026 (all.2), che attesta l’acquisito parere favorevole del 

Presidente del Comitato Italiano Paralimpico relativamente alla tabella di riferimento dell’età minima di 

accesso all’attività sportiva agonistica per discipline paralimpiche, già trasmessa dal CONI con documento 

concordato con la Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) in data 8 marzo 2024 e verificata da Consiglio 

Superiore di Sanità per quanto attiene ai profili relativi alla tutela della salute, si invia la documentazione (all.3) 

recante indicazioni circa l'età minima di accesso all'attività sportiva agonistica per discipline paralimpiche, al 

fine di assicurarne la massima diffusione per gli adempimenti relativi al rilascio dei certificati di idoneità alla 

pratica sportiva agonistica, in accordo alla normativa vigente. 

 

 

                                                                                                   IL DIRETTORE GENERALE 

                                                                                                      Dott. Alessio Nardini 

 

 

 
Referenti: 

dott.ssa Laura Musumeci -l.musumeci@sanita.it 

dott.ssa Maria Assunta Giannini-(Direttore Ufficio) ma.giannini@sanita.it 

 
 

 



FSN Federazione Sportiva Nazionale Specialità Età Inizio Età Max

Tipologia Visita 

(A oppure B) 

Periodicità visita

(1 =12 mesi; 2 = 24 mesi) Età Anagrafica Età Solare Età Sportiva

Stagione 

sportiva Note

FASI

FEDERAZIONE ARRAMPICATA SPORTIVA 

ITALIANA Paraclimb 8 # B 1 X

FCI FEDERAZIONE CICLISTICA ITALIANA Ciclismo Paralimpico 12 # B 1 X

FIB FEDERAZIONE ITALIANA BOCCE Bocce per Disabili 8 # A 1 X

FIBA FEDERAZIONE ITALIANA BADMINTON ParaBadminton 10 # B 1 X

FIBS FEDERAZIONE ITALIANA BASEBALL SOFTBALL Baseball per ciechi 9 # B 1 X

FIC FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO Para-Rowing 11 # B 1 X

FICK FEDERAZIONE ITALIANA CANOA KAYAK ParaCanoa 10 # B 1 X

FIDS FEDERAZIONE ITALIANA DANZA SPORTIVA Danza Sportiva Paralimpica 8 # B 1 X

FIG FEDERAZIONE ITALIANA GOLF Golf Paralimpico 8 # A 1 X

FIPAV FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO Sittting Volley 10 # B 1 X

FIPE FEDERAZIONE ITALIANA PESISTICA Pesistica Paralimpica 13 # B 1 X

FIPSAS

FEDERAZIONE ITALIANA PESCA SPORTIVA 

ATTIVITA' SUBACQUEE E NUOTO PINNATO Nuoto pinnato paralimpico 8 # B 1 X 01/10-30/09

FIPSAS

FEDERAZIONE ITALIANA PESCA SPORTIVA 

ATTIVITA' SUBACQUEE E NUOTO PINNATO Pesca Sportiva Pararalimpica 8 # B 2 X

FIPSAS

FEDERAZIONE ITALIANA PESCA SPORTIVA 

ATTIVITA' SUBACQUEE E NUOTO PINNATO Apnea Paralimpica 10 # B 1 X 01/10-30/09 esame otorinolaringoiatrico

FIS FEDERAZIONE ITALIANA SCHERMA Scherma Paralimpica 14 # A 1 X

FISE FEDERAZIONE ITALIANA SPORT EQUESTRI Equitazione Paralimpica 8 # B 2 X

FISG FEDERAZIONE ITALIANA SPORT DEL GHIACCIO Para Ice Hockey 16 # B 1 X

FISG FEDERAZIONE ITALIANA SPORT DEL GHIACCIO Wheelchair Curling 14 # A 1 X

FISO FEDERAZIONE ITALIANA SPORT ORIENTAMENTO Trial-O Paralimpico 13 80 B 1 X

FISBB

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT BILIARDO E 

BOWLING Biliardo Paralimpico 10 # A 2 X

FISBB

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT BILIARDO E 

BOWLING Parabowling 9 #  A 2 X

FISW

FEDERAZIONE ITALIANA SCI NAUTICO E 

WAKEBOARD Sci Nautico Disabili 10 # B 1 X

FISW

FEDERAZIONE ITALIANA SCI NAUTICO E 

WAKEBOARD ParaSurfing 10 # B 1 X

FITA FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO ParaTaekwondo 10 # B 1 X

FITARCO FEDERAZIONE ITALIANA TIRO CON L'ARCO Tiro con l'Arco Paralimpico 9 # A 1 X

FITAV FEDERAZIONE ITALIANA TIRO A VOLO Para Trap 13 # A 1 X esami specialistici integrativi ex DM

FITET FEDERAZIONE ITALIANA TENNIS E TAVOLO Tennis Tavolo Paralimpico 8 # B 1 X

FITP FEDERAZIONE ITALIANA TENNIS E PADEL Wheelchair Tennis 12 # B 1 X

FIV FEDERAZIONE ITALIANA VELA Parasailing 10 # A 1 X



FINP FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO PARALIMPICO Nuoto 10 # B 2 X

FINP FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO PARALIMPICO Pallanuoto 10 # B 2 X

FIPIC

FEDERAZIONE ITALIANA PALLACANESTRO IN 

CARROZZINA Basket in carrozzina 14 # B 1 X

FIPIC

FEDERAZIONE ITALIANA PALLACANESTRO IN 

CARROZZINA Minibasket in Carrozzina 8 21 B 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Atletica Leggera 13 # B 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Calcio 15 # B 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Ginnastica 9 # B 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Equitazione 9 # B 2 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Judo 14 # B 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Pallacanestro 14 # B 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Pallamano 9 # B 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Nuoto 9 # B 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Nuoto Sincronizzato 12 # B 2 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Sci Alpino 15 # B 2 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Sci Nordico 15 # B 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Tennis 12 # B 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Tennistavolo 12 # A 1 X

FISDIR

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

DEGLI INTELLETTIVO RELAZIONALI Canottaggio 12 # B 1 X

FISIP

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT INVERNALI 

PARALIMPICI Bob Paralimpico 15 # B 2 X EEG e visita neurologica

FISIP

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT INVERNALI 

PARALIMPICI

Sci Alpino Paralimpico discipline 

velocità 15 # B 1 X EEG e visita neurologica

FISIP

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT INVERNALI 

PARALIMPICI

Sci Alpino Paralimpico discipline 

tecniche 12 # B 1 X

FISIP

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT INVERNALI 

PARALIMPICI Sci Nordico Paralimpico 12 # B 1 X

FISIP

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT INVERNALI 

PARALIMPICI Snowboard Paralimpico 12 # B 2 X EEG e visita neurologica

FISIP

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT INVERNALI 

PARALIMPICI Biathlon Paralimpico 12 # B 1 X visita otorinolaringoiatrica ed esame audiometrico

FISPES

FEDERAZIONE ITALIANA  SPORT PARALIMPICI E 

SPERIMENTALI Atletica leggera Paralimpico 13 # B 1 X

FISPES

FEDERAZIONE ITALIANA  SPORT PARALIMPICI E 

SPERIMENTALI Calcio Paralimpico 13 # B 1 X

FISPES

FEDERAZIONE ITALIANA  SPORT PARALIMPICI E 

SPERIMENTALI Rugby in Carrozzina 12 # B 1 X

FISPIC

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

PER IPOVEDENTI E CIECHI Blind Tennis 12 # B 1 X

FISPIC

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

PER IPOVEDENTI E CIECHI Calcio per Ciechi 12 # B 1 X

FISPIC

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

PER IPOVEDENTI E CIECHI Calcio per Ipovedenti 12 # B 1 X



FISPIC

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

PER IPOVEDENTI E CIECHI Goalball per ipovedenti e ciechi 12 # B 1 X

FISPIC

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

PER IPOVEDENTI E CIECHI Judo per ipovedenti e Ciechi 12 # B 1 X

FISPIC

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

PER IPOVEDENTI E CIECHI Torball per ipovedenti e ciechi 12 # B 1 X

FISPIC

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

PER IPOVEDENTI E CIECHI Scacchi per ipovedenti e Ciechi 12 # A 1 X

FISPIC

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI 

PER IPOVEDENTI E CIECHI Showdown per ipovedenti e ciechi 12 # A 1 X

FPICB

FEDERAZIONE PARALIMPICA ITALIANA CALCIO 

BALILLA Calcio Balilla paralimpico 18 # A 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Atletica Leggera 12 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Calcio 12 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Judo 12 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Karate 12 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Badminton per sordi 10 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Beach volley 10 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Bocce 8 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Golf su pista 8 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Bowling 9 # A 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Canoa Kayak 9 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Ciclismo 13 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Dama 11 # A 2 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Nuoto 8 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Orientamento 13 75 B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Pallacanestro 11 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Pallamano 8 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Pallanuoto 9 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Pallavolo 10 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Pesca Sportiva 10 # A 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Sci Alpino 12 # B 2 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Snowboard Paralimpico 12 # B 2 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Tennis 8 80 B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Tiro a segno 16 # A 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Biliardo 18 # A 1 X



FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Montain bike 14 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Calcio Balilla 14 # A 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Beach Rugby 16 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Scacchi 14 # A 1 x

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Padel 14 # B 1 X

FSSI FEDERAZIONE SPORT SORDI ITALIANA Beach Tennis 14 # B 1 X


