Schulinternes Zentrum fiir Information und Beratung
an der Landeshotelfachschule Bruneck
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2. Kurzbeschreibung

An der Landeshotelfachschule Bruneck wurde im Schuljahr 2018-19 das Schulinterne Zentrum fir
Information und Beratung ,Mosaik” ins Leben gerufen. Die Arbeitsbereiche des Mosaiks sind
unterteilt in Angebote fir Lehrpersonen, fir Schiilerinnen und Schiller und allgemeine
Unterstlitzungsangebote.

Fir Schiilerinnen und Schiler wird folgendes geboten:
1. Individuelle Gesprache und Beratung

Die schulinterne Beratung
v dient als erste Anlaufstelle in schwierigen Situationen.
v’ bei schulischen und auRerschulischen Problemen.
v bietet Orientierungshilfen in Fragen weiterfiihrender beruflicher oder schulischer Angebote.
v’ ist vertraulich.
v kann auch bei Problemen in der Klasse hinzugezogen werden (bei Mobbing, Konflikten, usw.)
Kurz gesagt: Wenn du jemanden zum Reden brauchst, dann komm vorbei!

2. Individuelle Lernberatung

Die individuelle Lernberatung ist dann ratsam, wenn
v" Lernhemmnisse bzw. Lernblockaden bestehen,
der Lernende seine Kompetenz im Bereich der Lernstrategien verbessern mochte,
Stress-, Zeit- oder Selbstmanagement optimiert werden soll,
Motivations- und/oder Konzentrationsprobleme bestehen.
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3. Arbeitsgemeinschaft Gesunde Schule

Die Arbeitsgemeinschaft Gesunde Schule beleuchtet unterschiedliche Aspekte im Bereich ,Gesunde
Schule”, arbeitet MalRnahmen zur Verbesserung des Lebensraums Schule aus und setzt diese um.

4. ,time out”

,time out” ist ein Projekt, welches von Schiiler*innen und Lehrer*innen gleichermaRen in Anspruch
genommen werden kann. Wir méchten:
v" in einer ,lockeren” und kollegialen Atmosphire Raum schaffen, um miteinander ins Gesprach
zu kommen.
v" Raum geben, um sich mit verschiedenen Thematiken und Anliegen auseinander zu setzen.

5. Care Team

Ein pl6tzlicher Todesfall erschiittert Betroffene zutiefst und drangt dazu, sich mit Sterben, Tod und
Trauer auseinanderzusetzen. Eine behutsame Begleitung ist in diesen Situationen von groRer
Bedeutung.

Das Care-Team koordiniert und interveniert bei Krisensituationen, die die Landeshotelfachschule
betreffen.



