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Mitteilung

An die Direktionen
Grundschul-, Schulsprengel, Mittel-,
Oberschulen, Schulen der Berufsbildung

Initiativen im Bereich Gesundheitsforderung - ,,Sexuellen Bildung” und ,,Mit Bauerinnen wertvolle

Lebensmittel erleben”

Sehr geehrte Frau Direktorin, sehr geehrter Herr Direktor,

die Anmeldungen fir die im Betreff genannten Initiativen fir das Schuljahr 2025/2026 sind ab sofort bis zum
Dienstag, den 23. September 2025 maglich.

1. Initiativen zur Sexuellen Bildung:

Ziel der Initiativen ist es, Kinder und Jugendliche im verantwortungsvollen Umgang mit ihren

Gefiihlen, ihren Beziehungen und ihrer Sexualitat zu starken.

Das Angebot richtet sich an Grundschulen ab der 4. Klasse sowie an Mittelschulen, Berufs- und
Oberschulen. Finanziert werden Workshops, die von Sexualpadagoginnen und Sexualpdadagogen in
Zusammenarbeit mit den Lehrpersonen durchgefiihrt werden, sowie deren Vor- und Nachbereitung.
In der Grundschule wird eine Sexualpadagogin oder ein Sexualpddagoge gemeinsam mit mindestens
einer Lehrperson aktiv. In der Mittelschule und in der Oberstufe werden die Kosten fiir zwei
Sexualpddagoginnen bzw. Sexualpadagogen Ulbernommen. Auch in diesen Schulstufen ist der
Einbezug und die Mitwirkung des Lehrpersonals vorgesehen. Voraussetzung fiir die Finanzierung ist
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ein durchdachtes Konzept, aus dem die facheriibergreifende Einbettung des Workshops in den
Unterricht hervorgeht (bitte das entsprechende Formular in der App ausfiillen).

Bevorzugt finanziert werden Projekte an Schulen bzw. Schulstellen, die:

= zum 1. Mal um eine Finanzierung zur Sexuellen Bildung ansuchen;

®= in den vergangenen drei Jahren an den Lebenskompetenz-Programmen ,,Gemeinsam stark
werden” oder , Wetterfest” teilgenommen haben;

= an Grundschulen stattfinden, die im Schuljahr 2024/25 Initiativen zur Sexuellen Bildung
durchgefiihrt haben, und am Aufbau von schuliternen Teams fiir die eigenstéandige Umsetzung
von Initiativen im Bereich der Sexuellen Bildung arbeiten.

Pro Schule/Schulsprengel werden maximal 3 Projekte in maximal 3 aufeinanderfolgenden
Schuljahren finanziert.

Auf eine ausgewogene Verteilung auf die Schulstufen (GS, MS, OS) und Bezirke wird geachtet.

Details finden Sie auf der Homepage der Padagogischen Abteilung: Sexuelle Bildung

Anmeldeschluss: Dienstag, 23.09.2025, zur Anmeldung klicken Sie bitte auf diesen Link: Antrag
Sexuelle Bildung

Fiir Schulen, die aufgrund der Kriterien keine Finanzierung erhalten, gibt es das Angebot eines 2-3-
stiindigen Online-Coachings mit einer Sexualpddagogin oder einem Sexualpaddagogen.
Ansprechpartnerinnen sind die Beraterinnen der Gesundheitsforderung.

Medienkoffer zur Sexuellen Bildung:

In der Padagogischen Fachbibliothek in Bozen sowie im Padagogischen Beratungszentrum Meran
kann je ein Medienkoffer zum Thema Sexuelle Bildung fir die Grundschule sowie Sexuelle
Bildung/Verhitung fiir die Mittelschule/Oberstufe ausgeliehen werden.

Fortbildungsangebote fiir Lehrpersonen im Bereich der Sexuellen Bildung 2025/2026:

= 66.02 Abenteuer ich du wir — Sexuelle Bildung in der Grundschule (10.11.25, Tramin,
Referent*innen: Gaia Mureda, Alexander Dangl)

= 66.06 Sexuelle Bildung fiir die Generation Z — Mittel- und Oberschule (25.02. und 26.02.26,
Tramin, Referent: Georg Vescoli)

= 66.04 Digitale Medien und Genderdiversitat in der Sexuellen Bildung (01.12. und 02.12.2025,
Rechtenthal, Tramin, Referent Danilo Ziemen, schulstufentbergreifend)

= 11.08 Sexuelle Bildung in Kindergarten und Schule — natiirlich auch fiir Schiiller*innen mit
Beeintrachtigung! (23.10.2025 + 25.02.2026, Rechtenthal + Online, Referentin Silvia Clignon)

2. |Initiativen , Mit Bauerinnen wertvolle Lebensmittel erleben*
Das Angebot verbindet die Themen Regionalitat, Saisonalitdt und Wertschatzung natirlicher
Lebensmittel mit praktischem Handeln. Es bezieht die Kinder aktiv ein und fordert ihre sozialen
Kompetenzen.

Zielgruppe:
3. - 5. Klassen der Grundschule im stadtischen oder landlichen Raum
Voraussetzung: Gut ausgestattete Kiiche mit Backrohr an der Schule
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Das Honorar fiir die Referentinnen der Siidtiroler Bauerinnenorganisation tragt die Padagogische
Abteilung. Die Kosten fir die bendtigten Lebensmittel in Hohe von max. 18 € pro Schiilerin und
Schiiler gehen zu Lasten der Schule. Detailinformationen finden Sie im Flyer zu diesem Angebot.

Anmeldeschluss: Dienstag, 23. September 2025, unter diesem Link:
https://forms.office.com/e/McBsx2HU7)J

Fir Rickfragen stehen lhnen die Beraterinnen der Padagogischen Abteilung im Bereich
Gesundheitsférderung zur Verfligung:

Gudrun Schmid, Gudrun.Schmid@provinz.bz.it, Tel. 0471 41 75 93

Dorothea Staffler, Dorothea.Staffler2@provinz.bz.it, Tel. 0473 25 22 48

Wir bitten Sie, diese Mitteilung an interessierte Lehrkrafte weiterzuleiten.
Mit freundlichen GriBen
Der Abteilungsdirektor

Martin Holzner
(mit digitaler Unterschrift unterzeichnet)
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Papierausdruck fur Burgerinnen und
Blrger ohne digitales Domizil

(Artikel 3-bis Absatze 4-bis, 4-ter und 4-quater des
gesetzesvertretenden Dekretes vom 7. Mérz 2005, Nr. 82)

Dieser Papierausdruck stammt vom Originaldokument
in elektronischer Form, das von der unterfertigten
Verwaltung gemafR den geltenden Rechtsvorschriften
erstellt wurde undbei dieser erhéltlich ist.

Der Papierausdruck erfillt samtliche Pflichten
hinsichtlich der Verwahrung und Vorlage von
Dokumenten gemafR den geltenden Bestimmungen.
Das elektronische Originaldokument wurde mit
folgenden digitalen Signaturzertifikaten unterzeichnet:

Copia cartacea per cittadine e cittadini
privi di domicilio digitale
(articolo 3-bis, commi 4-bis, 4-ter e 4-quater del decreto
legislativo 7 marzo 2005, n. 82)

La presente copia cartacea € tratta dal documento
informatico originale, predisposto dall’Amministrazione
scrivente in conformitd alla normativa vigente e
disponibile presso la stessa.

La stampa del presente documento soddisfa gli
obblighi di conservazione e di esibizione dei documenti
previsti dalla legislazione vigente.

Il documento informatico originale & stato sottoscritto
con i seguenti certificati di firma digitale:

Name und Nachname / nome e cognome: Martin Holzner

Steuernummer / codice fiscale: TINIT-HLZMTN62S22A022E

certification authority: InfoCert Qualified Electronic Signature CA 3

Seriennummer / numero di serie: 00F1FC1F

unterzeichnet am / sottoscritto il: 01.09.2025

*(Die Unterschrift der verantwortlichen Person wird auf dem
Papierausdruck durch Angabe des Namens gemafd Artikel 3 Absatz
2 des gesetzesvertretenden Dekretes vom 12. Februar 1993, Nr. 39,
ersetzt)

Am 01.09.2025 erstellte Ausfertigung

*(firma autografa sostituita dall'indicazione a stampa del nominativo
del soggetto responsabile ai sensi dell'articolo 3, comma 2, del
decreto legislativo 12 febbraio 1993, n. 39)

Copia prodotta in data 01.09.2025
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