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Mitteilung 
 
Initiativen im Bereich Gesundheitsförderung - „Sexuellen Bildung“ und „Mit Bäuerinnen wertvolle 
Lebensmittel erleben“  
 
 
Sehr geehrte Frau Direktorin, sehr geehrter Herr Direktor, 
 
 
die Anmeldungen für die im Betreff genannten Initiativen für das Schuljahr 2025/2026 sind ab sofort bis zum 
Dienstag, den 23. September 2025 möglich.  
 

1. Initiativen zur Sexuellen Bildung: 
Ziel der Initiativen ist es, Kinder und Jugendliche im verantwortungsvollen Umgang mit ihren 
Gefühlen, ihren Beziehungen und ihrer Sexualität zu stärken. 
 
Das Angebot richtet sich an Grundschulen ab der 4. Klasse sowie an Mittelschulen, Berufs- und 
Oberschulen. Finanziert werden Workshops, die von Sexualpädagoginnen und Sexualpädagogen in 
Zusammenarbeit mit den Lehrpersonen durchgeführt werden, sowie deren Vor- und Nachbereitung. 
In der Grundschule wird eine Sexualpädagogin oder ein Sexualpädagoge gemeinsam mit mindestens 
einer Lehrperson aktiv. In der Mittelschule und in der Oberstufe werden die Kosten für zwei 
Sexualpädagoginnen bzw. Sexualpädagogen übernommen. Auch in diesen Schulstufen ist der 
Einbezug und die Mitwirkung des Lehrpersonals vorgesehen. Voraussetzung für die Finanzierung ist 

P
R

O
T

. p_bz 01.09.2025 669825 digital unterzeichnet/sottoscritto digitalm
ente: M

artin H
olzner, 00F

1F
C

1F
  - S

eite/pag. 1/3

mailto:Gudrun.Schmid@provinz.bz.it
mailto:Dorothea.Staffler2@provinz.bz.it


2/3 

 

Pädagogische Abteilung  Ripartizione pedagogica  Repartiziun pedagogica 
Amba-Alagi-Straße 10, 39100 Bozen Via Amba Alagi 10, 39100 Bolzano Via Amba Alagi 10, 39100 Bulsan 
pa@provinz.bz.it pa@provincia.bz.it pa@provincia.bz.it 
www.provinz.bz.it www.provincia.bz.it www.provinzia.bz.it 

Tel.0471 41 72 20     St.-Nr. / Cod. Fisc. – P.IVA  00390090215     paedagogischeabteilung@pec.prov.bz.it 

ein durchdachtes Konzept, aus dem die fächerübergreifende Einbettung des Workshops in den 
Unterricht hervorgeht (bitte das entsprechende Formular in der App ausfüllen).  

 
Bevorzugt finanziert werden Projekte an Schulen bzw. Schulstellen, die: 
▪ zum 1. Mal um eine Finanzierung zur Sexuellen Bildung ansuchen; 
▪ in den vergangenen drei Jahren an den Lebenskompetenz-Programmen „Gemeinsam stark 

werden“ oder „Wetterfest“ teilgenommen haben; 
▪ an Grundschulen stattfinden, die im Schuljahr 2024/25 Initiativen zur Sexuellen Bildung 

durchgeführt haben, und am Aufbau von schuliternen Teams für die eigenständige Umsetzung 
von Initiativen im Bereich der Sexuellen Bildung arbeiten.  

 
Pro Schule/Schulsprengel werden maximal 3 Projekte in maximal 3 aufeinanderfolgenden 
Schuljahren finanziert.  
Auf eine ausgewogene Verteilung auf die Schulstufen (GS, MS, OS) und Bezirke wird geachtet. 
 
Details finden Sie auf der Homepage der Pädagogischen Abteilung: Sexuelle Bildung 
 
Anmeldeschluss: Dienstag, 23.09.2025, zur Anmeldung klicken Sie bitte auf diesen Link: Antrag 
Sexuelle Bildung 
 
Für Schulen, die aufgrund der Kriterien keine Finanzierung erhalten, gibt es das Angebot eines 2-3-
stündigen Online-Coachings mit einer Sexualpädagogin oder einem Sexualpädagogen. 
Ansprechpartnerinnen sind die Beraterinnen der Gesundheitsförderung. 
 
Medienkoffer zur Sexuellen Bildung: 
In der Pädagogischen Fachbibliothek in Bozen sowie im Pädagogischen Beratungszentrum Meran 
kann je ein Medienkoffer zum Thema Sexuelle Bildung für die Grundschule sowie Sexuelle 
Bildung/Verhütung für die Mittelschule/Oberstufe ausgeliehen werden.  

 
Fortbildungsangebote für Lehrpersonen im Bereich der Sexuellen Bildung 2025/2026: 
▪ 66.02 Abenteuer ich du wir – Sexuelle Bildung in der Grundschule (10.11.25, Tramin, 

Referent*innen: Gaia Mureda, Alexander Dangl) 
▪ 66.06 Sexuelle Bildung für die Generation Z – Mittel- und Oberschule (25.02. und 26.02.26, 

Tramin, Referent: Georg Vescoli) 
▪ 66.04 Digitale Medien und Genderdiversität in der Sexuellen Bildung (01.12. und 02.12.2025, 

Rechtenthal, Tramin, Referent Danilo Ziemen, schulstufenübergreifend)  
▪ 11.08 Sexuelle Bildung in Kindergarten und Schule – natürlich auch für Schüler*innen mit 

Beeinträchtigung! (23.10.2025 + 25.02.2026, Rechtenthal + Online, Referentin Silvia Clignon) 
 

 
2. Initiativen „Mit Bäuerinnen wertvolle Lebensmittel erleben“ 

Das Angebot verbindet die Themen Regionalität, Saisonalität und Wertschätzung natürlicher 
Lebensmittel mit praktischem Handeln. Es bezieht die Kinder aktiv ein und fördert ihre sozialen 
Kompetenzen. 
 
Zielgruppe:  
3. - 5. Klassen der Grundschule im städtischen oder ländlichen Raum  
Voraussetzung: Gut ausgestattete Küche mit Backrohr an der Schule 
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Das Honorar für die Referentinnen der Südtiroler Bäuerinnenorganisation trägt die Pädagogische 
Abteilung. Die Kosten für die benötigten Lebensmittel in Höhe von max. 18 € pro Schülerin und 
Schüler gehen zu Lasten der Schule. Detailinformationen finden Sie im Flyer zu diesem Angebot.  
 
Anmeldeschluss: Dienstag, 23. September 2025, unter diesem Link: 
https://forms.office.com/e/McBsx2HU7J 

 
 
Für Rückfragen stehen Ihnen die Beraterinnen der Pädagogischen Abteilung im Bereich 
Gesundheitsförderung zur Verfügung: 
Gudrun Schmid, Gudrun.Schmid@provinz.bz.it, Tel. 0471 41 75 93  
Dorothea Staffler, Dorothea.Staffler2@provinz.bz.it, Tel. 0473 25 22 48 
 
 

 
Wir bitten Sie, diese Mitteilung an interessierte Lehrkräfte weiterzuleiten.  
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
Der Abteilungsdirektor 

Martin Holzner  
(mit digitaler Unterschrift unterzeichnet) 
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