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 An die Direktionen  
der Grundschul-, Schulsprengel, Mittel- und 
Oberschulen, Fach- und Berufsschulen 
 

Bozen, 11.05.2026  

Bearbeitet von: 
Gudrun Schmid 
Dorothea Staffler 

Mitteilung 

Initiativen zur Gesundheitsförderung im Schuljahr 2026/27 - „Sexuelle Bildung“ und „Mit Bäuerinnen 
wertvolle Lebensmittel erleben“ 
 
Sehr geehrte Frau Direktorin, sehr geehrter Herr Direktor,  
 
die Anmeldungen für die im Betreff genannten Initiativen für das Schuljahr 2026/2027 sind ab sofort bis 
zum Montag, 08. Juni 2026 möglich.  
 

1. Initiativen zur Sexuellen Bildung 
Das Ziel dieser Initiativen besteht darin, Kinder und Jugendliche im verantwortungsvollen Umgang 
mit ihren Gefühlen, ihren Beziehungen und ihrer Sexualität zu stärken.  
 

Das Angebot richtet sich an Grundschulen ab der 4. Klasse sowie an Mittel-, Berufs- und 
Oberschulen. Finanziert werden die Vorbereitung, Umsetzung und Nachbereitung von Workshops, 
die von Sexualpädagoginnen und Sexualpädagogen in Zusammenarbeit mit Lehrpersonen 
durchgeführt werden. In der Grundschule eine Sexualpädagogin bzw. ein Sexualpädagoge, die 
gemeinsam mit dem Grundschulteam bzw. mindestens einer Lehrperson die Workshops durchführt. 
In der Mittelschule und Oberstufe werden die Kosten für zwei Sexualpädagoginnen bzw. 
Sexualpädagogen übernommen. Auch in diesen Schulstufen ist der Einbezug und die Mitwirkung 
des Lehrpersonals Voraussetzung.   
Bedingung für die Finanzierung ist ein durchdachtes Konzept, aus dem die fächerübergreifende 
Einbettung des Workshops in den Unterricht hervorgeht (Formular in der App). Zudem muss 
sichergestellt sein, dass die antragstellende/n Lehrperson/en das Projekt im Schuljahr 2026/2027 
begleiten kann bzw. können.  
 

Pro Schule bzw. Schulsprengel werden maximal drei Projekte in maximal drei aufeinanderfolgenden 
Schuljahren finanziert. Es wird auf eine ausgewogene Verteilung auf die Schulstufen und Bezirke 
geachtet. Details finden Sie auf der Homepage der Pädagogischen Abteilung: Sexuelle Bildung 
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Anmeldeschluss ist Montag, 08.06.2026. 
Zur Anmeldung klicken Sie bitte auf diesen Link: Antrag Sexuelle Bildung 
 

 
Ansprechpartnerinnen: 
Gudrun Schmid, Gudrun.Schmid@provinz.bz.it, Tel. 0471 41 75 93 
Dorothea Staffler, Dorothea.Staffler2@provinz.bz.it, Tel. 0473 25 22 48 
 
Schulen, die keine Finanzierung erhalten, können nach Absprache mit den Beraterinnen der 
Gesundheitsförderung eine 2-3-stündige Online-Beratung mit einer Sexualpädagogin/einem 
Sexualpädagogen in Anspruch nehmen. Ein Medienkoffer zur Sexuellen Bildung für die 
Grundschule sowie Sexuelle Bildung/Verhütung für die Mittelschule/Oberstufe kann in der 
Pädagogischen Fachbibliothek in Bozen ausgeliehen werden. 
 

 
2. Initiativen „Mit Bäuerinnen wertvolle Lebensmittel erleben“  

 
Das Angebot verbindet die Themen Regionalität, Saisonalität und Wertschätzung natürlicher 
Lebensmittel mit praktischem Handeln. Es bezieht die Kinder aktiv ein und fördert ihre sozialen 
Kompetenzen.  
 
Zielgruppe:  
3. - 5. Klassen der Grundschule  
Voraussetzung: Gut ausgestattete Küche mit Backofen an der Schule  
 
Das Honorar für die Referentinnen der Südtiroler Bäuerinnenorganisation trägt die Pädagogische 
Abteilung. Die Kosten für die benötigten Lebensmittel in Höhe von max. 18 € pro Schülerin und 
Schüler gehen zu Lasten der Schule.  
Detailinformationen finden Sie im Flyer zu diesem Angebot. 
 
Anmeldeschluss ist Montag, 08.06.2026.  
Anmeldung unter:  Mit Bäuerinnen wertvolle Lebensmittel erleben – Formular ausfüllen 
 
Ansprechpartnerinnen: 
Dorothea Staffler, Dorothea.Staffler2@provinz.bz.it,  Tel. 0473 25 22 48 
Sophie Anna Klauser, sophieanna.klauser@bäuerinnen.it, Tel. 0471 99 93 88 (Südtiroler 
Bäuerinnenorganisation) 
 

Beide Initiativen stellen bewährte und qualitätsvolle Angebote dar, die sich an der Lebenswelt der Kinder 
und Jugendlichen orientieren und praxisorientiert gestaltet sind.   
Bitte leiten Sie die Information an alle interessierten Lehrpersonen weiter.  

 
Mit freundlichen Grüßen  

Der Abteilungsdirektor 
Martin Holzner 

(mit digitaler Unterschrift unterzeichnet) 
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(articolo 3-bis, commi 4-bis, 4-ter e 4-quater del decreto
legislativo 7 marzo 2005, n. 82)

Dieser  Papierausdruck  stammt  vom  Originaldokument
in  elektronischer  Form,  das  von  der  unterfertigten
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La  presente  copia  cartacea  è  tratta  dal  documento
informatico  originale,  predisposto  dall’Amministrazione
scrivente  in  conformità  alla  normativa  vigente  e
disponibile presso la stessa.
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