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Finanzmanagement
im privaten Haushalt -
Lebenshewaltigung
und Lebensgestaltu...

»Ich kann mich mit Moglichkeiten des
Finanzmanagements im Privathaushalt
auseinandersetzen.”




Teilziele
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Materialien Teilziele v

Ich kann die Begriffe Lebensunterhaltungskosten, Einnahmen, variable

1.2.3 und feste Ausgaben erklaren und Beispiele daftr nennen.

Ich kann Beispiele fur Lebensunterhaltungskosten nennen und die
3 Vorteile einer Haushaltsbuchfiihrung unter 6konomischen
Gesichtspunkten bewerten.

3,7 Ich kann darlegen, wie ein gutes Finanzmanagement gelingt.

Ich weild was ein Kredit ist, wie die Bedingunen dafur sind und kann die

4 Chancen und Risiken von Krediten erlautern.

5 Ich kann begrinden, wie Schulden entstehen und Beispiele fur die
haufigsten Arten der Verschuldung von Jugendlichen nennen.

6 Ich kann die Begriffe Verschuldung und Uberschuldung unterscheiden.

7 Ich kenne Méglichkeiten aus einer Uberschuldung herauszukommen.

8 Ich kann mogliche Risiken im Leben nennen und erklaren, wie eine
Versicherung funktioniert.

9 Ich kann die gesetzlichen Sozialversicherungen nennen und ihren
Zweck erklaren.
Ich kenne freiwillige Individualversicherungen

10 (Privathaftpflichtversicherung, Berufsunfahigkeitsversicherung,

Hausratversicherung, private Unfallversicherung) und kann ihren
Einsatz begrunden.
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AB: Ein unabhangiges Leben
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Um ein unabhéangiges Leben von deinen Eltern fihren zu kénnen, kommen weitere Ausga-
ben hinzu. Wenn du eine Ausbildung beginnst, kannst du auch mit Einnahmen durch dein
Gehalt rechnen.

X)* Weitere Einnahmen und Ausgaben ]
(=]

@ Suche dir unter dem QR-Code eine beispielhafte Berufsausbildung heraus, die
dir gefallen kénnte. Somit bekommest du ein Gefuhl fur die Gehaltsvorstellung.

Berufsausbildung: Gehaltim 1. Lehrjahr:

E Mietspiegel
Ein Mietspiegel gibt an, was der Ubliche Preis pro Quadratmeter Wohnflache in einem Ort
ist und wird von der Gemeinde festgelegt. Vermieter kbnnen, mussen sich aber oft nicht
daran orientieren. Der Mieter kann vergleichen und die Kosten realistisch einschatzen.

(@ Hier siehst du den Grundriss einer kleinen Zwei-Zimmer-Wohnung. Berechne die
Anzahl der Quadratmeter. Berechne mit Hilfe des QR-Codes die Kosten fir eine
solche Wohnflache in deinem favorisierten Wohnort.

L A | 1

o (O
L 10 S

Wohnflache: m2

=

Ort:

]
|
_f I
% - A zéo‘ﬁ“f Kosten pro m2: €
O

ﬂ Kosten fur Wohnflache: €

33S

(3 Uberpriife: Ein Vermieter verlangt fiir eine Wohnung in Miinchen QO zu hoch
900 € Kaltmiete bei einer Wohnflache von 50 m2. Bewerte den O weit darunter
Preis im Vergleich zum Mietspiegel. (O angemessen

(@ Wie du bereits gelernt hast, kommen zur Kaltmiete noch einige Ausgaben fiir eine Wohnung
hinzu. Berechne diese laut den Beispielwerten in der Tabelle. Stelle danach die Gesamtkosten
fur das Wohnen deinem Ausbildungsgehalt gegeniiber. Wie viel bleibt zum Uberleben?

Nebenkosten (Warmwasser, 100 €
Gebaudereinigung, ...)

Telefon/ Internet 25€
GEZ (Fernseher) 17,98 €
Strom 30 €
Mull 12€
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AB: Ein unabhangiges Leben
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Um ein unabhéangiges Leben von deinen Eltern fihren zu kénnen, kommen weitere Ausga-
ben hinzu. Wenn du eine Ausbildung beginnst, kannst du auch mit Einnahmen durch dein
Gehalt rechnen.

X)* Weitere Einnahmen und Ausgaben ]
(=]

@ Suche dir unter dem QR-Code eine beispielhafte Berufsausbildung heraus, die
dir gefallen kénnte. Somit bekommest du ein Gefuhl fur die Gehaltsvorstellung.

Berufsausbildung: individuell Gehaltim 1. Lehrjahr: individuell

E Mietspiegel
Ein Mietspiegel gibt an, was der Ubliche Preis pro Quadratmeter Wohnflache in einem Ort
ist und wird von der Gemeinde festgelegt. Vermieter kbnnen, mussen sich aber oft nicht
daran orientieren. Der Mieter kann vergleichen und die Kosten realistisch einschatzen.

(@ Hier siehst du den Grundriss einer kleinen Zwei-Zimmer-Wohnung. Berechne die
Anzahl der Quadratmeter. Berechne mit Hilfe des QR-Codes die Kosten fir eine
solche Wohnflache in deinem favorisierten Wohnort.

7 A 7 N
| | / &9 . | Wohnflache: 40,21 m2
L0 4 M.
. Nl Ort XXXXXXXXXXXXXKXXX
% u é*_‘ léﬁf l Kosten prom2:  xooxx €
D Fi [r2
XI [ ) /| Kosten fur Wohnflache:  xxxxxx €
* 520 I
. 33S T

(3 Uberpriife: Ein Vermieter verlangt fiir eine Wohnung in Miinchen QO zu hoch
900 € Kaltmiete bei einer Wohnflache von 50 m2. Bewerte den O weit darunter
Preis im Vergleich zum Mietspiegel. © angemessen

(@ Wie du bereits gelernt hast, kommen zur Kaltmiete noch einige Ausgaben fiir eine Wohnung
hinzu. Berechne diese laut den Beispielwerten in der Tabelle. Stelle danach die Gesamtkosten
fur das Wohnen deinem Ausbildungsgehalt gegeniiber. Wie viel bleibt zum Uberleben?

Nebenkosten (Warmwasser, 100 €
Gebéudereinigung, ...)
osung @i

Telefon/ Internet 25€ . .

Kaltmiete: siehe oben
GEZ (Fernseher) 17,98 € . .

zusatzliche Wohnungskosten: +184,98 €
Strom 30 € Summe: =
LA 12¢ Gehalt oben minus Summe = Geld zum Uberleben
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AB: Einnahmen und Ausgaben
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Um sich Vieles ermdglichen und leisten zu kdnnen, muss man mit dem

Geld gut wirtschaften. Du musst dir dartber im Klaren sein, wo dein

Geld herkommt und woflr du es ausgibst. Das nennt man auch Finanz- p
planung oder Finanzmanagement.

.

g
i 'i Einnahmen

Als Einkommen bezeichnet man das Ge-
halt oder den Lohn, den man von seiner
Arbeit bekommt. Auch alle zusatzlichen
Einnahmequellen wie die Einnahmen
aus einer Vermietung oder wenn man
Geld vom Staat erhalt fur sogenannte
Transfereinklnfte (z.B. Kindergeld, Sozi-
alhilfe, Wohngeld, ...) zahlen dazu. In
deinem Fall zahlt hier das Taschengeld
und der Nebenjob dazu, wenn du die-
sen regelmaRig ausubst. Dies nennt
man regelmaRige Einnahmen.

Legt man sein Geld in Aktien an oder be-
spart einen Bausparvertrag, erhalt man
Zinsen oder Dividenden (Zinseinkiinfte
aus Kapitalanlagen). Diese sind nicht
immer gleich hoch und gelten als zu-
satzliche Einnahmen. Auch Geldge-
schenke gehdren dazu.

J

(D Uberpriife mit der Learning APP dein Verstandnis.

(@ strukturiere dein neu gewonnenes Wissen knapp in einer Mindmap.

E Variable und feste Ausgaben

Betrage, die du jeden Monat immer in
gleicher Hohe ausgibst, nennt man feste
Ausgaben (auch Fixkosten) genannt.
Dazu zdhlen u.a. die Miete, Nebenkosten
(Strom, Wasser, Mdull, ...) und Versiche-
rungen. Wenn du einen Handyvertrag
hast, fallt diese Ausgabe auch darunter.

Ausgaben fur Kleidung, Freizeit oder Le-
bensmittel sind dagegen variable Aus-

gaben, da du mal mehr oder mal weni-

ger fur solche Dinge ausgibst. Auch das
Kaufen von Geschenken oder eine gro-

Rere Anschaffung wie ein neues Handy

fallen darunter.

Finanzmanagement
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Um sich Vieles ermdglichen und leisten zu kdnnen, muss man mit dem
Geld gut wirtschaften. Du musst dir dartber im Klaren sein, wo dein

Geld herkommt und woflr du es ausgibst. Das nennt man auch Finanz- p
planung oder Finanzmanagement.

p
E Einnahmen

Als Einkommen bezeichnet man das Ge-
halt oder den Lohn, den man von seiner ‘
Arbeit bekommt. Auch alle zusatzlichen f — g
Einnahmequellen wie die Einnahmen .
aus einer \?ermietung oder wenn man E UETTELD (@ U FadE (e e
Geld vom Staat erhélt fiir sogenannte Betrage, die du jeden Monat immer in
Transfereinkiinfte (z.B. Kindergeld, Sozi- gleicher Hohe ausgibst, nennt man feste
alhilfe, Wohngeld, ...) zahlen dazu. In Ausgaben (auch Fixkosten) genannt.
deinem Fall zahlt hier das Taschengeld Dazu zdhlen u.a. die Miete, Nebenkosten
und der Nebenjob dazu, wenn du die- (Strom, Wasser, Mull, ...) und Versiche-
sen regelmdaRig ausiibst. Dies nennt rungen. Wenn du einen Handyvertrag
man regelméaRige Einnahmen. hast, fallt diese Ausgabe auch darunter.
Legt man sein Geld in Aktien an oder be- Ausgaben fir Kleidung, Freizeit oder Le-
spart einen Bausparvertrag, erhalt man bensmittel sind dagegen variable Aus-
Zinsen oder Dividenden (Zinseinklnfte gaben, da du mal mehr oder mal weni-
aus Kapitalanlagen). Diese sind nicht ger fur solche Dinge ausgibst. Auch das
immer gleich hoch und gelten als zu- Kaufen von Geschenken oder eine gro-
satzliche Einnahmen. Auch Geldge- Bere Anschaffung wie ein neues Handy
schenke gehéren dazu. fallen darunter.

L ) g J

(D Uberpriife mit der Learning APP dein Verstandnis.

(@ strukturiere dein neu gewonnenes Wissen knapp in einer Mindmap.
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AB: Das Haushaltsbuch
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E Das Haushaltsbuch

In einem Haushaltsbuch dokumentierst du Ubersichtlich deine Einnahmen und Ausgaben
im Monat. Dies ist eine Moglichkeit, zu einem bewussten Umgang mit Geld zu gelangen und
einen Uberblick Giber die eigenen Konsumausgaben zu behalten. Es zeigt auch auf, wo das
Geld herkommt und in welchen Bereichen Vorsicht geboten ist. Somit kann durch cleveres
Wirtschaften sogar Geld eingespart werden und v.a. eine Uberschuldung vermieden wer-
den. Damit ist gemeint, dass man nicht Gber seine finanziellen Recourcen/ Mittel lebt.

@ Sieh dir das Video an und kreuze an. Ein Haushaltsbuch...

O ... bietet eine Ubersicht Gber Einnahmen und Ausgaben.
QO ...soll dir helfen, nur die Einnahmen aufzulisten.
QO ... zeigt dir, dass du in der Regel mehr ausgibst als du denkst.

(2 Besorge dir ein kleines Heft oder verwende Blatter und bilde darin Spalten in unten stehen-
dem Layout ab. Fuhre dein Haushaltsbuch einen Monat lang.

Datum Taschengeld Verdientes Geld Geldgeschenke Sonstiges
Einnahmen
Datum Handy Elektronik Kleidung Schulmaterial Unterhaltung Nahrungsmittel Sparen Wer hat es wie
(Computer, ...) (Kino, Musik, bezahit?
TV,
ausgehen, ..)
Ausgaben

@ Summe der Einnahmen:

Summe der Ausgaben:

Differenz:

(@ Welche Vorteile hat eine Haushaltsbuchfithrung unter 6konomischen Gesichtspunkten? Wie
bewertest du fur dich persdnlich eine solche Méglichkeit?
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E Das Haushaltsbuch

In einem Haushaltsbuch dokumentierst du Ubersichtlich deine Einnahmen und Ausgaben
im Monat. Dies ist eine Moglichkeit, zu einem bewussten Umgang mit Geld zu gelangen und
einen Uberblick Giber die eigenen Konsumausgaben zu behalten. Es zeigt auch auf, wo das
Geld herkommt und in welchen Bereichen Vorsicht geboten ist. Somit kann durch cleveres
Wirtschaften sogar Geld eingespart werden und v.a. eine Uberschuldung vermieden wer-
den. Damit ist gemeint, dass man nicht Gber seine finanziellen Recourcen/ Mittel lebt.

(D Sieh dir das Video an und kreuze an. Ein Haushaltsbuch...

© ... bietet eine Ubersicht Gber Einnahmen und Ausgaben.
QO ... soll dir helfen, nur die Einnahmen aufzulisten.
© ... zeigt dir, dass du in der Regel mehr ausgibst als du denkst.

(2 Besorge dir ein kleines Heft oder verwende Blatter und bilde darin Spalten in unten stehen-
dem Layout ab. Fihre dein Haushaltsbuch einen Monat lang.

Datum Taschengeld Verdientes Geld Geldgeschenke Sonstiges
Einnahmen
Datum Handy Elektronik Kleidung Schulmaterial Unterhaltung Nahrungsmittel Sparen Wer hat es wie
(Computer, ...) (Kino, Musik, bezahit?
T,
ausgehen, ...)
Ausgaben

® Summe der Einnahmen:

Summe der Ausgaben: individuelle Lésung

Differenz:

(@ Welche Vorteile hat eine Haushaltsbuchfithrung unter 6konomischen Gesichtspunkten? Wie
hewertest du fiir dich nersénlich eine solche Maglichkeit?

Vorteile: Uberblick Uber Einnahmen und Ausgaben bewahren, Verschulden vermeiden, Konto-
Uberziehung mit teueren Gebuhren vermeiden, Kaufe reflektieren und eigenes Verhalten
steuern, Moéglichkeit Uber bestimmte Posten nachzudenken und diese zu reduzieren, Mog-
lichkeit Alternativen bei Ausgabeposten zu finden, ev. Nebenjob suchen, sparen fur die Zu-
kunft, auf Winsche und gréRBere Anschaffungen hinarbeiten
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AB: Der Kredit
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( A ( N\
" Kredit (% rechtliche Voraussetzungen

Ein Kredit ist Geld, das ich mir von einem Kreditge- mind. 18 Jahre alt
ber (auch genannt Glaubiger) leihe. In der Regel ist fester Wohnsitz
das die Bank. Das Geld muss ich in den ndchsten Bonitat bzw. Kreditwurdig-
Jahren zuriickbezahlen und muss fur das Ausleihen keit (Schufa-Anfrage)
auch eine Gebuhr an die Bank bezahlen, die soge- Sicherheiten
nannten Zinsen. Ein Kredit hilft, zahlungsfahig zu geregeltes Einkommen
bleiben, das heil3t liquide. ] )

Fallbeispiel: Mario will unbedingt in eine eigene Wohnung ziehen. Fir eine Ausbil-
dungsstelle hat er noch keine feste Zusage. Er wird nachsten Monat 18 Jahre alt.
Da er seine Ersparnisse gerade fUr einen neuen Laptop ausgegeben hat, hofft er
auf einen Kredit bei der Bank, um die Erstausstattung fir die Wohnung zu bezah-

(1) Wie bewertest du Marios Kreditwiirdigkeit? (2) Hat Mario das Mindestalter erreicht?

QO ungenigend QO nein
O ausreichend QO ja
O hervorragend QO in einem Monat
(3 Was fehlt Mario, was der Kreditgeber (@) Gerade sieht es schlecht mit dem Kredit aus.
verlangt? Was kann Mario machen, damit es klappt?
O der Wille, das Geld zurtickzubezahlen O mit Geld spekulieren
QO geregeltes Einkommen QO jemand konnte fur ihn birgen
O Sicherheiten QO fester Job

(® Ist es immer sinnvoll, einen Kredit aufzunehmen oder sollte man lieber sparen? Lies die bei-
den Beispiele durch und nenne Vor- und Nachteile der Vorgehensweisen.

Lenis Auto ist schon sehr alt. Damit sie Markus hat sein erstes Auto von seinem
weiterhin sicher zur Arbeit kommt, Opa geerbt. Es ist alt, fahrt aber noch
méchte sie einen Kredit aufnehmen super. Er spart, um sich bald ein eigenes

und ein neues Auto kaufen. schickes Auto leisten zy kdénnen.
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4 A 4 N\
" Kredit )¢ rechtliche Voraussetzungen

Ein Kredit ist Geld, das ich mir von einem Kreditge- mind. 18 Jahre alt
ber (auch genannt Glaubiger) leihe. In der Regel ist fester Wohnsitz
das die Bank. Das Geld muss ich in den ndchsten Bonitat bzw. Kreditwurdig-
Jahren zuriickbezahlen und muss fur das Ausleihen keit (Schufa-Anfrage)
auch eine Gebuhr an die Bank bezahlen, die soge- Sicherheiten
nannten Zinsen. Ein Kredit hilft, zahlungsfahig zu geregeltes Einkommen
bleiben, das heil3t liquide.

Fallbeispiel: Mario will unbedingt in eine eigene Wohnung ziehen. Fir eine Ausbil-
dungsstelle hat er noch keine feste Zusage. Er wird nachsten Monat 18 Jahre alt.
Da er seine Ersparnisse gerade fUr einen neuen Laptop ausgegeben hat, hofft er
auf einen Kredit bei der Bank, um die Erstausstattung fir die Wohnung zu bezah-

(1) Wie bewertest du Marios Kreditwiirdigkeit? (2) Hat Mario das Mindestalter erreicht?

© ungenigend © nein
O ausreichend QO ja
QO hervorragend © in einem Monat
(3 Was fehlt Mario, was der Kreditgeber (@) Gerade sieht es schlecht mit dem Kredit aus.
verlangt? Was kann Mario machen, damit es klappt?
O der Wille, das Geld zurtickzubezahlen O mit Geld spekulieren
© geregeltes Einkommen © jemand konnte fur ihn blrgen
© Sicherheiten © fester Job

(® Ist es immer sinnvoll, einen Kredit aufzunehmen oder sollte man lieber sparen? Lies die bei-
den Beispiele durch und nenne Vor- und Nachteile der Vorgehensweisen.

Lenis Auto ist schon sehr alt. Damit sie Markus hat sein erstes Auto von seinem
weiterhin sicher zur Arbeit kommt, Opa geerbt. Es ist alt, fahrt aber noch
méchte sie einen Kredit aufnehmen super. Er spart, um sich bald ein eigenes

und ein neues Auto kaufen. schickes Auto leisten zy kdénnen.

Leni:

+ neuer Wagen ist rasch verfugbar

+ keine Reparaturkosten fir den alten Wagen
- Kreditkosten

- keine Sparzinsen

- Gefahr, sich zu verschulden

Markus:

+ keine Zinsabgaben

+ keine Schulden

+ Sparzins

- mogliche Reparaturkosten
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(1) Immer mehr Jugendliche verschulden sich. Lies den Artikel und nenne die
haufigsten Grinde fur eine Verschuldung.

(2 Bei wem haben Jugendliche am haufigsten Schulden?

(3 Vergleiche die Art der Schulden von Jugendlichen mit der von Erwachsenen ab 25 Jahren. Be-
grunde den Unterschied.

(® 18- bis 24- Jahrige sind haufig verschuldet, weil ... (@) Haufige konkrete Anlasse fir
Schulden waren bei Jugendlichen v.a.:

QO ihre Eltern schlechte Vorbilder sind. O Konsum beim Versand
O sie sich mit Vertragen nicht gut auskennen. O Kosmetikartikel

QO sie ein Haushaltsbuch fiihren. O Kosten fir das Handy
O sie zu hohe Konsumausgaben haben. O Freizeitkosten

(6) Bewerte folgende Aussagen.
richtig falsch

Die eigene Wohnung und das erste Auto stellen keine finanzielle
Hurde fur Jugendliche dar. Folgekosten beim Auto wie die KFZ- O O
Steuer sind im Blick.

Oft fUhren versteckte Folgekosten beim Handy zu Schulden.

Durch bargeldlosen Zahlungsverkehr verliert man leicht den
Uberblick.

Jugendliche haben viel finanzielle Allgemeinbildung und erken-
nen Gefahren bei Vertragsabschlissen.

O O O
O O U
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AES Lebensbewaltigung und Lebensgestaltung 10

(1) Immer mehr Jugendliche verschulden sich. Lies den Artikel und nenne die
haifiocten Griinde fiir eine \VVerschiildiine

zu hohe Konsumausgaben, zu wenig Eigenverantwortung,
schlechtes Vorbild oder zu wenig Kenntnisse

(®) BRei wem haben lusendliche am haufissten Schulden?

Onlinehandler, Telekommunikationsfirmen, Fitnessstudio,
Versandhandler, ...

(3 Vergleiche die Art der Schulden von Jugendlichen mit der von Erwachsenen ab 25 Jahren. Be-
oriinde den | Interschied

Im Vergleich zu jungen Erwachsenen ab 25 haben Jugendliche oft Schulden im online-Bereich.
Grunde kdnnten sein, dass das Internet eine sehr schnelle und bequeme Zahlung ermdglicht
und man den Uberblick leicht verliert, das man das Geld gar nicht mehr in der Hand hat. Es
wird per Klick bezahlt. AuBerdem wird im Internet gezielt geworben und gelockt und Jugendli-
che unterliegen ev. haufiger ihren spontanen Bedurfnissen bzw. kénnen ev. einfacher mani-
puliert werden. Bei Erwachsenen andern sich die Bedurfnisse und sie haben am haufigsten
Schulden bei der Bank, was wohl auf einen Hausbau o.a. schlieRen lasst. Dabei handelt es
sich in der Regel um kalkulierte Verschuldung, die wieder abbezahlt werden kann.

(B 18- bis 24- Jahrige sind haufig verschuldet, weil ... (@) Haufige konkrete Anlasse fur
Schulden waren bei Jugendlichen v.a.:

© ihre Eltern schlechte Vorbilder sind. © Konsum beim Versand
O sie sich mit Vertragen nicht gut auskennen. O Kosmetikartikel

O sie ein Haushaltsbuch fihren. @ Kosten fiir das Handy
© sie zu hohe Konsumausgaben haben. © Freizeitkosten

@ Bewerte folgende Aussagen.

richtig falsch

Die eigene Wohnung und das erste Auto stellen keine finanzielle
Hurde fur Jugendliche dar. Folgekosten beim Auto wie die KFZ- O
Steuer sind im Blick.

Oft fihren versteckte Folgekosten beim Handy zu Schulden. O
Durch bargeldlosen Zahlungsverkehr verliert man leicht den

Uberblick. O
Jugendliche haben viel finanzielle Allgemeinbildung und erken- 0

nen Gefahren bei Vertragsabschlissen.
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AB: Uberschuldung

AES Lebensbewaltigung und Lebensgestaltung 10

(1) Manchmal fiihren Schulden zu einer Uberschuldung. Aber was
heiRt das genau? Lies unter dem QR-Code nach und erganze die Licken.

Schulden

Schulden haben wir, sobald wir einen aufnehmen. Da reicht schon das Uberziehen
des Kontos durch einen . Die Schulden sollten die Grenze
von nicht Ubersteigen. Bis dahin geht man davon aus, dass die Schulden aus eigener Kraft

werden konnen.

Uberschuldung

Dies ist der Fall, wenn der Schuldner drei in Folge seine
Schulden nicht tilgen kann. Wenn es keine Moglichkeit gibt, irgendwo

noch Geld einzusparen oder einen zu tatigen, sollte

man sich dringend an eine wenden.

@ Erklare, was die Schuldenspirale ist und wie Menschen dort hineingeraten kénnen.
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AB: Uberschuldung

AES Lebensbewaltigung und Lebensgestaltung 10

(1) Manchmal fiihren Schulden zu einer Uberschuldung. Aber was
heil3t das genau? Lies unter dem QR-Code nach und erganze die Llcken.

Schulden

Schulden haben wir, sobald wir einen Kredit  aufnehmen. Da reicht schon das Uberziehen
des Kontos durch einen Dispositionskredit . Die Schulden sollten die Grenze
von 25% nicht Ubersteigen. Bis dahin geht man davon aus, dass die Schulden aus eigener Kraft

zuruckgezahlt werden konnen.

Uberschuldung

Dies ist der Fall, wenn der Schuldner drei ~ Monate in Folge seine
Schulden nicht tilgen kann. Wenn es keine Moglichkeit gibt, irgendwo

noch Geld einzusparen oder einen Nebenjob  zu tatigen, sollte

man sich dringend an eine Beratungsstelle wenden.

(2) Erklare, was die Schuldenspirale ist und wie Menschen dort hineingeraten kénnen.

Die Schuldenspirale entsteht, wenn man seine Schulden nicht mehr decken kann und zur Til-

gung der Schulden neue Kredite aufnehmen muss. Somit steigen die Zinsen und die Ruck-

zahlsummen weiter an und da das Einkommen aber in der Regel nicht steigt, fuhrt es zwangs-

laufig zu einer ausweglosen Situation, in die man immer tiefer reingerat. Oft beginnt so eine

Situation ganz klein und harmlos und entwickelt sich zu einem Teufelskreis, der schleichend

voranschreitet. Irgendwann wachst der Schuldenberg unkontrolliert an und man schafft es
Sz gREgaus.

robleme auch mit einschneidenden Ereignissen einher: Der Tod eines
hen, der Verlust des Jobs und somit des Einkommens, Krankheit, Schei-
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AB: Der Weg aus den Schulden

AES Lebensbewaltigung und Lebensgestaltung 10

@ Recherchiere und beschreibe die Moglichkeiten, durch Schuldnerberatung
und Online-Beratung aus der Uberschuldung herauszukommen. Wie wird
dies finanziert?

(2 Die wohl letzte und schwerste Moglichkeit, aus der Uberschuldung herauszu-
kommen, ist die Privatinsolvenz. Nenne die Vor- und Nachteile.

Vorteile Nachteile

(3 Schau dir den Clip ,Haushaltsplanung” an und ergéanze die Tipps von Laura
und Basti auf den Post-it, um dich vor Schulden zu schutzen.

verzichte

lieber, an; Konto nicht Was brauchst du

statt Schul- S tiberziehen  es wirklich? Wie- | Rechnungen und

den zu ma- el clien, derstehe Kaufim- Kontoauszuge
chen onatsende pulsen kontrollieren
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AB: Der Weg aus den Schulden

AES Lebensbewaltigung und Lebensgestaltung 10

(1) Recherchiere und beschreibe die Méglichkeiten, durch Schuldnerberatung =] 5 2 =]

und Online-Beratung aus der Uberschuldung herauszukommen. Wie wird o
dies finanziert? ¢

i

Dies ist eine Beratungsstelle, bei der man sich kostenlos beraten lassen kann. Dazu muss
man sich rechtzeitig einen Termin machen und alle Unterlagen mitbringen. Wenn man es an-
onym machen mdéchte, kann man eine Online-Beratung machen.

Trager der Einrichtungen sind meist gemeinnutzige Organisationen wie Arbeiterwohlfahrt, Ca-
ritas, Diakonie oder Deutsches Rotes Kreuz. Auch die Verbraucherzentralen und kommunale
Stellen bieten Schuldnerberatungen an.

(2) Die wohl letzte und schwerste Moglichkeit, aus der Uberschuldung herauszu-
kommen, ist die Privatinsolvenz. Nenne die Vor- und Nachteile.

Vorteile Nachteile

Chance auf Neuanfang lange Dauer (6 Jahre)
Schuldenfreiheit Arbeitgeber und Dritte wissen Bescheid
keine Pfandung mehr eingeschrankter Konsum durch Schufa-Eintrag
keine Gerichtsvollzieher Verfahren- und Beratungskosten
Existenzminimum gesichert Pfandung des Einkommens

(3 Schau dir den Clip ,Haushaltsplanung” an und ergéanze die Tipps von Laura
und Basti auf den Post-it, um dich vor Schulden zu schutzen.

Gefuhl fir Geld entwickelt, Strom und Miete absichern, glinstigere oder kos-
tenlose Moglichkeiten finden wie joggen im Park oder kaufen auf dem Floh-
markt oder eBay, nicht alles Geld fix verplanen, alle Zahlen aufschreiben und
einen Haushaltsplan fuhren

O A0

verzichte
lieber, an; Konto nicht Was brauchst du
statt Schul- G . Uberziehen es wirklich? Wie- Rechnungen und
Sz LS eld einteilen, d he Kaufi Kontoausziige
fur Monatsend erstene Kautim- ’ i
s c pulsen kontrollieren
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AB: Auf Nummer sicher gehen

AES 10

ir ist das Handy mei-
ner Freundin herunter-
gefallen und es war
doch so teuer. Wie soll
ich das nun bezahlen?

> Auftrage in meine
Firma werden immer we
ger, kann ich meine Kredi-
te weiter abbezahlen?

Was ist, wenn mir mal etwa
Schlimmes zustoM3t, wer be-
zahlt die teuren Behandlun-

Es war ein furchtbarer
Unfall, zum Glick ist
keiner verletzt! Aber
wer bezahlt nun den
vierstelligen Schaden

am Auto?

Das Leben
wird immer be-
schwerlicher und ich
mochte doch nie-
mandem zur Last
fallen. Aber was,
wenn ich einfach
nicht mehr so kann
wie ich will? Wer
sorgt fur mich?

Ich bin nun Mutter und
mein Kind braucht meine
volle FUrsorge. Wer bezahlt fir
ns, wenn ich nicht mehr arbei-
ten gehen kann?

Wir haben nur ein bisschen ge-
ickt und nun das? Ich habe doch
noch gar kein Geld, um das zu
bezahlen!!!

(1 Im Leben kann viel passieren.
Besprecht die Falle im Plenum.
Was passiert nun mit den Men-
schen?

Notiere dir Stichworter.
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AB: Auf Nummer sicher gehen

AES 10

(2 Ein Risiko kann man absichern, um fir den Notfall vorzusorgen. Sieh dir das
Video an und erklare was eine Solidargemeinschaft ist und wann sie einspringt.

3 Inwelchem Alter sollte welches Risiko im Besonderen abgedeckt werden?

(1-7)

Berufsunfahigkeit

Krankheit

Unfalle/ Tod

Einbruch/ Schaden am Haus
verursachte Schaden
Rechtsstreitigkeiten

Pflege im Alter

(4 Nimm knapp Stellung zu dieser Aussage: I No risk, no fun!

PR Bereitgestellt von: MNWeG o,
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AB: Auf Nummer sicher gehen

AES 10

ir ist das Handy mei-
ner Freundin herunter-
gefallen und es war
doch so teuer. Wie soll
ich das nun bezahlen?

> Auftrage in meine
Firma werden immer we
ger, kann ich meine Kredi-
te weiter abbezahlen?

Was ist, wenn mir mal etwa
Schlimmes zustoM3t, wer be-
zahlt die teuren Behandlun-

Es war ein furchtbarer
Unfall, zum Glick ist
keiner verletzt! Aber
wer bezahlt nun den
vierstelligen Schaden

am Auto?

Das Leben
wird immer be-
schwerlicher und ich
mochte doch nie-
mandem zur Last
fallen. Aber was,
wenn ich einfach
nicht mehr so kann
wie ich will? Wer
sorgt fur mich?

Ich bin nun Mutter und
mein Kind braucht meine
volle FUrsorge. Wer bezahlt fir
ns, wenn ich nicht mehr arbei-
ten gehen kann?

Wir haben nur ein bisschen ge-
ickt und nun das? Ich habe doch
noch gar kein Geld, um das zu
bezahlen!!!

(1 Im Leben kann viel passieren.
Besprecht die Falle im Plenum.
Was passiert nun mit den Men-
schen?

Notiere dir Stichworter.
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AB: Auf Nummer sicher gehen

AES 10
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@ Ein Risiko kann man absichern, um ftr den Notfall vorzusorgen. Sieh dir das Etﬁiﬁl
e

Eine Solidargemeinschaft ist ein Zusammenschluss von Menschen, der einem anderen Men-
schen aushilft, wenn dieser in Not gerat. Nach diesem Prinzip funktionieren z.B. Versicherun-
gen. Jeder, der die Versicherung abschliel3t, zahlt Beitrage. Mit dem Geld hilft die Versiche-
rung Menschen aus, die in Not geraten sind. Wenn du in Not bist, hilft sie auch dir. Somit
kann man das Risiko, in einer Notsituation allein dazustehen und sich moéglicherweise zu ver-
schulden, minimieren.

3 Inwelchem Alter sollte welches Risiko im Besonderen abgedeckt werden?

3 Berufsunfahigkeit

1 Krankheit

5 Unfalle/ Tod

4 Einbruch/ Schaden am Haus
2 verursachte Schaden

6  Rechtsstreitigkeiten

7  Pflege im Alter

(4 Nimm knapp Stellung zu dieser Aussage: I No risk, no fun!

individuelle Losung
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AB: Sozialversicherungen

AES Lebensbewaltigung und Lebensgestaltung 10

E Sozialversicherungen (gesetzlich)

Zu den Sozialversicherungen gehoéren 5 Versicherungen, die gesetzlich festgelegt sind:
Unfallversicherung, Arbeitslosenversicherung, Krankenversicherung,
Pflegeversicherung, Rentenversicherung.

Auch deren Hohe ist im Prozentsatz fix und berechnet sich vom jeweiligen Bruttoeinkom-
men. Wer also mehr verdient, zahlt mehr ein und ist somit solidarisch gegentber der Ge-
sellschaft, bekommt aber spater auch mehr raus. Der Beitrag geht sofort vom Gehalt ab
und ist auf der Lohnabrechnung ersichtlich. Das Prinzip ist simpel: Solange du arbeiten
kannst, zahlst du in die Versicherungskassen ein. Geratst du in Not, z.B. durch einen Unfall
oder Arbeitslosikgkeit oder kannst im Alter nicht mehr arbeiten, bekommst du Geld von
den Versicherungen und kannst dir somit dein Existenzminimum sichern. Da es in Deutsch-
land Pflicht ist, sind 90% der Bevolkerung sozialversichert. Kinder und nicht erwerbstatige

Ehepartner sind eingeschlossen.
- J

(1 Lade dir das Arbeitsheft Sozialpolitik herunter und speichere es ab. Lies
auf Seite 4, fur was die einzelnen Versicherungen stehen. Lése anschlie3end
die Falle, wer nimmt welche Versicherung in Anspruch?

Marc:
Hannah: Mesut:
Jasmine: Thomas:

@ Mit dem Start deiner Ausbildung bezahlst du das erste Mal Versicherungsbeitrage. Deine Ge-
haltsabrechnung als Azubi kénnte wie auf Seite 6 aussehen.

Welche Versicherung ist nicht aufgefuhrt? Warum?

O KV (Krankenversicherung
O RV (Rentenversicherung)
QO AV (Arbeitslosenversicherung)
O UV (Unfallversicherung) O wahr
O PV (Pflegeversicherung) O falsch

Arbeitgeber (Betrieb) und Arbeitnehmer (Azubi)
Ubernehmen jeweils die Halfte der Betrage.

@ Ubertrage dein ,Gehalt” vom ,AB: Ein unabhangiges Leben” in die Bruttospalte. Berechne die
Sozialversicherungsbetrage gemal} den Prozentangaben auf S. 6 und das Nettogehalt.

Brutto
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AB: Sozialversicherungen

AES Lebensbewaltigung und Lebensgestaltung 10

E Sozialversicherungen (gesetzlich)

Zu den Sozialversicherungen gehoéren 5 Versicherungen, die gesetzlich festgelegt sind:
Unfallversicherung, Arbeitslosenversicherung, Krankenversicherung,
Pflegeversicherung, Rentenversicherung.

Auch deren Hohe ist im Prozentsatz fix und berechnet sich vom jeweiligen Bruttoeinkom-
men. Wer also mehr verdient, zahlt mehr ein und ist somit solidarisch gegentber der Ge-
sellschaft, bekommt aber spater auch mehr raus. Der Beitrag geht sofort vom Gehalt ab
und ist auf der Lohnabrechnung ersichtlich. Das Prinzip ist simpel: Solange du arbeiten
kannst, zahlst du in die Versicherungskassen ein. Geratst du in Not, z.B. durch einen Unfall
oder Arbeitslosikgkeit oder kannst im Alter nicht mehr arbeiten, bekommst du Geld von
den Versicherungen und kannst dir somit dein Existenzminimum sichern. Da es in Deutsch-
land Pflicht ist, sind 90% der Bevolkerung sozialversichert. Kinder und nicht erwerbstatige

Ehepartner sind eingeschlossen.
- J

(1 Lade dir das Arbeitsheft Sozialpolitik herunter und speichere es ab. Lies
auf Seite 4, fur was die einzelnen Versicherungen stehen. Lése anschlie3end
die Falle, wer nimmt welche Versicherung in Anspruch?

Marc:  Krankenvers. (Krankenhaus, Physio, Reha), Rentenvers. (Umschulung), Unfallvers.
Hannah: Krankenversicherung Mesut: Rentenversicherung

Jasmine: Arbeitslosenvers. Thomas: Pflegeversicherung

@ Mit dem Start deiner Ausbildung bezahlst du das erste Mal Versicherungsbeitrage. Deine Ge-
haltsabrechnung als Azubi kénnte wie auf Seite 6 aussehen.

Welche Versicherung ist nicht aufgefuhrt? Warum? ubernimmt Arbeitgeber

O KV (Krankenversicherung
O RV (Rentenversicherung)
QO AV (Arbeitslosenversicherung)
© UV (Unfallversicherung) © wahr
O PV (Pflegeversicherung) O falsch

Arbeitgeber (Betrieb) und Arbeitnehmer (Azubi)
Ubernehmen jeweils die Halfte der Betrage.

@ Ubertrage dein ,Gehalt” vom ,AB: Ein unabhangiges Leben” in die Bruttospalte. Berechne die
Sozialversicherungsbetrage gemal} den Prozentangaben auf S. 6 und das Nettogehalt.

Brutto

Gehalt ‘ 7,3 % ‘ 9,3% ‘ 1,5 % ‘ 1,275 % ‘ Differenz

(@ Lies dir Seite 5 durch und tberprife dein Wissen mit den APPS.
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AB: Kopie von: Freiwillige Versicherungen

AES Lebensbewaltigung und Lebensgestaltung 10 G

( N\

:()* Freiwillige Versicherungen

Gluck allein ist leider keine Garantie, dass einem nie irgendetwas
passiert. Ein Beinbruch beim Skifahren und Arbeitslosigkeit durch
Corona sind schneller passiert als gedacht. Um die Notsituation zu
mildern, hat der Staat die Sozialversicherungen eingefihrt. Diese
decken aber langst nicht alle Risiken ab. Daher gibt es zusatzlich
noch die Méglichkeit, sich freiwillig zu versichern. Je nach Lebens-
situation und Alter sollte man diese anpassen, da man in den ein-

zelnen Lebensphasen unterschiedliche Bedurfnisse hat.
- J

@ Frage deine Eltern, GroRReltern und alteren Geschwister, welche Versicherungen sie abge-
schlossen haben und warum. Welche hast du kennengelernt?

(@ Sieh dir das Video zu den wichtigsten Versicherungen an. Erklare, warum eine
Privathaftpflichtversicherung wichtig und unverzichtbar fur jeden ist.

(3 Auch eine Berufsunfahigkeitsversicherung macht Sinn. Wann springt sie ein?

@ Warum ist es sinnvoll zu der gesetzlichen Unfallversicherung auch
noch eine private Unfallversicherung abzuschlieBen. Erklare.
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Hilfe, in meine Wohnung wurde eingebrochen!!! Dinge wurden zerstort und
mitgenommen. Sieh dir den Clip Gber die Hausratsversicherung an und kreuze
richtig an.

Versichert sind alle beweglichen Gegenstande wie Mdébel, Kleidung und
elektrische Gerate.
QO Esiist Pflicht, fur sein Haus zu sorgen und auch die Turen zu schlieRen.
QO Feuerschaden, Sturm, Hagel, Wasserschaden und Vandalismus sind abgesichert.
QO Der Versicherungsbeitrag hangt von Wohnflache und individuellen Faktoren ab.
O Es st Pflicht, eine solche Versicherung abzuschlieRen.
QO Einbruch und Diebstahl sind nicht abgesichert.

(® Wann solltest du tiber die Anpassung deiner Versicherungen nachdenken? Informiere dich

und verbinde die Matches.
ff

[ ]
(¢]

nach einer Hochzeit

)
Hausratversicherung = 7@ ;1

Risikolebenversicherung & %

[ ]
(o]

zu Beginn des Berufslebens

beim Beziehen der ersten Wohnung e o Zusammenlegen der Versicherungen

®
o

fars Rentenalter Berufsunfahigkeitsversicherung

[ ]
o

wenn Nachwuchs kommt private Pflegeversicherung

(@ Um wirklich gut versichert zu sein und sich Welche Versicherungen solltest du
nicht Gbers Ohr hauen zu lassen, sollte man abschlieBen, wenn du eine Ausbildung
immer beginnst?

O die teuerste Versicherung wahlen. O Risikolebensversicherung
QO die erstbeste Versicherung nehmen. QO Berufsunfahigkeitsversicherung
O Versicherungen vergleichen. O Haftpflichtversicherung

O Fahrradversicherung

(9 Lése die Falle und ordne die richtige Versicherung in der LearningAPP zu.

(10) Nun kennst du dich schon gut aus im Thema. Mach
dir Notizen zu dieser Aussage und diskutiert sie im
Plenum.

Jeder freie Biirger sollte selbst entscheiden, wie er
sich versichert und somit sollten alle Versicherun-
gen freiwillig sein.
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( )
Q Freiwillige Versicherungen

Gluck allein ist leider keine Garantie, dass einem nie irgendetwas
passiert. Ein Beinbruch beim Skifahren und Arbeitslosigkeit durch
Corona sind schneller passiert als gedacht. Um die Notsituation zu
mildern, hat der Staat die Sozialversicherungen eingefihrt. Diese
decken aber langst nicht alle Risiken ab. Daher gibt es zusatzlich
noch die Méglichkeit, sich freiwillig zu versichern. Je nach Lebens-
situation und Alter sollte man diese anpassen, da man in den ein-

zelnen Lebensphasen unterschiedliche Bedurfnisse hat.
. J

@ Frage deine Eltern, GroRReltern und alteren Geschwister, welche Versicherungen sie abge-
schlossen haben und warum. Welche hast du kennengelernt?

Individuell

(@ Sieh dir das Video zu den wichtigsten Versicherungen an. Erklare, warum eine

Privathaftpflichtversicherung wichtig und unverzichtbar flr jeden ist. : @ | h A
(Losung @ M

Jeder ist gesetzlich dazu verpflichtet, fur seinen angerichteten Schaden aufzukommen. Das
kann ein sachlicher oder auch gesundheitlicher Schaden sein, der anderen Menschen verse-
hentlich zugefuigt wurde. Dies gilt in unbegrenzter Hohe und kann somit schnell die Existenz
bedrohen. Somit ist diese Versicherung unabdingbar.

(3) Auch eine Berufsunfahigkeitsversicherung macht Sinn. Wann springt sie ein?

Die Berufsunfahigkeitsversicherung springt ein, wenn man aus gesundheitlichen Grinden sei-
nen Beruf nicht mehr austben kann. Sie bezahlt weiterhin einen Teil des Lohnes und man
kann sich einen gewissen Lebensstandard erhalten.

(4) Warum ist es sinnvoll zu der gesetzlichen Unfallversicherung auch
noch eine private Unfallversicherung abzuschlieBen. Erklare.

Die private Unfallversicherung schutzt auch im privaten Leben und das Risiko ist hier viel
hoher, sich zu verletzen. Falls man durch einen Unfall verletzt wird und nicht mehr arbeiten
kann, zahlt die Unfallversicherung. Weitere Absicherungen kann man noch hinzuftgen.
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© Der Versicherungsbeitrag hangt von Wohnflache und individuellen Faktoren ab.
O Es st Pflicht, eine solche Versicherung abzuschlieRen.
QO Einbruch und Diebstahl sind nicht abgesichert.

(® Wann solltest du tiber die Anpassung deiner Versicherungen nachdenken? Informiere dich
und verbinde die Matches.
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(10) Nun kennst du dich schon gut aus im Thema. Mach
dir Notizen zu dieser Aussage und diskutiert sie im
Plenum.

Jeder freie Biirger sollte selbst entscheiden, wie er
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E Einkommen E Variable und feste Ausgaben
Alle regelmaBigen Einnahmequellen: Feste Ausgaben (=fix): Betrage, die man
Gehalt, Einnahmen aus Vermietun- jeden Monat immer in gleicher Héhe ausgibt:
gen, Transfereinkunfte (z.B. Kinder- Miete, Nebenkosten, Telefon/ Internet, GEZ,
geld, Sozialhilfe, Wohngeld, ...), Ta- Strom, Mull, Sozial-versicherungen, private
schengeld, Nebenjob. Versicherungen, Transport. Ausgaben fur
Zusatzliche Einnahmen: Geldanlagen Kleidung, Freizeit, gréRere Anschaffungen,
in Aktien, Bausparvertrag besparen Schulmaterial oder Lebensmittel sind dage-
(=ZinseinkUnfte aus Kapitalanlagen), gen variable Ausgaben, da man mal mehr
Geldgeschenke. Sind nicht immer oder mal weniger fur solche Dinge ausgibt.
gleich hoch. Man nennt all diese Ausgaben auch Lebens-
L L unterhaltungskosten. )
- N ( A
E Das Haushaltsbuch E Der Kredit
Ubersichtliche Dokumentation von Geld, das von einem Kreditge-
Einnahmen und Ausgaben.Vorteile: ber (= Glaubiger) geliehen
wird i.d.R. der Bank. Muss mit
Uberblick iber Konsumausgaben behalten Hilft, zahlungsfahig zu bleiben
Kaufe reflektieren, Ausgaben steuern/reduzie- (= liquide) und groRere An-
ren schaffungen zu finanzieren.
Geld sparen
auf Wunsche/ groBere Anschaffungen hinarbei- | “~— . —
. ) rechtliche Voraussetzung
e A
Q Griinde einer Verschuldung 18 Jahre alt
kein Uberblick tiber Einnahmen fester Wohnsitz

Kreditwirdigkeit
(Schufa-Anfrage)
Sicherheiten

und Ausgaben
zu hohe Konsumausgaben
versteckte Folgekosten

bargeldloser Zahlungsverkehr: geht geregeltes Einkommen
sehr schnell, Uberblick fehlt oft
Abokosten f . )
Kreditaufnahme E Uberschuldung
h / Verschuldet ist eine Person, sobald sie
Schulden jJugendlicher Schulden hat. Wenn sie die Schulden nicht
Onlinehandler mehr aus eigener Kraft zuriickbezahlen
Telekommunikationsfir- kann, spricht man von Uberschuldung. Zum
men Tilgen der Schulden werden neue Kredite
Fitnessstudio aufgenommen, die zu neuen Kosten fiihren
s (=Schulden-spirale). Griinde sind auch
hohe E;lr‘];‘j;ausgaben Schicksalsschlage wie z.B. Krankheit, Ar-
mangelnde Eigenverantwor- beitsverlust, Tod. ' )
tung Wege aus der Uberschuldung
schlechte Vorbilder = Schuldnerberatung
wenig Kenntnisse Privatinsolvenz
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15 Tipps fur gutes Finanzmanagement E Solidargemeinschaft

Zusammenschluss von Menschen, der
einem anderen Menschen aushilft,
wenn dieser in Not gerat. Prinzip von
Versicherungen. Jeder, der die Versi-
cherung abschlief3t, zahlt Beitrage
(=Pramie). Mit dem Geld hilft die Versi-
cherung Menschen aus, die in Not ge-
raten sind. Risiko, in einer Notsituation
allein dazustehen und sich méglicher-
weise zu verschulden, wird minimiert.
Der Staat handelt auch solidarisch,
indem er Burger mit finanziellen Mit-
teln unterstutzt: Arbeitslosengeld, Kin-
dergeld, Wohngeld, ...

1. Haushaltsbuch fuhren
2. Kontostand im Blick behalten
3. Kontoauszuge checken
4. nur so viel ausgeben wie man hat
5. keine Schulden machen/ Konto Uberziehen
6. Einteilen des Geldes am Monatsanfang
7. Vorsicht beim bargeldlosen Einkauf
8. keine Spontankaufe: Brauche ich es wirklich?
9. fur etwas ansparen statt Schulden machen
10. Investieren in z.B. Ausbildung zahlt sich aus
11. Vorsicht bei Folgekosten
12. Vorsicht bei Online-Kaufen
13. Vorsicht bei ABO-AbschlUssen
14. Briefe immer 6ffnen
15. Schulden schnell begleichen

(& J

e ! ( )
Risiken 1y Individualversiche-
' . .
E Sozialversicherungen Verursachen E rungen
Sind gesetzlich vorgeschrieben von Schaden Sind freiwillige,
und werden direkt vom Lohn Berufsunfahig- zusatzliche Versicherun-
abgezogen. Sie sichern ein Exis- keit gen (siehe unten). Je nach

tenzminimum in Notfallen. * Einbruch Lebensphase sollte man
Arbeitslosenversicherung Rechtsstreit tiberpriifen, welche Versi-
Krankenversicherung Pfege cherung benétigt wird und
Pflegeversicherung Krankheit sich vor einem Abschluss
Rentenversicherung Tod gut erkundigen.
\ Unfallversicherung ) Unfall L )
Privathaftpflicht-
versicherung: Hausrat-

Wer einem anderen

Schaden zufugt
(Personen-, Sach-,
Vermogens-
schaden), muss
daflr in voller Hohe
aufkommen. Da es
den finanziellen
Ruin bedeuten kann,
ist diese Versiche-
rung fur jeden not-
wendig. Kinder sind
bis nach der Ausbil-
dung Uber die Eltern
versichert.
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Berufsunfahigkeit:
Wenn man wegen
einer Krankheit oder
einem Unfall seinen
Beruf nicht mehr
ausutben kann,
springt diese Versi-
cherung ein. Somit
kann ein gewisser
Lebensstandard,
Uber das Existensmi-
nimum hinaus, er-
halten bleiben.

versicherung: Wenn
man eine Wohnung

hat, schutzt diese Ver-

sicherung bei Feuer,
Wasser-schaden,
Sturm, Hagel und
Dieb-stahlen. Die
Versicherungs-
summe richtet sich
nach den Anschaf-
fungskosten des
Hausrates (Mobel,
Kleider, Elektronik,
Wertsachen,...).

Seite: 14/14

Private Unfall-
versicherung:
Schutz auch im pri-
vaten Leben, wenn
man einen Unfall
hat (nicht nur be-
ruftlich). Das Risiko
ist hier viel héher,

sich zu verletzen.
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in Aktien, Bausparvertrag besparen Schulmaterial oder Lebensmittel sind dage-
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gleich hoch. Man nennt all diese Ausgaben auch Lebens-
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Uberblick iber Konsumausgaben behalten Hilft, zahlungsfahig zu bleiben
Kaufe reflektieren, Ausgaben steuern/reduzie- (= liquide) und groRere An-
ren schaffungen zu finanzieren.
Geld sparen
auf Wunsche/ groBere Anschaffungen hinarbei- | “~— . —
. ) rechtliche Voraussetzung
e A
Q Griinde einer Verschuldung 18 Jahre alt
kein Uberblick tiber Einnahmen fester Wohnsitz

Kreditwirdigkeit
(Schufa-Anfrage)
Sicherheiten

und Ausgaben
zu hohe Konsumausgaben
versteckte Folgekosten

bargeldloser Zahlungsverkehr: geht geregeltes Einkommen
sehr schnell, Uberblick fehlt oft
Abokosten f . )
Kreditaufnahme E Uberschuldung
h / Verschuldet ist eine Person, sobald sie
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Onlinehandler mehr aus eigener Kraft zuriickbezahlen
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15 Tipps fur gutes Finanzmanagement E Solidargemeinschaft

Zusammenschluss von Menschen, der
einem anderen Menschen aushilft,
wenn dieser in Not gerat. Prinzip von
Versicherungen. Jeder, der die Versi-
cherung abschlief3t, zahlt Beitrage
(=Pramie). Mit dem Geld hilft die Versi-
cherung Menschen aus, die in Not ge-
raten sind. Risiko, in einer Notsituation
allein dazustehen und sich méglicher-
weise zu verschulden, wird minimiert.
Der Staat handelt auch solidarisch,
indem er Burger mit finanziellen Mit-
teln unterstutzt: Arbeitslosengeld, Kin-
dergeld, Wohngeld, ...

1. Haushaltsbuch fuhren
2. Kontostand im Blick behalten
3. Kontoauszuge checken
4. nur so viel ausgeben wie man hat
5. keine Schulden machen/ Konto Uberziehen
6. Einteilen des Geldes am Monatsanfang
7. Vorsicht beim bargeldlosen Einkauf
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10. Investieren in z.B. Ausbildung zahlt sich aus
11. Vorsicht bei Folgekosten
12. Vorsicht bei Online-Kaufen
13. Vorsicht bei ABO-AbschlUssen
14. Briefe immer 6ffnen
15. Schulden schnell begleichen
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tenzminimum in Notfallen. * Einbruch Lebensphase sollte man
Arbeitslosenversicherung Rechtsstreit tiberpriifen, welche Versi-
Krankenversicherung Pfege cherung benétigt wird und
Pflegeversicherung Krankheit sich vor einem Abschluss
Rentenversicherung Tod gut erkundigen.
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daflr in voller Hohe
aufkommen. Da es
den finanziellen
Ruin bedeuten kann,
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rung fur jeden not-
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bis nach der Ausbil-
dung Uber die Eltern
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vaten Leben, wenn
man einen Unfall
hat (nicht nur be-
ruftlich). Das Risiko
ist hier viel héher,

sich zu verletzen.
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