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Referat Kindergarten- und Schulentwicklung /
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Studium der Psychologie an den Universitaten Wien
und Innsbruck; langjahrige Unterrichtserfahrung an
verschiedenen Sudtiroler Grundschulen; Ausbildung
»Mediation an Schulen®; Ausbildung zur
Entspannungstrainerin und Tanzpadagogin.

Arbeitsschwerpunkte
Beratung und Begleitung zu Gesundheitsforderung:

e Lebenskompetenzen

e Schulklima, soziales Lernen,
Streitschlichtung

e Sexuelle Bildung

e Erndhrung

e |ehrer*finnen-Gesundheit

® Resilienz, Achtsamkeit, Stresspravention




