
 

 

 

 

 

 

 

Staffler Dorothea 

Referat Kindergarten- und Schulentwicklung / 

Pädagogisches Beratungszentrum (PBZ) Meran 

Studium der Psychologie an den Universitäten Wien 

und Innsbruck; langjährige Unterrichtserfahrung an 

verschiedenen Südtiroler Grundschulen; Ausbildung 

„Mediation an Schulen“; Ausbildung zur 

Entspannungstrainerin und Tanzpädagogin. 

Arbeitsschwerpunkte 

Beratung und Begleitung zu Gesundheitsförderung: 

• Lebenskompetenzen 

• Schulklima, soziales Lernen, 

Streitschlichtung 

• Sexuelle Bildung 

• Ernährung 

• Lehrer*innen-Gesundheit 

• Resilienz, Achtsamkeit, Stressprävention 

 

 


