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Bearbeitet von: 
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Mitteilung  
 
Positionspapier „Gesundes Aufwachsen in einer digitalisierten Welt“ 
Leitlinien für Fachkräfte in der Begleitung von Kindern, Jugendlichen und Familien 

Sehr geehrte Führungskräfte, 

Kinder und Jugendliche benötigen für ein gesundes Aufwachsen im digitalen Raum Begleitung und ver-
trauensvolle Ansprechpersonen. Doch diese Begleitung stellt Eltern wie auch Fachkräfte häufig vor 
vielfältige Herausforderungen. 

Das Netzwerk Eltern-medienfit, eine Initiative des Forum Prävention in Zusammenarbeit mit der Fami-
lienagentur und 24 lokalen Partnern, darunter die Deutsche Bildungsdirektion, bietet hier Unterstüt-
zung: In einem Positionspapier werden Fachkräften einheitliche, qualitätsgesicherte Informationen zur 
Verfügung gestellt. Es vereint fundiertes fachliches Basiswissen, praxisnahe Leitlinien und konkrete 
Empfehlungen für die Arbeit mit Eltern, Kindern und Jugendlichen, zugeschnitten auf verschiedene Al-
tersgruppen. 

Die Leitlinien leisten einen wichtigen Beitrag zur “Digitalisierung” als gesellschaftliche Bildungsaufgabe 
und stärken die medienpädagogische Handlungssicherheit. Sie richten sich an Fachkräfte aus unter-
schiedlichen Bereichen und somit auch an pädagogische Fachkräfte in Kindergärten, Lehrpersonen und 
Schulsozialpädagoginnen und Schulsozialpädagogen, und sollen eine hilfreiche Unterstützung sein, 
um aktiv mit Kindern, Jugendlichen und Eltern ins Gespräch zu kommen.  

Die Leitlinien stehen ab sofort auf der Webseite des Netzwerkes Eltern-medienfit unter www.eltern-me-
dienfit.bz unter dem Link https://assets-eu-01.kc-usercontent.com/c1c45d5a-c794-01a3-3c24-
89f77bf8cab4/8a65067d-8d9e-424c-88ac-0fc73bbbcbe7/Positionspapier_eltern_medienfit.pdf zur 
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Verfügung. Sie finden das Positionspapier zudem auf den Seiten der Pädagogischen Abteilung unter Pä-
dagogische Beratungszentren PBZ | Didaktik und Beratung. 

Zusätzlich finden Sie auf den genannten Seiten eine Übersicht über lokale Beratungsangebote sowie 
weitere Tipps und Empfehlungen im Umgang mit digitalen Medien ausgearbeitet vom Netzwerk Eltern 
medienfit. 

Bitte leiten Sie die Informationen im Zusammenhang mit dem Positionspapier und den Download-Link 
an die Pädagogischen Fachkräfte in den Kindergärten, Lehrpersonen und Schulsozialpädagoginnen und 
Schulsozialpädagogen weiter. 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Der Abteilungsdirektor 
Martin Holzner 

(mit digitaler Unterschrift unterzeichnet) 
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Papierausdruck für Bürgerinnen und
Bürger ohne digitales Domizil

Copia cartacea per cittadine e cittadini
privi di domicilio digitale

(Artikel 3-bis Absätze 4-bis, 4-ter und 4-quater des
gesetzesvertretenden Dekretes vom 7. März 2005, Nr. 82)

(articolo 3-bis, commi 4-bis, 4-ter e 4-quater del decreto
legislativo 7 marzo 2005, n. 82)

Dieser  Papierausdruck  stammt  vom  Originaldokument
in  elektronischer  Form,  das  von  der  unterfertigten
Verwaltung  gemäß  den  geltenden  Rechtsvorschriften
erstellt wurde und bei dieser erhältlich ist.
Der  Papierausdruck  erfüllt  sämtliche  Pflichten
hinsichtlich  der  Verwahrung  und  Vorlage  von
Dokumenten gemäß den geltenden Bestimmungen.
Das  elektronische  Originaldokument  wurde  mit
folgenden digitalen Signaturzertifikaten unterzeichnet:

La  presente  copia  cartacea  è  tratta  dal  documento
informatico  originale,  predisposto  dall’Amministrazione
scrivente  in  conformità  alla  normativa  vigente  e
disponibile presso la stessa.
La  stampa  del  presente  documento  soddisfa  gli
obblighi di conservazione e di esibizione dei documenti
previsti dalla legislazione vigente.
Il  documento  informatico  originale  è  stato  sottoscritto
con i seguenti certificati di firma digitale:

Name und Nachname / nome e cognome: Martin Holzner

Steuernummer / codice fiscale: TINIT-HLZMTN62S22A022E

certification authority: InfoCert Qualified Electronic Signature CA 3

Seriennummer / numero di serie: 02034C71

unterzeichnet am / sottoscritto il: 03.06.2026

*(Die  Unterschrift  der  verantwortlichen  Person  wird  auf  dem
Papierausdruck durch Angabe des Namens gemäß Artikel  3 Absatz
2 des gesetzesvertretenden Dekretes vom 12. Februar 1993, Nr. 39,
ersetzt)

*(firma autografa sostituita dall’indicazione a stampa del nominativo
del  soggetto  responsabile  ai  sensi  dell’articolo  3,  comma  2,  del
decreto legislativo 12 febbraio 1993, n. 39)

Am 03.06.2026 erstellte Ausfertigung Copia prodotta in data 03.06.2026
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