
 

 

Bücher zum Thema 
 

Herausforderndes Verhalten von Kindern und Jugendlichen mit 

Autismus-Spektrum-Störung und anderen Beeinträchtigungen 

verstehen 
 

Empfohlen vom Referenten Markus Kiwitt im Rahmen der beiden Landesfortbildungen: „Förderung 

von Menschen mit Autismus nach dem TEACCH-Ansatz“ und „Herausforderndes Verhalten von 

Kindern und Jugendlichen mit Autismus-Spektrum-Störung und anderen Beeinträchtigungen 

verstehen“ organisiert von Wolfgang Grüner, PBZ Bruneck, Pädagogische Abteilung, 2017/2018 und 

2018/2019 
 

Allgemein 
 

 

Herausforderndes Verhalten 

vermeiden: Menschen mit 

Autismus und psychischen 

oder geistigen 

Einschränkungen positives 

Verhalten ermöglichen, von 

Bo Hejlskov Elvén, dgvt-

Verlag 2015 

 

 

 

Herausforderndes Verhalten 

von Menschen mit geistiger 

Behinderung: Neue Wege der 

Begleitung und Förderung 

(Edition Sozial), von Jacques 

Heijkoop, Beltz Juventa, 2014 

 

 

Akute Krise Aggression: 

Aspekte sicheren Handelns 

bei Menschen mit geistiger 

Behinderung, von Johannes 

Heinrich, Bundesvereinigung 

Lebenshilfe, 2005 

 

 

 

Aggression und Stress. 

Entlastung und Entspannung 

durch Abbau massiver 

Aggressionsformen, von 

Johannes Heinrich, Beltz1998 

 

 

Challenging Behaviour 

and Autism: Making 

Sense-Making Progress by 

Philip Whitaker, Autism 

Asperger Publishing 

Company 2002 

 

 

 

Geistige Behinderung und 

Verhaltensauffälligkeiten: Ein 

Lehrbuch für die Schule, 

Heilpädagogik und 

außerschulische 

Behindertenhilfe, von Georg 

Theunissen, UTB GmbH, 2016 

 

 

The Incredible 5-Point Scale: 

Assisting Students in 

Understanding Social 

Interactions and Controlling 

Their Emotional Responses 

by Kari Dunn Buron and 

Mitzi Curtis, AAPC Publishing 

2012 

 

 

 

The Incredible 5-point Scale-

Assisting Students with 

Autism Spectrum Disorders in 

Understanding Social 

Interactions and Controlling 

Their Emotional Responses 

(Englisch)  

By Kari Dunn Buron and Mitzi 

Curtis, Autism Asperger 

Publishing Co, US 2003 



 

Asperger … Was bedeutet 

das für Mich? Handbuch: Ein 

Arbeitsbuch für Kinder und 

Jugendliche mit high-

functioning Autismus oder 

Asperger-Syndrom, Von 

Cahterine Faherty, Autismus-

verlag, 2012 

 

 

Praxis TEACCH: Wenn 

Verhalten zur 

Herausforderung wird, von 

Anne Häußler und Antje 

Tuckermann, Borgmann 

Media, 2014 

 

Der TEACCH Ansatz zur 

Förderung von Menschen 

mit Autismus: Einführung in 

Theorie und Praxis, von 

Anne Häußler, Verlag 

modernes lernen, 2016 

 

 

Praxis TEACCH: Neue 

Materialien zur Förderung der 

sozialen Kompetenz, von 

Anne Häußler und Antje 

Tuckermann, Borgmann 

Media, 2015 

 

Praxis TEACCH: 

Herausforderung 

Regelschule: Unterstütz-

ungsmöglichkeiten für 

Schüler mit Autismus-

Spektrum-Störung im 

lernzielgleichen Unterricht, 

von Antje Tuckermann und 

Anne Häußler, Borgmann 

Media, 2017 

 

 

Praxis TEACCH: Informelle 

Förderdiagnostik: Ansätze für 

eine Förderung entdecken, 

von Anne Häußler und Julia 

Frizsche, Borgmann Media, 

2016 

 

Das Rosie-Projekt von 

Graeme Simsion, Fischer, 

2015 

 

 

Der Rosie-Effekt, von Graeme 

Simsion, Fischer 2016   

 

Auseinandersetzung mit den eigenen Besonderheiten 
 

 

Jemand so wie ich, von 

Yvette Schatz und Silke 

Schellbach, Verlag kleine 

Wege 2014 

 

 

Schattenspringer, Wie es ist, 

anders zu sein, von Daniela 

Schreiter, Panini Verlag 2014 



 

 

Ich bin was Besonderes: 

Arbeitsmaterialien für 

Kinder und Jugendliche mit 

Autismus-Spektrum-

Störung, von Peter 

Vermeulen, Modernes 

Lernen 2013 

 

 

Der sechste Sinn: Ein 

Unterrichtsplan zum Thema 

Autismus, von Carol Gray, 

Autismusverlag 2013 

 

Ich bin Loris: Kindern 

Autismus erklären, von 

Pascale Hächler, Balance 

Buch und Medien Verlag, 

2014, ab 5 Jahren 

 

 

Paul mittendrin und doch 

allein? Autismus-Spektrum-

Störung im Leben von 

Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen, von Britta 

Seger, Loeper Literaturverlag 

 

Was ist mit Tom? 

Geschichten zur Aufklärung 

über Autismus 

(Aspergersyndrom) in 

Kindergarten und 

Grundschule, von Britta 

Seger, Loeper Verlag 2014 

   

 

 

Sozial-emotionale Kommunikation  
 

 

Gefühle erkunden – 

Handbuch, von Tony 

Attwood, Autismusverlag, 

2015 

 

 

Gefühle erkunden – 

Arbeitsheft Angst 

Gefühle erkunden – 

Arbeitsheft Wut 

 

Kommunikation … Was 

bedeutet das für mich? Ein 

Kommunikationsvertrag, 

der die Verständigung 

zwischen Menschen mit 

Autismus und ihrem Umfeld 

erleichtern soll, von 

Catherine Faherty, 

Autismusverlag, 2013 

 Das neue Social Story Buch, 

von Carol Gray, 

Autismusverlag 2014 

 

 

Pubertät und Aufklärung  
 

 

Was passiert mit Lena?: Ein 

Buch zum Thema Pubertät 

bei Mädchen und jungen 

Frauen mit  

Autismus, von Kate E. 

Reynolds, Autismusverlag, 

2017 

 

 

 

Lena muss mal: Ein Buch zum 

Thema öffentliche Toiletten 

für Mädchen und junge 

Frauen mit Autismus – mit 

Schrift, von Kate E. Reynolds, 

Autismusverlag, 2016 

 



 

 

Lena muss mal: Ein Buch 

zum Thema öffentliche 

Toiletten für Mädchen und 

junge Frauen mit Autismus – 

mit METCOM Symbolen, von 

Kate E. Reynolds, 

Autismusverlag, 2016 

 

 

 

Dinge, die Lena Spaß machen: 

Ein Buch zum Thema 

Sexualität und Masturbation 

bei Mädchen und jungen 

Frauen mit Autismus - mit 

Schrift, von Kate E. Reynolds, 

Autismus-verlag, 2016 

 

Dinge, die Lena Spaß 

machen: Ein Buch zum 

Thema Sexualität und 

Masturbation bei Mädchen 

und jungen Frauen mit 

Autismus - mit METACOM-

Symbolen, von Kate E. 

Reynolds, Autismusverlag, 

2016 

 Was passiert mit Tom? Ein 

Buch zum Thema Pubertät bei 

Buben und jungen Männern 

mit Autismus – mit Schrift, von 

Kate E. Reynolds, 

Autismusverlag 2016 

Was passiert mit Tom? Ein 

Buch zum Thema Pubertät 

bei Buben und jungen 

Männern mit Autismus – mit 

METACOM-Symbolen, von 

Kate E. Reynolds, 

Autismusverlag 2016 

 

 

Dinge, die Tom Spass 

machen: En Buch zum Thema 

Sexualität und Masturbation 

bei Buben und jungen 

Männern mit Autismus, von 

Kate E. Reynolds und Jonathon 

Powell, Autismusverlag 2016 

 

Ich bin in der Pubertät: 

Arbeitsbuch, von Frieda 

Boudesteijn und Esther van 

der Vegt, Autismusverlag, 

2016 

 

 

Psychosexuelle Entwicklung 

bei Jugendlichen mit 

Autismus – Handbuch: Das 

Training „Ich bin in der 

Pubertät“, von Frieda 

Boudesteijn und Esther van 

der Vegt, Autismusverlag, 

2016 

 

Berufsleben 
 

 

Asperger im Berufsleben: 

Ein Muss für Menschen mit 

Autismus und deren 

Arbeitgeber, Lehr- und 

Begleitpersonen, von Rudy 

Simone, Autismusverlag, 

2016 

   

 

GS, Oktober 2019 


