Padagogische
Abteilung

Rauter Kathrin

Psychopéadagogische Beratung / Padagogisches
Beratungszentrum (PBZ) Meran

Studium der Psychologie an der Universitat
Innsbruck; Postuniversitare Lehrgange u.
Fachausbildungen: Klinische und
Gesundheitspsychologie, klinisch-rehabilitative
Kunsttherapie, gewaltfreie Kommunikation,
Achtsamkeitstechniken, Meditation, Yoga.
Mehrjahrige Berufserfahrung im psychosozialen
Bereich; Referentin am Institut fur Kunsttherapie und
Lebensberatung IKL Véls (A); Unterrichtstatigkeit an
der Landesfachschule ,Hannah Arendt“ Bozen.

Seit September 2024 Psychopadagogin im PBZ
Meran.

Arbeitsschwerpunkte

o Auffalligkeiten im emotionalen und sozialen
Verhalten

e Schulische Krisen (Schulabsentismus)

e Schulfahigkeit

e Schwierige Gruppendynamiken

e Achtsamkeit und Stressreduktion




