Padagogische
Abteilung

Schmid Gudrun

Referat Kindergarten- und Schulentwicklung /
Padagogisches Beratungszentrum (PBZ) Bozen

Studium der Padagogik in Innsbruck; weiterfihrende
Ausbildungen im Bereich der ,Themenzentrierten
Interaktion® (Schweiz); Management (Bozen, Salzburg);
Qualitatsevaluation an Schulen; Elternkursleitung;
Elterncoaching; Offentlichkeitsarbeit;
Glucksforschung; Hypnosystemische Beratung (Wien);
Schulische Gesundheitsférderung (Innsbruck);
Unterrichtstatigkeit an Mittel-, Berufs- und
Fachschulen; Aufbau des Themas Familienbildung in
der Kulturabteilung/Sudtiroler Landesverwaltung:
Entwicklung, Leitung der Initiativen ,Familien frih
starken”, ,,Bookstart — Babys lieben Blucher”,
»Elternbriefe®;

Seit 2017 Beraterin im Bereich Gesundheitsférderung
am Padagogischen Beratungszentrum Bozen.

Arbeitsschwerpunkte
Gesundheitsforderung:

e Beratung fur Kindergarten, Grund-, Mittel-, Ober-,
Berufs- und Fachschulen

e Beratung, Planung und Durchfihrung von
Initiativen der Gesundheitsforderung
(Lebenskompetenzen, Sexuelle Bildung,
Lehrerinnen-Gesundheit, Resilienz usw.)

¢ Organisation von Weiterbildungen,
Referentinnen-Tatigkeit

¢ Begleitung der Studien HBSC sowie ,,OKkio alla
salute”




