C1
Text 4

Alte Obst- und Gemiisesorten

1.

2.

Es gibt viel mehr Obst- und Gemdisesorten, als man im Supermarkt findet. Viele dieser
alten Sorten drohen jedoch fir immer zu verschwinden. In Deutschland wurde jetzt ein
Verein gegriindet, der sich fiir den Erhalt dieser seltenen Sorten einsetzen will. Es handelt
sich zum Beispiel um Apfelsorten, die im Supermarkt nicht verkauft werden und nicht so
bekannt sind wie ihre Verwandten "Granny Smith" oder "Golden Delicious". Der Verein
méchte alte Obst- und Gemiisesorten, darunter auch Pflaumen, Pfirsiche, Birnen und
Kirschen, vor dem Aussterben bewahren.

Viele Sorten drohen zu verschwinden, weil sie im kommerziellen Anbau nicht genutzt
werden kénnen: Sie sind entweder zu gro3 oder zu klein, oder sie kénnen nur schwer
durch Maschinen sortiert werden. Auch die strengen Vorschriften der Europaischen Union
sind ein Problem: Zu kleine Apfel diirffen zum Beispiel nur zu Saft verarbeitet werden — um
einen viel geringeren Preis. Das macht sie flir Obstbauern uninteressant.

Doch die Vielfalt der Frichte ist sehr wertvoll: Wer gegen die Supermarktsfriichte
allergisch ist, vertragt vielleicht einheimische Sorten ohne Probleme. AuBerdem sind viele
Sorten widerstandfahiger gegen Krankheiten und Schéadlinge, die bei den gewdhnlichen
Sorten fiir groBe Ausfélle sorgen. Und: Sie bieten eine groBe geschmackliche Vielfalt. Eine
Herausforderung fiir den Verein ist allerdings, alte Baume zu finden und zu erhalten. Mit ein
wenig Glick findet man jemanden, der noch einen alten Obstbaum in seinem Garten hat.
Es ist aber auch schwierig, Menschen zu finden, die noch das Wissen Uber die alten Sorten
haben. Es ist wie ein Wettlauf gegen die Zeit, denn meist handelt es sich um &ltere Leute
Uber 80, die mit ihrem wertvollen Wissen zum Erhalt der seltenen Obstsorten beitragen
kénnten.

Risponda alle sequenti domande in lingua italiana:

1.

In Germania esiste un’associazione per salvare varieta di frutta e verdura, che
stanno scomparendo. Selezioni la risposta corretta, attingendo le informazioni dal
testo.

O vero

O falso

In quale sezione numerata si trova la risposta?
O

o2

O3



2. Le persone che soffrono di allergie potrebbero eventualmente consumare varieta di
frutta autoctone. Selezioni la risposta corretta, attingendo le informazioni dal testo.

O vero

O falso

In quale sezione numerata si trova la risposta?
O

o2

O3

3. Non é facile salvare queste varieta di frutta, ... (solo una risposta & corretta).
a) perché spesso sono di dimensioni troppo piccole per essere coltivate.
b) perché non si trovano piu alberi vecchi e sani.

c) perché é difficile trovare persone che hanno conoscenze sulle varieta, che stanno
scomparendo.

d) perché la loro coltivazione é vietata dall’Unione Europea.

4. Legga il testo. Mancano alcune parole. Scelga tra le 3 proposte la parola corretta per
ogni spazio vuoto. Scriva la lettera nello spazio vuoto.

Il ritorno delle varieta antiche

Esistono innumerevoli varieta di verdure. Probabilmente, la maggior parte non le hai mai
viste e neanche mai assaggiate. Il motivo &€ semplice: alcune varieta hanno una resa
maggiore e sono quindi pit interessanti per agricoltori e produttori di ortaggi. Ecco perché
0ggi abbiamo una selezione molto piu ridotta rispetto a poche generazioni fa.

Per fortuna, ci sono centinaia di piante quasi 1. che stanno facendo la loro
ricomparsa in orti, giardini e frutteti Le vecchie varieta sono attualmente molto in
2. e stanno riscuotendo grande popolarita. L'atteggiamento dei consumatori e
cambiato e le varieta tramandate di generazione in generazione stanno 3. alla
ribalta.

Le persone cercano di portare piu varieta in cucina e vogliono riscoprire le verdure della
loro infanzia o addirittura quelle che 4. i loro nonni. Cio permette inoltre di
assaporare una varieta sconosciuta di sapori.

Storicamente, migliaia di diversi tipi di frutta e verdura sono stati colfivati su piccola
5. per le persone che vivevano dei prodotti della terra. Molte varieta sono state
coltivate in piccoli giardini 6. su terreni molto estesi fino agli anni ‘20, e forse
anche piu tardi. Con il passaggio a un'agricoltura 7. ed estensiva, gli agricoltori
hanno iniziato a concentrarsi su un piccolo numero di varieta vegetali.

Con il ritorno alle rarita, stiamo tornando a un'epoca in cui la maggior parte delle persone
coltiva per il consumo personale. Le prospettive per le varieta antiche sono cambiate.
Nell'ultimo decennio, i regolamenti sono stati aggiornati, dando pit spazio alle vecchie
varieta. Non 8. ultimo, e in conseguenza di questo cambiamento, i sostenitori e i



detentori di vecchie varieta hanno riscoperto un nuovo interesse per le varieta di semi
vecchio stile, guidati anche dalle recenti tendenze 9. la sostenibilita e l'auto-
produzione di verdure. Ma il piu grande contributo di questi ceppi storici potrebbe

10.

risiedere nella diversita genetica che avranno da offrire in futuro.

A B Cc

1. eliminate estinte precedenti
2. successo usanza voga

3. andando passando tornando
4, consumavano finivano spendevano
5. misura rampa scala

6. affinché benché nonostante
7. artigianale commerciale sperimentale
8. da di in

9. riguardando riguardanti riguardate
10. nemmeno proprio sia

5. Spesso si parla dei danni dell’alimentazione industriale dei nostri tempi. Lei pensa
che si tratti di allarmismi esagerati o di una reazione giusta? Motivi la Sua risposta
con degli esempi (140 — 160 parole). Conti e riporti il numero delle parole usate nella
produzione scritta.

SOLUZIONI
Domanda 1 Domanda 2 Domanda 3
Vero - 1 vero -3 c

Soluzioni domanda 4:



A B Cc
1. eliminate tin precedenti
2. sSuccesso usanza 0
3. andando passando a
4. m finivano spendevano
5. misura rampa a
6. affinché nché nonostante
7. artigianale commerciale
8. d di in
9. riguardando r riguardate
10. nemmeno opr sia




