
 

CENTRO VISITE FANES-SENES-BRAIES 

Estate 2025 
Il Centro visite del Parco naturale di Fanes-Senes-Braies è stato costruito a 

San Vigilio di Marebbe, all’inizio della Val di Rudo. Il centro visite è come una 

finestra aperta sul parco naturale: attraverso media interattivi, video e panelli 

ci si può immergere nel mondo dei segreti di questa area protetta. 

Informazioni generali 

Le rampe, che caratterizzano l’architettura interna, collegano diversi piani e i visitatori si 

muovono come in una spirale attraverso le varie vetrine espositive che trattano temi come la 

formazione delle Dolomiti, l’orso delle Conturines scoperto nel 1987, gli ambienti naturali 

più importanti del parco, oltre ad un rilievo tridimensionale che raffigura la morfologia del 

territorio. Attraverso una serie di immagini i visitatori hanno la possibilità di visitare in modo 

virtuale i posti più belli del parco. Oltre all’alpicoltura con i suoi paesini tipici vengono 

presentati anche i prati di montagna ricchi di specie, e il mondo delle leggende ladine. I 

terrari, l’angolo per bambini con giochi come anche una biblioteca completano l’ambito 

espositivo. 

Orari di apertura stagione estiva 

Dal 6 maggio al 31 ottobre 2025 

Da martedì a sabato 

Ore 9.30 – 12.30 e ore 14.30 – 18.00 

Ultimo ingresso alle ore 17.30 

Nei mesi di luglio e agosto aperto anche la domenica. 



Entrata libera 

Visita guidata 

Date:     ogni mercoledì, dal 7 maggio al 29 ottobre 2025 | ore 10.00 – 11.30 

Prenotazione: entro martedì, ore 18.00 | Centro visite Fanes-Senes-Braies, T: 0474 506120 | 

partecipazione gratuita; ulteriori date su richiesta. 

Contatti 

Centro visite Parco naturale Fanes-Senes-Braies 

Via Catarina Lanz 96 

39030 San Vigilio di Marebbe (BZ) 

Tel. +39 0474 506120 

E-mail: info.fsp@provinz.bz.it  

Homepage: parchi-naturali.provincia.bz.it/it/centro-visite-fanes-senes-braies 

Facebook: www.facebook.com/FanesSenesBraies  

Instagram: www.instagram.com/fanessenesbraies  

Mostre temporanee 

Il lupo è tornato - Una mostra umana 
Il ritorno del lupo solleva vecchie e nuove domande: Quanta natura selvaggia può sopportare 

la regione alpina, densamente popolata? Cosa significa questo per la gestione del lupo? Come 

cambia la presenza del predatore i nostri paesaggi, l’allevamento e noi stessi? L’attuale 

dibattito sul lupo dimostra che non si tratta solo del lupo. 

La mostra “Il lupo è qui”, organizzata dal Museo alpino della Svizzera in collaborazione con 

l’Università di Zurigo, analizza le persone e il loro rapporto con i lupi. Mostra la situazione 

fino al 2017. Le persone che hanno a che fare professionalmente con questo animale 

raccontano le loro esperienze. Esistono numerosi parallelismi tra la Svizzera, caratterizzata 

dalle Alpi, e l’Alto Adige. A confronto, ci sono i dati dell’Alto Adige, ma anche le ultime 

informazioni sulla situazione del lupo dall’ufficio Gestione fauna selvatica in Alto Adige. 

Durata: dal 6 maggio al 31 ottobre 2025 

Luogo: Centro visite Parco naturale Fanes-Senes-Braies a San Vigilio di Marebbe 

Orari di apertura: dal martedì al sabato, ore 9.30 – 12.30 e ore 14.30 – 18.00. Nei mesi di 

luglio e agosto aperto anche domenica. Ingresso libero! 

Eventi per famiglie e bambini 

Laboratorio Natura di Daksy 

Anche quest’estate, il Centro visite del Parco naturale Fanes-Senes-Braies organizza 

programmi per bambini per approfondire le proprie conoscenze su piante, animali, geologia – 

ogni settimana viene proposta una tematica nuova da esplorare insieme.  

Sul nostro sito web potete trovare il programma in dettaglio. 

Per chi: bambini dai 6 ai 12 anni.  

Appuntamenti: ogni venerdì, dal 16 maggio al 31 ottobre 2025 



Durata: ore 15.00 – 16.30 

Luogo: Centro visite Fanes-Senes-Braies 

Costi: partecipazione gratuita! Prenotazione obbligatoria (numero partecipanti limitato). 

Prenotazione e informazioni: prenotazione entro giovedì, ore 18.00. Centro visite Fanes-

Senes-Braies, Tel. +39 0474 506120 

Altre manifestazioni 

Escursioni guidate 

Sulle orme degli orsi 

Escursione alla spettacolare Grotta Conturines (2.750 m), dove sono stati trovati i resti dell’orso 
delle caverne ladino. 

Nel 1987 è stata scoperta la Grotta Conturines, lunga 200 m, situata a 2.750 m di altitudine. 

All’interno della grotta sono state trovate ossa di una sottospecie precedentemente 

sconosciuta di orso speleo, che in seguito fu chiamata Ursus ladinicus. Ben 1.000 metri di 

dislivello, in gran parte su ghiaione, devono essere superati prima di raggiungere il sito di 

orso delle caverne più alto del mondo. Compensano l’ardua ascesa le belle stalagmiti e 

stalattiti all’interno della grotta, dove gli orsi erbivori vivevano circa 40.000 anni fa. 

Informazioni importanti: escursione impegnativa, solo per escursionisti esperti. All’interno 

della grotta sono necessari lampade frontali e indumenti caldi (temperatura: circa 

1°C). Consigliamo bastoncini da trekking per i ghiaioni. Nessuna possibilità di 

ristoro, perciò pranzo al sacco. Escursione non adatta per bambini  

Date: ogni martedì, dal 22 luglio fino al 19 agosto 2025; ogni giovedì dal 28 agosto fino 

all’11 settembre 2025 

Ritrovo: Capanna Alpina, ore 8.00 (fino alle ore 15.00 circa)  

Guida escursionistica: Franz Denicolò oppure Kurt Walde | guide alpine  

Prezzo: a pagamento   

Informazioni e prenotazione: Prenotazione obbligatoria! Numero partecipanti limitato. 

Iscrizioni entro il giorno precedente, ore 17.00. | Uffici turistici Alta Badia, 

Tel.  +39 0471 847037 | online: www.altabadia.org   

Nel Regno dei Fanes 

Traversata dei leggendari altipiano di Fanes 

Il Regno di Fanes conserva intatto il suo fascino fiabesco. Grazie a strepitosi fenomeni 

carsici, puoi camminare tra le affascinanti sculture scolpite dall’acqua nella roccia. E poi 

distese di pini mughi, spettacolari corsi d’acqua, laghetti, pascoli. In questo paradiso non 

manca nulla, comprese le marmotte e i camosci che brucano al sole d’estate. Hai già lo zaino 

in spalla? 

Date:    venerdì, dal 11 luglio, 25 luglio, 8 agosto, 22 agosto e 12 settembre 2025 

Punto ritrovo: ore 08.00 Ufficio turistico La Villa (in autobus di linea fino a Sciaré/San 

Cassiano – incluso con Alto Adige Guest Pass) 

Rientro: ore 18.00 (in autobus da Pederü) 

Attrezzatura: scarpe da trekking, abbigliamento da montagna  

Altre informazioni: difficoltà media/impegnativa | pranzo: al sacco o possibilità di ristoro 



Accompagnatore: Alfred Erardi, guida escursionistica 

Prezzo:  a pagamento  

Prenotazione: Uffici turistici Alta Badia, Tel. +39 0471 847 037 | online: www.altabadia.org  

I funghi dei nostri boschi  

Giornate micologiche 

Dalle specie commestibili a quelle velenose, fino a quelle insolite e rare: nelle nostre foreste 

cresce un’enorme varietà di funghi diversi che contribuiscono in vari modi alla salute e al 

funzionamento dei vari ambienti. Scopriamo l’affascinante mondo dei funghi e la loro 

importanza per il nostro ecosistema! 

Relazione di Claudio Rossi 

Data: 21 luglio 2025, ore 21.00 

Luogo: San Vigilio di Marebbe, padiglione musicale 

Lingua:        Italiano 

Mostra sui funghi 

Data: 23 e 24 luglio 2025| ore 09.30 – ore 12.30 e ore 14.30 – 18.00  

Luogo: Centro visite Parco naturale Fanes-Senes-Braies, San Vigilio di Marebbe | Entrata 

libera 

Escursione micologica 
con l’esperto Claudio Rossi 

Data: 23 luglio 2025 | ore 14.00 – 17.00 

Luogo: Jú (punto di incontro: parcheggio Piculin) 

Prezzo: gratuito 

Iscrizione: registrazione obbligatoria! Numero limitato di partecipanti. Iscrizioni fino al 22 

luglio, ore 18.00 nel Centro visite del Parco naturale Fanes-Senes-Braies, 

Tel. +39 0474 506120 

 

Matteo Rubatscher con il team  

Ufficio Natura 

 

 

 


