
Jugendliche, die in den letzten 30
Tagen mindestens eine herkömmliche
Zigarette geraucht haben
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Anlässlich des Weltnichtrauchertags 2026 lenkt die WHO die Aufmerksamkeit auf junge
Menschen: Weltweit nutzen etwa 15 Millionen Jugendliche (13–15 Jahre) E‑Zigaretten und
haben eine deutlich höhere Wahrscheinlichkeit zu dampfen als Erwachsene; zudem
konsumieren etwa 40 Millionen Tabak.
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Jeder vierte Jugendliche hat
mindestens einmal im Leben
herkömmliche Zigaretten
geraucht, und jeder sechste in
den letzten 30 Tagen. Der
Anteil der Jugendlichen, die
angeben zu rauchen, steigt mit
dem Alter. Bestehende
Geschlechtsunterschiede
zeigen höhere Prävalenzen bei
Mädchen als bei gleichaltrigen 

15‑Jährige, die in den letzten 30 Tagen an mindestens einem Tag geraucht haben, nach Geschlecht
und Region

Jungen. 17 % der Mädchen im Alter von 11 bis 17 Jahren und 11 % der Jungen haben in den
letzten 30 Tagen mindestens einmal Zigaretten geraucht.

Jugendliche, die in den letzten 30
Tagen mindestens eine E‑Zigarette
geraucht (bzw. genutzt) haben

Jeder fünfte Jugendliche hat
mindestens einmal im Leben
E‑Zigaretten geraucht, und 8 % in
den letzten 30 Tagen.
9 % der Mädchen im Alter von 11
bis 17 Jahren und 8 % der Jungen
haben in den letzten 30 Tagen
mindestens einmal E‑Zigaretten
geraucht.
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Südtiroler Jugendliche, die in ihrem Leben mindestens eine herkömmliche Zigarette und/oder eine E-Zigarette
geraucht haben
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