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Presentato dall'ass. Stocker il Registro prov. delle protesi articolari

E stato presentato questo pomeriggio (30 marzo) alla presenza dell'assessora, Martha Stocker, il Registro provinciale delle protesi arlicolari, che
rappresenta una vera e propria eccellenza a livello nazionale. Presenti anche Roberto Pincus, dell'Osservatorio epidemiologico provinciale, e Marina
Torre, coordinatrice e responsabile scientifica del progelto RIAP.

Presentato il Regislro provinciale delle prolesi articolari

Nel corso della presentazione del Registro provinciale delle protesi arlicolari I'assessora provinciale alal sanita ed alle politiche sociali, Martha Stocker, ha sollolinealo che tale Registro
provinciale delle protesi articolari, pubblicato a cura dell'Osservatorio epidemiologico provinciale, rappresenta indubbiamente a livello nazionale una vera e propria eccellenza del
sistema sanitario altoatesino. "Grazie al Regislro provinciale delle protesi articolari siamo in grado di offrire un valido supporto a tulli gli addetli ai lavori. Dal 2010 al 2014 si & registrato
in Alto Adige un aumente del 24,5% dell'impianto di protesi. In particolare dal 2011 al 2014 sono slali eseguili in Alte Adige 2376 protesi del ginocchio e dal 2010 al 2014 6253 protesi
delf'anca. Il lavoro complessivo che ha porlato alla stesura del Registro provinciale delle protesi arlicolari ed in particolare del Registro provinciale delle protesi dell'anca (1° Rapporto
riferito agli anni 2010 - 2013) & slato quindi illustrato da Roberto Pincus dell'Osservatorio epidemiologico provinciale il quale ha posto Faccento sul falto che nella lelteratura scientifica
gli Interventi ed impianti di prolesi di ginocchio e di anca sono slali definiti rispellivamente come gli interventi del decennio e intervenli del secolo.

Le protesi di anca e di ginocchio sono considerate tra le pilt importanti conquiste della medicina moderna. L'impiante di una prolesi d'anca ha infalli radicalmenle miglioralo I'assistenza
e la qualita della vita dei pazienti affelti da arlrosi.

La Provincia di Bolzano si colloca le realta nazionali con il tasso pill elevato di inlerventi rapporiato alla popolazione, e visli i benefici che ne derivano per la popolazione, questo pud
essere considerato, secondo Pincus, un fiore ali'occhiello del nostro sislema sanilario provinciale,

L‘oblettivo prioritario di un Registro & il miglioramento della qualita del traltamento dellimpianto di artroprolesi.

Tale obiellivo viene raggiunto mediante I'a osservazione e la registrazione in un unico punto di raccolta dati ceniralizzalo dei dati di tutti gli interventi primari e di revisione eseguili in
Allo Adige e l'osservazione degli stessi fino alla loro eventuale revisione

La disponibilita di un Registro a livello provinciale consenle di valutare nel tempo gli impianti di protesi effelluati; di comparare gli indicatori di esito con quelli di Registri pii vasti e
storicamente gia affermali; rintracciare in modo relativamente semplice e veloce i pazienti a cui sono stati impiantali dispesitivi a rischio; monitorare e confrontare le sirutlure
ospedaliere operanti sul {erritorio; permette inollre di effetluare un'analisi coslo - efficacia degli interventi e del dispositivi; fornire ai medici ortopedici indicatori, feed-back al fine di
perfezionare la propria attivila e in ultima islanza garantire sempre maggiore salute ai pazienti

Il Registro raccoglie sistematicamente per ciascun intervento di protesi d'anca o di ginocchio: i dali anagrafici e amministralivi dei pazienti trattali; i dali specifici relativi alle tecniche
operalorie adollale ed | dati relalivi alle prolesi impiantate. Al Regislro provinciale partecipano tulli | reparti degli ospedali altoatesini in cul sono state impiantate protesi arlicolari.

Viene generala una scheda di registro per tutli i ricoveri ospedalieri con esecuzione di uno degli interventi di seguito riportali: impianto di protesi primaria (anca o ginocchio),
sostituzione completa di protesi gia impiantata (cosiddella "revisione") - imporlante da rilevare per il carico sanitario sociale per il paziente, ed economico per il sistema sanitario in
generale.

Il Registro provinciale invia quindi i propri dali al Registro ltaliano Ariroprotesi (RIAP) ma olliete anche informazioni dal Registro Tilak del Tirolo, per monitorare | pazienti altoalesini che
sirecano in Austria per effettuare questi tipi di interventi.

Un indicatore di qualita di un Registro & il suo "Grado di coperiura” / completezza”. Attualmente il grado di copertura del Registro provinclale lo pone in linea con i registri internazionali
pit affemali (a marzo sono registrati gradi di copertura del 95% per il Registro anca e del 87% per il Registro ginocchio).
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Allualmente il Reglistro provinciale delle protesi di ginocehio contiene informazioni su circa 2.400 disposilivi implantati (Periodo luglio 2011 fino a dicembre 2014), |1 43% circa degli
interventi di questo llpo viene effettuato presso gli ospedali del CS di Bressanone. Con il Regislro vengono rilevate anche le Cause principali che hanno portato allimpianto di una

prolesi.
Per quanto riguarda il ginocchio, neli'87% dei casi (corrisponde a ollre 2000 casi sulle 2300 protesi impiantate) I'Artrosi primaria risulla essere |la causa principale dellintervento. Se
sommata all'Arlrosi monocompartimentale, il 95% della casislica & identificato.

Nel Registro vengono rilevate naturalmente anche le "tipologie” di impianti di protesi e le tecniche operatorie adottate. 86% circa delle protesi di ginocchio impiantale in Provincia sono
"Protesi totali', mentre le "Protesi monocomparlimentali®, sebbene registranti un trend in crescita, nel periodo di analisi, regislrano una quota parle del 13,5%.

Il Regislro raccoglie infine anche le infermazioni sui dispositivi impiantati (Fabbricanle e medello di prolesi, ollre al materiale di cui & costiluito e le misure delle componenti protesiche,
ecc.). E un aspetto importante per eventuali necessita di richiamo per determinati modelli di protesi,

Come per le protesi di ginocchio, il Registro provinciale delle prolesi articolari permetle il monitoraggio di indicatori di allivita e di qualita anche per quanto riguarda gli impianti delle
protesi di anca che fa riferimento al volume di altivita per gli anni 2010-2014. |l Registro relalivo alle protesi dellanca conliene informazioni di circa 5.600 prolesi primarie e ollre 650
revisioni,

L'Ospedale di Bressanone effeltua il 25% degli inlerventi di protesi d'anca della provincia, menlre gli ospedali di Bolzano, Merano e Brunico si altestano ad una quota parte clascuna di
circa Il 15% (ciascuno intorno ai 900 interventi effeltuati in questi 5 anni). L'85% delle prolesi d'anca primarie risultano essere protesi "totali” (soslituzione di lulle le componenti
dell'arlicolazione), mentre il 15% circa & rappresentato da protesi parziali (endoprotesi),

La percenluale di tipologia di intervenli & dislribuita in maniera disomogenea ira le strullure provinciali. Bolzano risulla la strultura con la percenluale pid alla di interventi di protesi
parziale (& una strultura pit orientata alla chirurgia di emergenza e quindi prevalgone le endoprotesi che seno utilizzate per il trattamento di pazienli con frallure di colle del femore). La
Causa di Intervento primario pil frequente & 'Arlros] primaria dellanca, Segue la fratlura del collo del femore.

Da notare, che il 75% circa delle frallure del collo del femore risullano essere fratlate con Endoprotesi/ prolesi parziali. Inleressante in un Registro & indagare le Cause che porlano al
fallimento / alla necessita di espiantare e cambiare la protesi (quindi verificare le cause che porlano ad una revisione). Le revisione parziali sono 81,2% menlre il 19,8 % &
rappresenlalo dalle revisioni tolali.

Dati, indicateri, maggiori approfondimenti e molti piti dettagli relativamente al Regislro protesi dell'anca sono disponibili nel 1° rapporto provinciale delle protesi d'anca, e fanno
riferimento al quadriennio 2010-2013.

Ha quindi preso la parola Marina Torre, coordinatrice e responsabile scienlifica del progello RIAP, la quale ha illustrato nel dettaglio il progelto nazionale, dal quale & nato il Registro
provinciale.
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