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L'assessore _u_.o<_:n“w_m alla sanitd Zn_..m_.n_ Theiner: basta critiche, Ia nostra saniti non costa troppo

«Gli unici in Xtalia ad aver ridotto
il rapporto fra spese correnti e Pil»

~ Theiner: «Sanita, tagli pericolosi»

Lassessore: siamo stati virtuosi ma non st ' puo pins spremere il limone

di Davide Pasquali

BOLZANO. «Basta con que-
sti continui attacchi ingiusti-
ficati alla sanita locale, accu-
sata di spendere - troppo».
L’assessore provinciale Ri-
chard Theiner lancia un mes-
saggio forte ai media, ma so-
pratfutto agli imprenditori,
pit volte “rei” di averlo dura-
mente criticato, e forse an-
cor pilt ai colleghi di giunta;
«Con la riforma abbiamo ta-
gliato, ma non st pud conti-
nuare a spremere il limone,
perché diminuirebbe il livel-
lo delle prestazioni erogate».
Tradotto: non si pud ritocca-
re la voce sanitd nel bilancio
di previsione per il 2012. Se
i vuol tagliare, si tagli altro.
I’assessore provinciale ieri
ha presentato la relazione sa-
nitaria 2010 elaborata dali’os-
servatorio  epidemioclogico
provinciale. Ma lo status quo
della salute degli altoatesini
¢ stato solo un paravento.
Gii l'incipit non lasciava al-
cun dubbio: «Da anni - cosi
ha sostenuto Theiner - rice-
vo degli attacchi ingiustifica-
ti. Adesso basta. Non é che il
sottoscritto non sopporti cri-
tiche, ma le si dovrebbe giu-
stificare framite dati certi».
Dati citati invece a iosa dal-
I’assessore, per dimostrare il
suo assunto: «Non solo non
spendiamo troppo, ma siamo
un esempio a livello interna-
zionale». La spesa corrente
per la sanita altoatesina é an-
cora la pill elevata d’Italia,

«ma se si confrontano i dati
degli ultimi anni, la abbiamo
costantemente abbassata. La
spesa pro capité & scesa dai
2.260 euro del 2008, ai 2.214
del 2009, ai 2.189 del 2010». La
media italiana, urge notare,
s’attesta su 1849 euro a testa.
L’assessore ha perd tenuto a
precisare: «Negli altri paesi
la spesa pro capite & assai
pid elevata: in Austria 2.700

.euro a testa, in Francia 2.663,

in Germania 2.537, in Svizze-
ra 3.844». Oltre ai numeri as-
soluti, perd, il piatto forte
servito da Theiner & stato il
raffronto fra spesa corrente
e prodotto interno lordo, os-
sia quanto si spende in Alto
Adige in relazione alla ric-
chezza prodotta. «A partire
dal 2006, gli altri paesi hanno
visto un significativo e pro-
gressivo incremento del rap-
porto, cioé si & andati a spen-

dere sempre di pill. Questo
vale sia per l'Italia, sia per
gli altri stati, come Austria,
Germania, Svizzera. Scltan-
to in Alto Adige siamo riusci-
ti non soltanto a non spende-

re di pit, ma abbiamo addi-

rittura diminuite le uscite. E
siamo stati gli unici a farlo».
Dunqgue, a detta dell’asses-
sOre, poco spazio ai critici,
«anche perché spesso si sono
messi nello stesso calderone

le spese correnti e gli investi-
menti, ma & come somimare
le pere con le mele. E, per fa-
vore, basta anchie parlare del
nuovo reparto di neurochi-
rurgia a Vipiteno: avremmo
dovuto comunque risanare
Pedificio, avremmo speso co-
munque gli stessi soldin.

Per quanto riguarda la spe-
sa corrente, sostiene 1'asses-
sore, si1 & lavorato bene per
quanto riguarda la diminu-

mﬁa_ﬁessg_o%_so 85 anni

Per gli womini 80: Ecco tutti i dati comunicati teri dallAs!

BOLZANO. Dalla relazione sani-
taria 2010 illustrata dall’assessora-
to emerge un quadro con meolti
aspetfi positivi per quanto riguar-
da 1o stato di salute della popola-

Carla Melani
dell’osserva-
torio
epidemiologico
provinciale

«Basta farmaci sul web»

La senatrice Thaler: il governo blocchi la vendita

BOLZANO. Acquisto di
farmaci via internet. Per la
senatrice della Siidtiroler
Volkspartei Helga Thaler
~ Ausserhofer «urge un

intervento legislativo ad
hocy. E con la mozione
sull’acquisto dei farmaci via
internet discussa e
approvata ieri nell'aula di
Palazzo Madama che la
senatrice Helga Thaler
Ausserhofer insieme ad alfri
senatori cofirmatari
chiedono al governo di
impegnarsi sutla materia
adottando, con urgenza, gli
opportuni provvedimenti.

“Tl fenomeno della vendita
via internet dei farmaci -
afferma Thaler - sta

aumentando notevolmente.
Sistima che il 37% della”
popolazione vi faceia ricorso
sulla base di presunte
garanzie di sicurezza,
economicitd e anonimato. Le
fonti ufficiali stimano che
oltre il 50% deifarmaci
commercializzati tramite il
web sia contraffatto con il
rischio direcare gravi
danni, anche letali, alla
popolazione che 1i utilizza™.
Il parlamento europeo e il -
consiglio hanno
recentemente approvato una
direttiva che ha introdotto
importanti misure per

- impedire ai farmaci

contraffatti I’accesso al
mercato europeo. (da.pa)

vita alla nascita, che attualmente
é pari a 85,3 anni per le donne e a
80,2 anni per gli uomini (superiore
ai valori europei e leggermente su-
periore al valore nazionale). Negli

- zione e aleuni am-
biti nei quali & ne-
cessario intensifi-
care la prevenzio-
ne e la sensibiliz-
zazione, come ad
esempio per quan-.
to riguarda il taba-
gismo. La relazio-
nhe registra un co-
stante  aumento
della speranza di

ultimi 25 anni, la speranza di vita
degli uomini & aumentata di 10 an-
nie di 8 per le donne.

Questo dato si coniuga bene con
un altro dato positivo; il 33,4% de-
gli altoatesini pratica attivita spor-
tiva regolare mentre a livello na-
zionale questo dato é pari al
21,5%. Pin attivitd fisica significa
meno popolazione in sovrappeso.
Infatti il 24,3% degli altoatesini &
in sovrappeso a fronte di un valo-
re nazionale parial 42%.

‘Nel 2010 sono nati 5.639 bambini
e 'etd media delle partorienti é di
31,4 anni, di 35 quella dei padri.
Nel corso del 2010 sono stati segna-
lati 3.703 casi di decesso. La princi-

.pale causa di morte & costituita
dalle malattie del sistema circola-
“torio: con il 41,7% dei casi di deces-
so tra le donne, e il 31,7% tra gli

cesarei in aumento,

uomini. La seconda causa di mor-
te pit frequente & costituita dai tu-
mori: con il 27,3% dei casi di deces-
80 tra le donne e il 34,5% dei casi.
di decesso tra gli uomini.

Nel 2010 sono state erogate dal-
IAsl 7,7 milioni 4i prestazioni di
specialistica
2,8% in pid rispetto al 2009. Negli
ultimi 5 anni le prestazioni ambu-
latoriali sono addirittura aumenta-
te del 9,4%. Nel 2010 sono state pre-
scritte 2,9 milioni di ricette, pari a
un 4,5% in pil rispetto al 2009, Nei
sette ospedali pubblici e nelle case
di cura private sono stati effettua-
ti 96.157 ricoveri.
ospedaliera in regime di day hospi-
tal & in costante aumento, infatti
hel 2010° un quarto dei ricoveri
ospedalieri € stato erogato in regi-
me di day hospital. (da.pa)

ambulatoriale, il

L’assistenza

Zione n& posti letto ospeda-
lieri, per dirottare i fondi ver-
so-1i distretti, con I'obiettivo
di potenziare il territorio.
«Dal 2004 al 2010 i posti letto
per 1 malati acuti sono anda-
ti diminuendo, ogni anno,

dai 2.198 iniziali ai 1. 903 at-
tuali. I letti ogni mille abitan-
ti sono scesi da 5,10 a 4,54».
Ma si deve tener conto che le
prestazioni erogate sono in
aumento. Nel solo 2010 sono
state prescritte 2.958.452 ri-
cette farmaceutiche (+ 4,5
%).- Occorre inolire tener
conto del fatto che un quarto
della popolazione succhia i
tre quarti delle risorse pro-
vinciali dedicate alla sanita.
Si tratta dei malati cronici,
che in provincia sono in for-
te aumento e al momento as-
sommano a. 132456 (26,5%
della popolazione), con una
etd- media di 62,1 anni. In
gran parte si tratta di perso-
ne affette non da una sola
malatiia, ma da due, tre o
pi0 malattie croniche. Tra-
dotto, le prestazioni da eroga-
re sono sempre di pil, ergo
sard dura tagliare. «Finora
abbiamo spremuto il limone,
pil volte. Con la riforina sia-

“mo 4 buon punto, ma non si

pud pretendere che si conti-
nui a spremere ancora. Per-
ché, altrimenti, la qualita del-
le prestazioni potrebbe dimi-
nuire pericolosamente». Per

. fortuna, ha concluso, «il pre-

sidente Durnwalder ha sem-
pre espresso la volontd di
non tagliare sulla sanita».

la Provincia interviene

méﬁ una campagna di sensibilizzazione delle madri per favorire il vicorso al parto naturale

uo_.nbzo.H_.HSHE partori-
sce (troppo) col taglio cesa-
reo: la percentuale & di qua-
ranta parti su cento, “peg-
gio” della Turchia e come il
Messico, lontanissima dall’O-
landa (dove si partorisce mol-
to in casa) ma anche dal 28
della Germania e dal 30 della
Svizzera. Ma in un'Ttalia che
finisce troppo spesso sotto i
ferri - lo dicono I'Ocse e pure
il Ministero della-salute - ¢’¢
un Alto- Adige wirtuoeso:. sol-
tanto in ventiquatiro casi su
cento si ricorre al bisturi,
mentre a Sud si arriva al cin-
quanta per cento. -

GQuesto perché qui ¢’é una
cultura piu attenta alla “na-
turalitd” dell’evento-parto e

Un parto cesareo in ospedale

anche perché le strutiure
ospedaliere hanno un alt{r)o
livello di efficienza, ma an-
che perché c’é una diversa
campagha di informazione:
T'Alto Adige & stata la prima
provincia ad aderire " alla
campagna ministeriale «Ta-
glio cesareo. Solo quando ser-

- ven, avviata quando il Mini-

stero della Sanita si é accor-
to che il cesareo era in forte
aumento.

Una campagna pid che mo-
tivata, visto che anche nel
virtuso ‘Alto Adige i cesarei
sono in aumento: i dati del
2010, freschissimi, dicono
che la percentuale di cesarei
& passata dal 23,8 del 2008 al
24,9 del 2010. )

Del resto non si tratta solo
di una secelta culturale. il par- -
to naturale va considerate
tna priorita assoluta per tut-
ta una serie di vantaggi a
fronte di nessuno svantag-
gio, se non si tratta di un par-
to problematico: basti citare
1 vantaggi per il neonato che
vanno dalla mancata assun-
zione indiretta di anestetici
alla respirazicne, fino allo
sviluppo degli ormoni che fa-
voriscono U'allattamento e la
simbiosi con la madre. Per la
donna, solo vantaggi: un‘e-
sperienza naturale, meno ri-
schi, niente tagli invasivi
Certo, c¢’¢ il dolore, ma in
questo campo si sono fatti -
grandi passi avanti. (f.z.)



