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Übergewicht und
Adipositas

Sedentarità

Zigarettenrauch

Bewegungsmangel

DIE VERBREITUNG DER SIEBEN
MODIFIZIERBAREN RISIKOFAKTOREN IN

SÜDTIROL
OKkio 2023, HBSC 2022, Passi und Passi d’Argento 2022-2023
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Obst und Gemüse 
5-mal am Tag

*mehrmals täglich
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