Eigener Betreuungspfad fiir chronisch Kranke

MEDIZIN: Neues Projekt startet — Behandlungsplan soll auf jede Person abgestimmt werden — »Regisseur” des Plans ist der Hausarzt

BOZEN  (LPA). ,Chronische
Krankheiten und Betreuungs-
pfade” heifit ein neues Projeks,
tiir das kiirzlich im Gesundheits-
ressort des Landes in Bozen der
Startschuss gefallen ist. Ziel des
Projekts ist es, chronisch Kran-
ken eine kontinuierliche und
personennahe Betreuung zu er-
moglichen, die grofitenteils iiber
die Dienste im Territorium ab-
gewickelt wird.

In Stidtirol leiden etwa ein
Viertel aller Biirger (26,6 Pro-
zent) und somit rund 133.000
Menschen unter einer chroni-
schen Krankheit. ,Um diese Per-
sonen angemessen betreuen zu
konnen, braucht es eine Neu-
ausrichtung des Gesundheits-

wesens; wie der Gesundheits-
plan, der in Ausarbeitung ist,
vorsieht, sollen vermehrt Diens-
te im Territorium angeboten
werden’, erkldrte Albert Tscha-
ger, Direkior der Landesabtei-
lung Sanitét.

Fiir chronisch Kranke soll es
demnach kiinftig einen eigenen
Betreuungspfad geben. Es han-
delt sich dabei um einen genau
auf die Person abgestimmten
Behandlungsplan, der alle Ein-
griffe umfasst. Regisseur des
Plans ist der Hausarzt, der den
Patienten am besten kennt und
hinsichilich der notwendigen
Betreuung in Kontakt mit einer
Idinischen Beratungsgruppe
steht.
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JZuerst soll es die Betreu-
ungspfade fiir vier ausgewihlte
Bereiche geben, und zwar fiir
Diabetes, Atemwegserkrankun-

Startschuss fiir das Projelt ,,Ch ronische Krankheiten un
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gen, Herzrhythmusstérungen
und arthritisches Rheuma’, er-
Ilirte Carla Melani von der Epi-
demiologischen Beobachtungs-
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d Betreuungspfade® im Gesundheitsressort des Landes. -
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stelle im Gesundheitsressort.
Fiir diese Bereiche sollen Mo-
delle ausgearbeitet und erprobt

-werden.

Fiir jede Gruppe wurden Re-
ferenten namhaft gemacht. Zu-
dem wurden Arbeitsgruppen
bestehend aus Arzten, Pflegern,
Mitarbeitern des Sanitétsbei-
riebs und anderen Fachleuten
gebildet.

Die Betreuungspfade sollen
eine bessere Auseinanderset-
zung mit jedem einzelnen Pati-
enten ermdglichen und zudem
eine optimale Betreuung garan-
tieren. Aus den Betreuungspfa-
den wird auch ersichtlich, mit
welchem Aufwand die Behand-
lung und Betreuung des Patien-
ten erfolgen muss und welche
Glieder in der Behandlungs-
und Betreuungskette notwendig
sind.



