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Tipologia di visita Tempo massimo di attesa Indicazioni diagnostiche

Blocchi articolari (spalla, gomito, ginocchio, anca) antalgici o meccanici

Sospetto clinico di lussazione o frattura scheletrica 

Artralgia di natura traumatica da oltre tre giorni

Coxalgia acuta non rispondente ad una adeguata terapia 

Sospetta lesione post-traumatica dei legamenti, rotture tendinee e muscolari 

Versamento articolare (idrarto) significativo

Complicanze (febbre e/o dolore) dopo trattamento di frattura o intervento chirurgico

Rachialgia da sospetta spondilodiscite settica (rachialgia intensa con febbre)

Sospetto strumentale radiologico di patologia neoplastica

Tendiniti e tenosinoviti acute (per es. epicondilite) 

Lombosciatalgia o cervicobrachialgia acuta, senza deficit neurologici, con o senza dolore radiato, resistente alla
terapia

Differibile [D] Entro 30 giorni Sindrome canalicolare neurologicamente verificata (per es. sindrome del tunnel carpale, morbo di de Quervain)

Patologia osteo-articolare (anca, ginocchio, spalla, piede) suscettibile di trattamento chirurgico

Programmata [P]

Prestazione che può essere 
programmata in un arco 
temporale maggiore, in quanto 
non influenza prognosi, dolore, 
disfunzione o disabilità. 
Da erogarsi, in ogni caso, entro 
120 giorni.

Urgente [U] Pronto soccorso/entro 24 h

Breve [B] Entro 10 giorni


