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Sehr geehrter Patient, 
 
Ihr Arzt hat Ihnen die Durchführung einer 
mikroskopischen Untersuchung der Zellen, 
welche die Harnblase und die Harnröhre 
auskleiden, empfohlen. Dafür muss der zweite 
Morgenharn gesammelt werden. 
 
Bitte beachten Sie folgende Punkte: 
 

 Gehen Sie nach dem Aufstehen normal 
zur Toilette. 

 
 Begeben Sie sich für die Harnsammlung 

in die Blutentnahme. 
 Der zweite Morgenharn kann dort 

frühestens 2 Stunden nach der letzten 
Blasenentleerung gesammelt werden. 

 Es muss mindestens 30 mL Harn 
gesammelt werden. Das geeignete 
Sammelgefäß erhalten Sie in der 
Blutentnahme. 

 Die Harnprobe muss sofort in der 
Blutentnahme abgegeben werden 

. 
 Für weitere Fragen stehen wir gerne zur 

Verfügung.  

 
 
 
 
Egregio Paziente, 
 
Il Suo medico Le ha consigliato l’esecuzione di 
un esame microscopico delle cellule che coprono 
la parete della vescica e dell’uretra. Per tale 
esame deve essere raccolta la seconda urina 
della mattina.   
 
Sono da considerare i seguenti punti: 
 

 La prima urina della mattina non deve 
essere raccolta per l’esame citologico. 

 Le urine devono essere raccolte 
nell’ambulatorio prelievo. 

 
 La seconda urina della mattina può 

essere raccolta solo 2 ore dopo l’ultima 
minzione. 

 
 Devono essere raccolte almeno 30 mL di 

urina. L’apposito contenitore è 
disponibile presso l’ambulatorio prelievi. 

 L’urina deve essere consegnata 
immediatamente presso l’ambulatorio 
prelievo. 

 Siamo disponibili per altre informazioni. 
 

 
 


