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Formazione medico specialistica transfrontaliera 
presso gli ospedali dell’Azienda Sanitaria dell’Alto 
Adige secondo il regolamento austriaco

La Provincia Autonoma di Bolzano – Alto Adige ha elaborato in collaborazione
con i Ministeri a Roma e l’Ordine dei medici dell’Austria un modello di
formazione medica specialistica transfrontaliera.
In base a questo modello i medici svolgono la loro formazione medica
specialistica secondo un sistema di rotazione negli ospedali dell’Azienda
sanitaria dell’Alto Adige seguendo il regolamento di formazione austriaco. La
formazione medico-specialistica avviene ai sensi delle disposizioni specifiche
dell’Unione europea. I medici conseguono il diploma di medico specialista
austriaco.

Quali sono i requisiti di accesso?
• il possesso dell’attestato di bilinguismo C1 (ex liv. A) della Provincia

Autonoma di Bolzano – Alto Adige riferito al diploma di laurea o un
attestato equipollente (attestato di referenza europea C1);

• il possesso di un diploma di laurea in medicina e chirurgia riconosciuto dal
Ministero della Salute italiano, qualora la formazione sia stata svolta
all’estero;

• Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici.

I medici sono assunti a tempo determinato dall’Azienda sanitaria dell’Alto
Adige sulla base di una procedura di selezione (per tutta la durata della
specializzazione), nei reparti e servizi dell’Azienda sanitaria dell’Alto Adige
accreditati dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e
della Ricerca per la formazione medico-specialistica e per tutta la durata
della specializzazione sono affiancati da tutor.
Questo modello di formazione medico-specialistica prevede la sottoscrizione
di un rapporto di lavoro, la cui remunerazione viene erogata in base alle
disposizioni dei contratti collettivi provinciali. Gli specializzandi e le
specializzande, pertanto, godono degli stessi diritti, hanno gli stessi doveri e
ad essi spetta la stessa retribuzione così come è previsto il diritto a ferie,
congedo parentale e assenza per malattia dei collaboratori e delle
collaboratrici di pari livello dipendenti dall’Azienda.
La procedura di selezione per l’accesso ai posti previsti viene pubblicata sulla
pagina web aziendale e, a seconda della disciplina scelta, i posti di
specialistica saranno distribuiti nei vari ospedali dell’Azienda.



Come si accede alla formazione medica specialistica alle 
Università di Verona, Padova, Trieste e Udine?
L’accesso avviene tramite una procedura selettiva statale pubblica che
viene pubblicata una volta all’anno sul sito del Ministero dell’Istruzione,
dell’Università e della Ricerca, il MIUR, alla pagina web
http://www.miur.gov.it/web/guest/home.
La partecipazione a tale procedura avviene tramite iscrizione online sul
portale UNIVERSITALY, messo a disposizione dal MIUR.
Durante l’iscrizione online possono essere scelti i posti di formazione
medica specialistica e le specializzazioni riservate dalla Provincia
Autonoma di Bolzano – Alto Adige, finanziate con assegni provinciali.

Quali sono i requisiti di accesso?
• Diploma di laurea in medicina e chirurgia
• Possesso dell’attestato di conoscenza linguistica C1 (ex liv. A) della

Provincia Autonoma di Bolzano – Alto Adige, riferito al diploma di
laurea, o di un attestato equipollente (attestato di referenza europea
C1) o il superamento dell’esame per l’accertamento della conoscenza
delle lingue italiana e tedesca. Le candidate e i candidati possono
anche inserire nel portale il loro proposito di sottoporsi all’esame per
l’accertamento della conoscenza delle lingue italiana e tedesca.

Formazione medica specialistica presso le Università
di Verona, Padova, Trieste e Udine



La Provincia di Bolzano finanzia ogni anno posti di formazione presso

strutture convenzionate in Austria e Germania, in base al fabbisogno di

medici specialisti in Alto Adige. Le borse di studio vengono assegnate

nell’ambito di un concorso pubblico in base a titoli e colloquio.

Quali sono i requisiti di accesso?
a) Età non superiore ai 56 anni;
b) laurea in medicina e chirurgia;
c) abilitazione all’esercizio della professione;
d) iscrizione all’Ordine dei medici e degli odontoiatri;
e) possesso del certificato di bilinguismo C1 (ex livello A) (oppure
l’attestazione di superamento dell’esame per l’accertamento della
conoscenza delle lingue italiana e tedesca per l’ammissione alla
formazione medico specialistica).

Formazione medica specialistica in strutture
convenzionate in Austria e Germania
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