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GEBURTSVORBEREITUNGSKURSE 2026 - DEUTSCHER SPRACHE 

 
 

Gesundheitssprengel Überetsch 
J.G. Plazerstr. 29 (Kurssaal des Sprengels Erdgeschoss) – Eppan 
 
 
(min 5 - max 8) DEUTSCHER SPRACHE 

 
 
1. Kurs (Samstag) 

• 10.01.2026  8:30 bis 12:30 Uhr 

• 17.01.2026  8:30 bis 12:30 Uhr  
• 24.01.2026  8:30 bis 12:30 Uhr  

• 31.01.2026  8:30 bis 12:30 Uhr  
 
2. Kurs (Freitag) 

• 20.02.2026  15:00 bis 19:00 Uhr 
• 27.02.2026  15:00 bis 19:00 Uhr 
• 06.03.2026  15:00 bis 19:00 Uhr 
• 13.03.2026  15:00 bis 19:00 Uhr 

 
3. Kurs (Freitag)  

• 10.04.2026  15.00 bis 19.00 Uhr 
• 17.04.2026  15.00 bis 19.00 Uhr 
• 24.04.2026  15.00 bis 19.00 Uhr 
• 08.05.2026  15.00 bis 19.00 Uhr 

 

4. Kurs (Samstag) 

• 30.05.2026  8:30 bis 12:30 Uhr 
• 06.06.2026  8:30 bis 12:30 Uhr 
• 13.06.2026  8:30 bis 12:30 Uhr 
• 20.06.2026  8:30 bis 12:30 Uhr 

 

5. Kurs (Freitag)  
• 28.08.2026  15:00 bis 19:00 Uhr 
• 04.09.2026  15:00 bis 19:00 Uhr 
• 11.09.2026  15:00 bis 19:00 Uhr 
• 18.09.2026  15:00 bis 19:00 Uhr 

 
6. Kurs (Freitag) 

• 16.10.2026  15.00 bis 19.00 Uhr 
• 23.10.2026  15.00 bis 19.00 Uhr 
• 30.10.2026  15.00 bis 19.00 Uhr 
• 06.11.2026  15.00 bis 19.00 Uhr 

 

7. Kurs (Samstag)  
• 21.11.2026  08.30 bis 12.30 Uhr 

• 28.11.2026  08.30 bis 12.30 Uhr 
• 05.12.2026  08.30 bis 12.30 Uhr 
• 12.12.2026  08.30 bis 12.30 Uhr 
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Gesundheitsssprengel Unterland: 

Bonattiplatz 1 (Kurssaal des Sprengels 1. Stock) – Neumarkt 
 
 (min 5 - max 6) DEUTSCHER SPRACHE 
 
1. Kurs (Dienstag) 

• 13.01.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 
• 20.01.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 27.01.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 
• 03.02.2026  16.00 bis 18.00 Uhr 
• 10.02.2026  16.00 bis 18.00 Uhr 
• 24.02.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

 
2. Kurs (Dienstag) 

• 21.04.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 28.04.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 05.05.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 12.05.2026            16.00 bis 18.00 Uhr 

• 19.05.2026  16.00 bis 18.00 Uhr 

• 26.05.2026            15.00 bis 18.00 Uhr 
 
3. Kurs (Dienstag) 

• 10.11.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 17.11.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 24.11.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 01.12.2026                 16.00 bis 18.00 Uhr 

• 15.12.2026  16.00 bis 18.00 Uhr 

• 22.12.2026            15.00 bis 18.00 Uhr 

 

 
Gesundheitsssprengel Eggental / Schlern 

Steineggerstr. 3 (Kurssaal des Sprengels 1. Stock) – Kardaun  

 
(min 5 - max 6) DEUTSCHER SPRACHE 
 
1. Kurs (Freitag) 

• 08.05.2026  14.00 bis 18.00 Uhr 
• 15.05.2026  14.00 bis 18.00 Uhr 
• 22.05.2026  14.00 bis 18.00 Uhr 

• 29.05.2026  14.00 bis 18.00 Uhr 
 
2. Kurs (Freitag) 

• 11.09.2026  14.00 bis 18.00 Uhr 
• 18.09.2026  14.00 bis 18.00 Uhr 
• 25.09.2026  14.00 bis 18.00 Uhr 

• 02.10.2026  14.00 bis 18.00 Uhr 
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Gesundheitsssprengel Bozen- Europa Neustift 

Palemostrasse 54 Bozen- Gesundheitssprengel Europa Neustift- 2 Stock- Kursraum 
 
(min 5 - max 9) DEUTSCHER SPRACHE 
 
1.Kurs(Samstag) 

• 07.03.2026  9.00 bis 13.00 Uhr 
• 14.03.2026  9.00 bis 13.00 Uhr 

• 21.03.2026  9.00 bis 13.00 Uhr 
• 28.03.2026  9.00 bis 13.00 Uhr 

 
2.Kurs(Samstag) 

• 14.11.2026  9.00 bis 13.00 Uhr 
• 21.11.2026  9.00 bis 13.00 Uhr 

• 28.11.2026  9.00 bis 13.00 Uhr 
• 05.12.2026  9.00 bis 13.00 Uhr 
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CORSI PREPARTO 2026 - IN LINGUA ITALIANA 

 
Distretto Sanitario Bolzano 
via Palermo 54 (sala corsi del distretto – II0 piano) – Bolzano 
 
min 5 - max 9 LINGUA ITALIANA 
 
 

1° corso (Martedì) 
• 13.01.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 20.01.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 27.01.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  

• 03.02.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  
• 10.02.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  

• 17.02.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
 
 
2° corso (Martedì) 

• 24.02.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 03.03.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 10.03.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  

• 17.03.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  
• 24.03.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  
• 31.03.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  

 
 
3° corso (Martedì) 

• 07.04.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  

• 14.04.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  

• 21.04.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 28.04.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  
• 05.05.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  
• 12.05.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  

 

4° corso (Martedì) 
• 19.05.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 26.05.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 09.06.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 16.06.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  
• 23.06.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  
• 30.06.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  

 
5° corso (Martedì) 

• 01.09.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 08.09.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 15.09.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  

• 22.09.2026  ore 09.0 alle ore 11.00  
• 29.09.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  

• 06.10.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
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6° corso (Martedì) 

• 13.10.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 20.10.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 27.10.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 03.11.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  
• 10.11.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  
• 17.11.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  

 

7° corso (Mercoledì/Martedì) 
• 18.11.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 24.11.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
• 01.12.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  

• 09.12.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  
• 15.12.2026  ore 09.00 alle ore 11.00  

• 22.12.2026  ore 09.00 alle ore 12.00  
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Distretto Sanitario Laives-Bronzolo-Vadena 

p.zza Borsellino e G. Falcone, nr. 1 – Laives 
 
min 5 - max 6 LINGUA ITALIANA  

 
 

1° corso (Giovedì) 
• 08.01.2026           ore 09.00 alle ore 12.00   
• 15.01.2026                ore 09.00 alle ore 12.00  
• 22.01.2026                ore 09.00 alle ore 12.00  
• 29.01.2026                ore 09.00 alle ore 11.00 

• 05.02.2026                ore 09.00 alle ore 11.00 

• 12.02.2026                ore 09.00 alle ore 12.00 

 

2° corso (Giovedì) 
• 12.03.2026  ore 9.00 alle 12.00 Uhr 
• 19.03.2026  ore 9.00 alle 12.00 Uhr 
• 26.03.2026  ore 9.00 alle 12.00 Uhr 
• 02.04.2026  ore 9.00 alle 11.00 Uhr 
• 09.04.2026  ore 9.00 alle 11.00 Uhr 

• 16.04.2026  ore 9.00 alle 12.00 Uhr 
 

 

3° corso (Giovedì) 

• 07.05.2026          ore 09.00 alle ore 12.00   
• 14.05.2026               ore 09.00 alle ore 12.00   
• 21.05.2026               ore 09.00 alle ore 12.00  
• 28.05.2026               ore 09.00 alle ore 11.00  

• 04.06.2026               ore 09.00 alle ore 11.00 
• 11.06.2026               ore 09.00 alle ore 12.00 

4° corso (Giovedì) 
• 10.09.2026           ore 09.00 alle ore 12.00   
• 17.09.2026                ore 09.00 alle ore 12.00  

• 24.09.2026                ore 09.00 alle ore 12.00  
• 01.10.2026                ore 09.00 alle ore 11.00 

• 08.10.2026                ore 09.00 alle ore 11.00 

• 15.10.2026                ore 09.00 alle ore 12.00 

 

 

5° corso (Giovedì) 
• 12.11.2026          ore 09.00 alle ore 12.00   
• 19.11.2026               ore 09.00 alle ore 12.00   
• 26.11.2026               ore 09.00 alle ore 12.00  

• 03.12.2026               ore 09.00 alle ore 11.00  

• 10.12.2026               ore 09.00 alle ore 11.00 
• 17.12.2026               ore 09.00 alle ore 12.00 
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Distretto Sanitario Bassa Atesina 

p.zza Bonatti, nr. 1 (sala corsi del distretto I0 piano) – Egna 
 
min 5 - max 6 LINGUA ITALIANA 
 
 
1°corso (Martedì e Giovedì) 

• 03.03.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 10.03.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 
• 17.03.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 
• 24.03.2026  16.00 bis 18.00 Uhr 
• 31.03.2026  16.00 bis 18.00 Uhr 

• 16.04.2026                 15.00 bis 18.00 Uhr 
 

 2°corso (Martedì) 

• 15.09.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 22.09.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 29.09.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 

• 06.10.2026  16.00 bis 18.00 Uhr 

• 13.10.2026  16.00 bis 18.00 Uhr 

• 20.10.2026  15.00 bis 18.00 Uhr 
 

 
CORSI PREPARTO 2026 - IN LINGUA ITALIANA / LADINA 

 
Distretto Sanitario Val Gardena 
v. Purger 16 servizi sociali - Ortisei 

 

min 5 - max 6 LINGUA ITALIANA/LADINA 
 

1° corso (Venerdì) 

• 27.02.2026  ore 14.00 alle ore 18.00  

• 06.03.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 

• 13.03.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 

• 20.03.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 
 
2° corso (Venerdì) 

• 22.05.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 

• 29.05.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 

• 05.06.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 

• 12.06.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 
 
3° corso (Venerdì) 

• 25.09.2026  ore 14.00 alle ore 18.00  

• 02.10.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 

• 09.10.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 

• 16.10.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 
 
 4° corso (Venerdì) 

• 20.11.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 

• 27.11.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 

• 04.12.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 

• 11.12.2026  ore 14.00 alle ore 18.00 
 
 


