GODITI IN SALUTE

LE OLIMPIADI 2026

Fare prevenzione
e piu facile di quel che pensi!

A causa dell’elevato afflusso internazionale di persone,
durante grandi eventi come i Giochi Olimpici Invernali di
Milano Cortina 2026 aumentano le possibilita di
contagiarsi...



...ma puoi ridurre questo rischio con poche
semplici azioni:

« lgienizza frequentemente le
mani lavandole con il sapone
o utilizzando il gel disinfettante,

specialmente prima dei pasti.

e FEvita il contatto fisico
>

e ravvicinato, soprattutto
con chi presenta sintomi.

SE INVECE FOSSI TU A
PRESENTARE DEI SINTOMI...

..puoi tutelare la salute di chi ti
circonda indossando una
mascherina nei luoghi chiusi o
affollati e seguendo gli altri consigli.

Qualora i sintomi dovessero Farmacie di turno
peggiorare o persistere,
rivolgiti al personale sanitario.
Solo in caso di emergenza,
chiama il 112.




