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FOLLOW-UP DES NEUGEBORENEN
FOLLOW-UP DEL NEONATO




Cari genitori,

il follow-up del neonato prevede che, dopo la
dimissione dalla Terapia Intensiva Neonatale (TIN),
Vostro figlio venga valutato e accompagnato da un
team di specialisti in diversi momenti della sua
crescita e sviluppo.

Il follow-up € rivolto ai neonati con un’eta
gestazionale inferiore alle 32 settimane e/o con un
peso alla nascita inferiore a 1500 grammi e a
neonati a termine con asfissia perinatale trattati
con ipotermia o stroke perinatale.



Scopo del follow-up & di identificare precocemente
alterazioni dello sviluppo del bambino per avviare il
prima possibile un percorso abilitativo specifico.

Fino all’'ottavo anno di vita, in momenti definiti dello
sviluppo, Vostro figlio verra quindi valutato da un
team di esperti.



Liebe Eltern,

das Follow-up des Neugeborenen sieht vor, dass
Ihr Kind nach der Entlassung aus der
Neonatologischen Intensivstation von einem Team
von Spezialisten in seinem Wachstum und in seiner
Entwicklung eingeschatzt und begleitet wird.

Das Follow-up ist flr Frihgeborene mit einem
Gestationsalter unter der 32. SSW und/oder mit
einem Geburtsgewicht unter 1500 Gramm
vorgesehen, sowie flr reife Neugeborene mit
perinataler Asphyxie, die mit Unterklhlung
(Hypothermie) behandelt wurden und flr
Neugeborene mit perinatalen Schlaganfall.



Ziel des Follow-up ist es, friihzeitig Abweichungen
im Entwicklungsverlauf Ihres Kindes zu erkennen
und in Folge rasch entwicklungsférdernde
MaBnahmen in die Wege zu leiten.

Nach der Geburt bis zum 8. Lebensjahr wird ein
interdisziplinares Team den Entwicklungsstand
Ihres Kindes zu festgelegten Zeiten einschatzen.



IL NOSTRO TEAM

Il neonatologo & un/a medico/a specialista in neonati
prematuri e neonati a termine. Ha curato Vostro figlio
durante il ricovero in TIN e lo seguira per gli aspetti che
riguardano l‘alimentazione, la crescita staturo-
ponderale e le tappe dello sviluppo psicomotorio.

Il neuropsichiatra Infantile € un/a medico/a specialista
dello sviluppo motorio, linguistico, cognitivo, emotivo e
relazionale del bambino.

Il fisiatra dell’Eta Evolutiva & un/a medico/a specialista
in riabilitazione, che si occupa principalmente della
valutazione delle tappe dello sviluppo neuromotorio,
dell’apparato muscolo-scheletrico e della prescrizione di
ausili.

Lo psicologo €& lo/a specialista che, attraverso la
somministrazione di strumenti standardizzati valutera lo
sviluppo complessivo del bambino con particolare
attenzione alle abilita cognitive, emotive e
comportamentali. Potra inoltre offrire sostegno e
consulenza in ambito psicologico. Vi potra dare consigli
per promuovere e migliorare l'interazione con il Vostro
bambino e il suo sviluppo emotivo - cognitivo -
comportamentale.



Il fisioterapista € lo/a specialista nella cura e
riabilitazione delle aree della motricita. Vi potra aiutare
nella scelta di proposte motorie e ludiche per favorire lo
sviluppo psicomotorio di Vostro figlio.

Il logopedista € lo/a specialista nella cura e riabilitazione
della comunicazione e del linguaggio. Vi potra dare
consigli per favorire lo sviluppo di Vostro figlio in questi
ambiti. Attraverso la somministrazione di test specifici,
valuta il raggiungimento delle fasi piu importanti dello
sviluppo del linguaggio.

L'ergoterapista € lo/a specialista nella cura e
riabilitazione delle capacita di percezione sensoriale,
della motricita grossolana e fine e dello sviluppo del
gioco.

Attraverso la somministrazione di test specifici ne valuta
lo sviluppo e vi potra dare consigli in questi ambiti.

Il/La pediatra di libera scelta € il referente sul territorio
per la salute di Vostro figlio e lo seguira nel suo sviluppo
globale in stretta collaborazione con il team.



UNSER TEAM

Der Neonatologe/die Neonatologin ist der Facharzt/die
Facharztin, welcher/e Ihr Kind schon in der Abteilung flr
Neonatologie und Intensivmedizin betreut hat. Er/Sie
wird Ihr Kind in den Bereichen der Erndhrung, des
Wachstums und der psychomotorischen Entwicklung
begleiten.

Der Kinderneuropsychiater/die

Kinderneuropsychiaterin

ist der Facharzt/die Facharztin mit spezifischen
Kompetenzen in der motorischen, sprachlichen,
kognitiven, emotionalen und sozialen Entwicklung des
Kindes.

Der Physiater/die Physiaterin ist der Facharzt/die
Facharztin in Rehabilitativer Medizin, welcher/e sich
vorwiegend mit der Beurteilung des
Bewegungsapparates, der neuromotorischen
Entwicklung und der Verschreibung von Hilfsmitteln
befasst.

Der Psychologe/die Psychologin bietet Beratung und
Unterstitzung im psychologischen Bereich. Bei Bedarf
kann Ihnen der Psychologe/die Psychologin Ratschlage
zur Verbesserung der Interaktion mit Ihrem Kind geben.
Mit Hilfe von standardisierten Testmitteln wird die
Entwicklung mit besonderem Augenmerk auf die
kognitiven und emotionalen Fahigkeiten erhoben, sowie
das Sozialverhalten beurteilt.



Der Physiotherapeut/die Physiotherapeutin ist die
Fachkraft im Bereich der motorischen Entwicklung.
Er/Sie kann Sie bei der Auswahl von Spielmaterialien
unterstiitzen und Ihnen motorische Ubungen zeigen,
welche die psychomotorische Entwicklung Ihres Kindes
fordern.

Der Logopade/die Logopadin ist die Fachkraft im Bereich
der Kommunikation, der Sprache und des Sprechens.
Er/Sie steht Ihnen betreffend der Sprachenwicklung
Ihres Kindes beratend zur Seite und kann Ihnen bei
Bedarf entsprechende Férderindikationen geben.
Anhand spezifischer Tests werden die wichtigsten
Etappen der Sprachentwicklung Ihres Kindes Uberprift.

Der Ergotherapeut/die Ergotherapeutin ist die Fachkraft
im Bereich der sensorischen Wahrnehmung, der Grob-
und Feinmotorik, sowie des Spielverhaltens. Mittels
spezifischer Testverfahren kann der Entwicklungsstand
Ihres Kindes erhoben und bei Bedarf entsprechende
Férderindikationen gegeben werden.

Der Kinderarzt/die Kinderarztin freier Wahl ist der
Ansprechpartner/die Ansprechpartnerin vor Ort fur alle
gesundheitlichen Probleme Ihres Kindes und begleitet
Ihr Kind in seiner gesamten Entwicklung in enger
Zusammenarbeit mit dem Team.



Appuntamenti del follow-up

Termine des Follow-up
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NUOVO FOLLOW-UP
COMPRENSORIO BOLZANO

Servizio Psicologico

AMBULATORIO
MULTIDISCIPLINARE BZ
(tutti i bambini della Prov.)
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X
24° =] Test di Sviluppo (Bayley Il o Griffith)
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o AVAL 24 MESI
30°m Comprensione parole/frasi
Produzi parele/frasi
x*
3 anni X a  Test di Sviluppo (Bayley lll o Griffith)
a Comportamento (CBCL)

(paz NON

neurologici)




Dienst fur Kinder- und Jugendneurologie und
Rehabilitation
Servizio di Neurologia e Riabilitazione dell'Eta
Evolutiva
Neonatologia e Terapia intensiva Neonatale
Neonatologie und Neugeborenenintensivstation

Guntschnastr. 54, 39100 Bozen
via Guncina nr. 54, 39100 Bolzano

infnpi.bz@sabes.it
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