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Informationsblatt zur Untersuchung der Samenfliissigkeit

Fir die korrekte Durchfiihrung der Analyse ist eine sexuelle Abstinenz (Zeit ohne
Geschlechtsverkehr/Ejakulation) von mindestens 2 und héchstens 7 Tagen notwendig.

Vor der Samengewinnung wird empfohlen, die Blase zu entleeren und die Hande sorgfaltig zu
waschen. Dabei sollte nur Seifenlésung verwendet werden.

Die Gewinnung des Samens soll durch Masturbation erfolgen. Bitte verwenden Sie zur
Sammlung kein Kondom.

Es ist wichtig, dass die gesamte Samenfllssigkeit gesammelt wird. Bitte informieren Sie uns,
wenn dies nicht erfolgt ist.

Die Gewinnung muss momentan zuhause erfolgen (aufgrund der Covid-19 Problematik)!
Der geeignete Behalter sollte einige Tage vorher im Labor abgeholt werden. Ansonsten bitte
die Samenflissigkeit in einem sterilen Behalter mitbringen.

Wichtig:
e das Material muss spatestens innerhalb einer Stunde nach Gewinnung im Labor
abgegeben werden.

e der Transport muss am Koérper (z.B. in der Hosentasche) erfolgen. Das Material darf auf
keinen Fall unter 20° abkihlen oder Uber 38 © C erwarmt werden.

e Bei fieberhaften Erkrankungen sollte die Untersuchung nicht durchgefiihrt werden
Informazioni al paziente per la raccolta del liquido seminale

Per una corretta esecuzione dell’analisi &€ necessario rispettare un’astinenza sessuale (senza
rapporti sessuali/ eiaculazioni) di minimo due e massimo 7 giorni.

Prima della produzione del liquido seminale si raccomanda di urinare e di lavarsi
accuratamente le mani con sapone.

Il liquido seminale deve essere ottenuto tramite masturbazione. Per la raccolta la preghiamo di
non utilizzare un preservativo.

E importante che venga raccolto tutto I'eiaculato. La preghiamo di informarci se non lo ha
raccolto per intero.

A causa della problematica Covid-19 la produzione del liquido seminale deve avvenire a casal!
La preghiamo di prelevare in laboratorio il contenitore adatto un paio di giorni prima. In ogni
caso portare il liquido seminale in un barattolo sterile.

Importante:
e La consegna in laboratorio deve avvenire al massimo entro un’ora.

e Il trasporto deve avvenire vicino al corpo (per esempio nella tasca dei pantaloni) e la
temperatura non deve mai scendere al di sotto dei 20° C, né superare i 38 ° C.

e In caso di malattie febbrili in corso il test non deve essere eseguito.
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