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BENVENUTI AL CENTRO STERILITA DI BRUNICO (Centro di medicina
della riproduzione umana e crioconservazione gameti)

Contatto telefonico da lunedi a venerdi dalle ore 9 alle ore 12 e dalle ore 13 alle
ore 16 al seguente numero telefonico: 0474 581 840.

Contatto tramite E-mail: sterilita-amb-brunico@asdaa.it

Riceverete risposta alle vostre e-mail nel piu breve tempo possibile da parte dalle
nostre infermiere, eventualmente dopo preliminare discussione con il personale
medico.

Contatto tramite fax al numero 0474 581 841.

Sito internet: www.asdaa.it/it/ginecologia-ed-ostetricia-brunico

Avete delle domande? Non esitate a contattarci.

Siamo a Vostra disposizione.

L’equipe del Centro PMA di Brunico

Appuntamenti per prime visite ginecologiche vengono fissati tramite il CUPP,
visite ginecologiche di controllo e visite ostetriche, ecografie ginecologiche ed
ostetriche possono essere prenotate dal lunedi al venerdi dalle ore 9 alle ore 12
presso |'ambulatorio di ginecologia (numero telefonico 0474 581 333).

Abteilung Gyndkologie und Geburtshilfe - Zentrum fiir Reparto Ginecologia ed Ostetricia - Centro di medicina della
Reproduktionsmedizin und Kryokonservierung der Gameten riproduzione umana e crioconservazione gameti
Primar Dr. Herbert Hanni Primario Dr. Herbert Hanni
Verantwortliche Zentrum fiur Reproduktionsmedizin Dr. Maria Theresia Kammerer Responsabile Centro PMA Dr. Maria Theresia Kammerer
SpitalstraBe 11 | 39031 Bruneck Via Ospedale 11 | 39031 Brunico
Tel. Gynékologie 0474 581 333 (9-13) | Fax 0474 581 331 tel. Ginecologia 0474 581 333 (9-13) | fax 0474 581 331

Tel. Sterilitdtszentrum 0474 581 840 (9-12 - 13-16) tel. Centro Sterilita 0474 581 840 (9-12 - 13-16)
http://www.sabes.it | sterilitaet-amb-bruneck@sabes.it http://www.asdaa.it sterilita-amb-brunico@asdaa.it
Firmenbezeichnung: Sidtiroler Sanitatsbetrieb Ragione soc.: Azienda Sanitaria dell’Alto Adige

St.-Nr./MwSt.-Nr. 00773750211 Cod. fisc./P. IVA 00773750211


mailto:sterilita-amb-brunico@asdaa.it

PRESENTAZIONE STORICA DEL CENTRO

I Centro PMA Brunico (Centro di medicina della riproduzione umana e
crioconservazione gameti) svolge la propria attivita nel contesto del reparto di
ginecologia ed ostetricia dell’ospedale di Brunico dal 1993.

Il motivo per il quale si decise di avviare l'attivita di riproduzione assistita non
consistette soltanto nell'interesse d'implementare una tecnica in quei tempi
definita all’avanguardia in un campo specialistico e di nicchia della ginecologia,
ma si basod soprattutto sulla volonta di sostenere le coppie che desideravano
diventare genitori, permettendo loro di non doversi rivolgere a centri lontani
dalla loro residenza o addirittura all’estero.

A seguito di una fase iniziale durante la quale I'ambulatorio di sterilita offri
monitoraggi del ciclo, inseminazioni intrauterine, colloqui e preparazioni per
FIVET/ICSI per l'estero, successivamente fu possibile entro breve tempo offrire
tutte le tecniche di procreazione medicalmente assistita.

Nell'anno 1996 é nato il primo bambino grazie alla tecnica GIFT e nel giugno del
1997 il primo ricorrendo alla tecnica FIVET.

L'inizio dell’attivita del Centro PMA e stato possibile grazie all'impegno individuale
del personale del reparto di ginecologia-ostetricia e donazioni di privati che
hanno permesso I'acquisto di una parte delle apparecchiature necessarie.

A seguito dell’emissione della delibera della Giunta Provinciale n°® 2510 del
30.07.2001, il servizio gia esistente presso |'‘Ospedale di Brunico viene
riconosciuto come servizio interaziendale di coordinamento della procreazione
medicalmente assistita (PMA).
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Il CENTRO OFFRE LE SEGUENTI PRESTAZIONI:

e Monitoraggio del ciclo

e Spermiogramma, spermiocultura

e Visita andrologica

e Controllo ecografico della pervieta tubarica mezzo di contrasto

¢ Inseminazione intrauterina omologa — IUI - omologa ed eterologa

e Fertilizzazione-in-vitro — FIVET

e Iniezione intracitoplasmatica di spermatozoi - ICSI - omologa ed
eterologa

e PICSI

e Aspirazione microchirurgica epididimale degli spermatozoi - MESA

e Estrazione testicolare di spermatozoi — TESE

e Biopsia testicolare percutanea - PESA

e Crioconservazione di ovociti, spermatozoi, embrioni, tessuto ovarico

e Preservazione della fertilita

e Consulenza andrologica

In stretta collaborazione con il reparto di Ginecologia il Centro di sterilita offre
e Isteroscopia diagnostica
e Isteroscopia operativa
e Laparoscopia diagnostica con dye test
e Laparoscopia operativa (chirurgia dell’endometriosi, asportazione fibromi,
ecc.)

PRINCIPI FONDAMENTALI

Il Centro PMA & una struttura pubblica con l'incarico istituzionale di garantire
I'assistenza nel campo della PMA alla popolazione residente nella Provincia
Autonoma di Bolzano e nelle Provincie confinanti. Nel rispetto della libera scelta
del medico l'accesso, € possibile anche l'accesso delle coppie del restante
territorio nazionale, purché vengano comunque salvaguardate e rispettate le
necessita organizzative del Centro.

Con delibera della Giunta Provinciale n°® 171 del 19.03.2024 il numero di cicli
completi previsti da considerare a carico del Servizio sanitario € stato definito a
un massimo di 4 cicli per il I° livello e di 6 cicli di fecondazione omologa
e 6 cicli di fecondazione eterologa per il livello IT°/III®. .

Con la delibera della Giunta Provinciale n°® 171 del 19.03.2024 per le tecniche
PMA a Carico del Servizio Sanitario Provinciale |'eta della donna non puo

superare i 45 anni e 364 giorni. Oltre questo limite di eta non vengono
effettuati cicli di PMA.

Per le prescrizioni di farmaci follicolostimolanti ci si attiene alle norme
riportate nelle relative note dell’AIFA.
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Le tecniche di PMA vengono svolte in regime ambulatoriale.

Le coppie sono considerate tutte uguali senza distinzione di religione,
razza, lingua, stato sociale ed economico.

DECRETI LEGISLATIVI
Il lavoro del Centro PMA si attiene:
e Alla Legge Statale n° 40/2004 incluso linee guida
e Alle Delibere della Giunta Provinciale della Provincia Autonoma di Bolzano
¢ Alla Delibera della Commissione Etica Nazionale ed alla Commissione Etica
della Provincia Autonoma di Bolzano.
e Ai Decreti legislativi 191/2007 e 16/2010 sulla tracciabilita e Ia
riproducibilita
e Alla Sentenza della Corte Costituzionale n® 151/2009
e Alla Sentenza della Corte Costituzionale n°162/2014
e Decreto legislativo 196/2003 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”
e Al Decreto 10/10 2012 sulla modalita di importazione di cellule
riproduttive
e Al Decreto 81/2008 sulla tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di
lavoro

GARANZIA DI QUALITA

Il Centro € accreditato ed & elencato sulla piattaforma europea dei tessuti e
cellule sotto il numero IT009100.

Il Centro provvede al continuo aggiornamento delle apparecchiature e alla
continua formazione del personale. Le riunioni, la formazione interna e la
partecipazione a convegni nazionali ed internazionali sono finalizzate a garantire
la massima qualita possibile.

Dal 03.12.2003 il Centro PMA & certificato ISO. Il Centro PMA si attiene
strettamente alle norme UNI EN ISO 9001. Con audit periodici interni ed esterni

viene garantito il miglioramento continuo della qualita.
CS{®A

SISTEMA QUALITA CERTIFICATO
UNIENISO 9001 — CERT.n°874 19

Tutti gli operatori del CSB (medici, biologi, infermiere, segretarie) agiscono per
garantire professionalita e rispetto del segreto professionale.

Il Centro opera nel pieno rispetto della legge sulla privacy, garantendo la
massima tutela nel trattamento dei dati personali e sensibili e tutela della privacy

I
dell’utente.
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CHI VIENE ACCETTATO

Secondo la legge 40/2004 devono essere rispettate le sequenti condizioni:

e Coppie eterosessuali, maggiorenni, sposati oppure in relazione

stabile.

CHI NON PUO ESSERE SEGUITO

e Coppie in separazione/divorzio, anche se uno dei due partner
non é ancora legalmente separato da un altro legame

e Persone Single
e Coppie omosessuali

e Pazienti HIV positivi (per mancanza di struttura adatta)

DESCRIZIONE DEL CENTRO

Il Centro PMA ha sede al terzo piano dell’Ospedale di Brunico, Via Ospedale 11,

39031 Brunico (BZ).

La struttura del Centro PMA consiste in:

Sala d’attesa
Segreteria con accettazione

embrioni

Ambulatorio per colloqui ed ecografie
Sala operatoria per I'agoaspirazione dei follicoli e per il transfer degli

e Laboratorio specialistico (semiologia, crioconservazione, posto di lavoro

per FIVET/ICSI)

I posti letto si trovano nel reparto di ginecologia ed ostetricia, situato al terzo

piano

Gli interventi diagnostici e terapeutici si svolgono secondo la deontologia del
proprio ordine professionale, dopo aver informato sul tipo di intervento, le
possibili complicanze e la descrizione di scelte alternative, con il consenso degli
utenti.

Il Centro PMA garantisce la continuita dell’assistenza, salvo cause di forza

maggiore.
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IL PRIMO COLLOQUIO

Dopo la prenotazione telefonica Vi verra inviata la lista degli esami richiesti per il
primo colloquio e le impegnative per ulteriori esami da effettuare.
Per il primo colloquio Vi preghiamo di portare:

e Gli esami completi richiesti dal Centro

e Tutta la pregressa documentazione sanitari ritenuta utile
e La carta d’identita di entrambi i partner

e La tessera sanitaria di entrambi i partner

Nel primo colloquio, in base all’'anamnesi ed eventuali referti gia disponibili, viene
valutata la situazione personale della coppia, vengono spiegate eventuali ulteriori
indagini necessarie e le varie possibilita terapeutiche.

Il tempo di attesa di qualche mese per il primo colloquio da al Centro la
possibilita di organizzare le prestazioni in modo da poter garantire a ciascuna
coppia l'attuale standard del trattamento. Eventuali ulteriori tempi d’attesa sono
dovuti alla situazione specifica della coppia e solo eccezionalmente, dipendenti
dalla struttura di organizzazione del Centro.

SEGNALAZIONI DEI CLIENTI E RECLAMI

I collaboratori del Centro PMA si impegnhano a chiarire immediatamente ogni
eventuale dubbio con le coppie.

In caso di insoddisfazione & possibile presentare reclami presso I'ufficio relazioni
pubbliche ed affari generali, situato in piano terra, in direzione medica.

Per valutare la soddisfazione dei pazienti e per ottimizzare il servizio si chiede
gentilmente di compilare in modo anonimo i rispettivi questionari, distribuiti in
occasione del transfer embrionario.
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PRESTAZIONI

Prestazioni Giorni Orari Istruzioni
Colloqui e consultazioni da lunedi al | ore 13.30 - 16.00
venerdi
Consultazione telefonica, da Lunedi al | ore 9.00 - 12.00 e
comunicazione referti e brevi | venerdi ore 13.00 - 16.00
informazioni
Ecografia pelvica da lunedi al | ore 08.30 - 12.00 vescica vuota
venerdi
Spermiogramma da martedi al | mattina astinenza dall’ultima
giovedi eiacolazione non
inferiore a due e non
superiore a 5 giorni,
non aver avuto febbre
0 assunto farmaci
nelle due settimane
antecedenti
Inseminazioni intrauterine giornaliero mattina
Agoaspirazioni follicolare giornaliero mattina secondo protocollo
Transfer embrioni giornaliero pomeriggio vescica semipiena
Crioconservazione di liquido giornaliero mattina
seminale
Crioconservazione di ovociti e | giornaliero mattina
tessuto ovocitario
Biopsia testicolare Da lunedi al | mattina
venerdi
Laparoscopia ed isteroscopia da lunedi al | mattina
venerdi
Visite andrologiche mensile
Dimissione dopo giornaliero mezzogiorno
agosapirazione

Prestazioni assolutamente necessarie al di fuori dei suddetti orari si concordano

individualmente con il Centro.

A seguito di problemi organizzativi € nostra facolta modificare I'orario delle

prestazioni.

Abteilung Gyndkologie und Geburtshilfe - Zentrum fiir
Reproduktionsmedizin und Kryokonservierung der Gameten

Primar Dr. Herbert Hanni CS
Verantwortliche Zentrum fiur Reproduktionsmedizin Dr. Maria Theresia Kammerer

Reparto Ginecologia ed Ostetricia - Centro di medicina della
riproduzione umana e crioconservazione gameti

A Primario Dr. Herbert Hanni
Responsabile Centro PMA Dr. Maria Theresia Kammerer

SISTEMA QUALITA CERTIFICATO

SpitalstraBe 11 | 39031 Bruneck UNIENI5G 5001 - CERT.

Tel. Gynékologie 0474 581 333 (9-13) | Fax 0474 581 331
Tel. Sterilitdtszentrum 0474 581 840 (9-12 - 13-16)
http://www.sabes.it | sterilitaet-amb-bruneck@sabes.it
Firmenbezeichnung: Sidtiroler Sanitatsbetrieb
St.-Nr./MwSt.-Nr. 00773750211

Via Ospedale 11 | 39031 Brunico
tel. Ginecologia 0474 581 333 (9-13) | fax 0474 581 331
tel. Centro Sterilita 0474 581 840 (9-12 - 13-16)
http://www.asdaa.it sterilita-amb-brunico@asdaa.it
Ragione soc.: Azienda Sanitaria dell’Alto Adige
Cod. fisc./P. IVA 00773750211



CONSULENZA PSICOLOGICA RIVOLTA ALLE COPPIE IN CERCA DI PROLE

Cara coppia,

Vi siete rivolti all’assistenza medica per realizzare il sogno di avere un figlio.
Presso il nostro ospedale avete la possibilita di usufruire di sedute di consulenza
psicologica inerenti il tema della ricerca di prole.

Non per tutte le coppie risulta facile accettare questa offerta in quanto, affrontare
la tematica della ricerca di prole al di fuori dell’lambito medico, é legata a
sensazioni spiacevoli.

La nostra consulenza psicologica cerca principalmente di prevenire i possibili
disagi, e a lenire quelli gia presenti, affrontandoli con voi durante il colloquio.
Abbiamo riassunto alcuni punti, che secondo la nostra esperienza, affliggono le
coppie in cerca di prole:

a) la diagnostica medica e il trattamento

b) il porsi verso gli altri
c) la sessualita e la vita di coppia

I nostri psicologi sono raggiungibili tramite la segreteria del servizio psicologico al
numero 0474 586220.

Il sostegno psicologico puo essere richiesto in tutti i momenti.
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INFORMAZIONI GENERALI

¢ COME RAGGIUNGERE IL CENTRO:
Il Centro e situato al terzo piano dell’Ospedale di Brunico, Lotto C, Via Ospedale
11, 39031 Brunico (BZ2).

- In macchina: per la strada statale n°® 49 in direzione Brunico.
- Mezzi pubblici: treno fermata Brunico Nord.

¢ PARCHEGGIO:
All'interno della struttura ospedaliera si trova un comodo parcheggio sotterraneo
a pagamento.

e FARMACIE:
Si trovano varie farmacie nelle vicinanze dell’'ospedale, raggiungibili a piedi in
pochi minuti.

e BAR CON CHIOSCO:

Il bar interno dell’'ospedale si trova al piano terra.

Orario di apertura: da lunedi a venerdi dalle ore 7:00 alle ore 17:30
sabato dalle ore 7:00 alle ore 16
domenica dalle ore 12 alle ore 16.00

¢ BANCOMAT:
Lo sportello Bancomat € situato al piano terra.

e TAXI:
Il Posto Taxi si trova all’entrata dell’'ospedale, i radiotaxi sono raggiungibili al
numero 0474 530 530.
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