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Istruzioni prelievo RESP espettorato_BX 

Istruzioni per il prelievo del campione 

Analisi: esame colturale per batteri e lieviti su 

espettorato 

Istruzioni per la raccolta del materiale: 

 

• Raccogliere l’espettorato lontano dall’assunzione di 
cibo 

 
• Rimuovere sempre eventuali protesi dentarie 

 
• Grattare gentilmente con spazzolino da denti o con 

tampone umido la mucosa interna delle guance, le 
gengive o la lingua 

 
• Sciacquare il cavo orale con acqua prima della 

raccolta del campione 
 

• Espettorare nel contenitore sterile 
 

• Raccogliere almeno 1 ml di campione 

 
• Evitare di introdurre materiale salivare nel 

contenitore per la raccolta 
 

Codice mnemonico: MB (materiale ESPETTORATO) 

Sistema di 

raccolta/contenitore: 

 

• Contenitore sterile  

 

 

 

Dove reperire il contenitore 

• Pazienti esterni: Centri prelievo del Comprensorio 
Sanitario di Bressanone 

• Reparti e ambulatori ospedalieri: Magazzino  

 

Dove consegnare dopo la raccolta:  

in qualsiasi Centro prelievo del Comprensorio Sanitario 

di Bressanone. Per orari di apertura si veda sito 

https://www.asdaa.it/it/centriprelievi.asp 

Quando: il prima possibile (max entro 2 ore) 

 

https://www.asdaa.it/it/centriprelievi.asp

