Willkommen auf dieser Welt
mit ihrer Schonheit

und mit ihren Geheimnissen,

mit all ihren kleinen

und groBen Wundern. i

Willkommen auf deinem Weg
in dieses groBBe, schone
Abenteuer,
das im Augenblick
deiner Geburt
begonnen hat:

DEIN LEBEN

Projekt
Babyfreundliches
Krankenhaus

Die Arzte/innen, Krankenpflegerinnen und

Hebammen der Abteilung Gyndkologie und

Geburtshilfe des Krankenhauses Bruneck

Die Arzte/innen und Krankenpflegerinnen der ABTEILUNG | REPARTO
Abteilung Paddiatrie und Neugeborenenstation des

Krankenhauses Bruneck qﬂwoeogw’ gbmeogw
Die Sanititsassistentinnen und @&MM& O&MM

Kinderkrankenpflegerinnen der P&diatrie - Pediatria
Miitterberatungsstellen im Sprengel Neugeborenenstation - Nido




Liebe Eltern

Die ersten Tage nach der Geburt sind
flr Sie und Ihr Kind eine sehr intensive
und pragende Zeit.

Unser Ziel ist es, Sie dabei optimal zu
begleiten.

Bonding

Wir sind bemtuht ein erstes
Kennenlernen zwischen Eltern und Kind
durch Hautkontakt, Betrachten und
Streicheln

zu ermdglichen und Sie bei den ersten
Stillversuchen zu unterstitzen.

24-Stunden Rooming in

Es verhilft zu einem entspannteren und
erhdhten Wohlbefinden flur Mutter und
Kind. Darum ist es uns wichtig, dass Sie
so wenig wie moglich von Ihrem Kind
getrennt sind.

Sie kdnnen Ihr Kind bei sich im Zimmer
rund um die Uhr selbst versorgen. Dabei
steht Ihnen unser Team jederzeit
individuell beratend und hilfreich zur
Seite:

Auch die verschiedenen
Vorsorgeuntersuchungen finden auf
Wunsch in Ihrem Beisein statt.

BEDEUTUNG DES STILLENS

Muttermilch ist die natlrlichste und
beste Ernahrung fur den Saugling.
Auch flr die Mutter ergeben sich
durch das Stillen gesundheitliche
Vorteile.

Unser Team hilft Ihnen die oft
aufregende Zeit mit dem Baby zu
meistern und hat ein offenes Ohr flr
Ihre Anliegen.

Unsere Abteilungen wollen

das Stillen fordern,
nicht fordern!!

Falls Sie also Ihr Baby nicht stillen
mochten oder kénnen, seien sie
versichert, dass Sie und Ihr Kind

unsererseits die gleiche

Aufmerksamkeit und Hilfe erhalten.

BEI IHRER ENTLASSUNG
ERHALTEN SIE
INFORMATIONEN DARUBER,
WO SIE WEITERHIN
UNTERSTUTZUNG FINDEN
KONNEN

Das Ziel unserer Abteilungen
ist es, als sogenanntes
,Babyfreundliches Krankenhaus"
ausgezeichnet zu werden, welche
sich um viel mehr als nur um die
Ernéhrung des Kindes kimmern.
Es fordert den optimalen Start in
eine gute Eltern-Kind-Beziehung
und vermeidet
Krankenhausroutinen, die das
erste Kennenlernen stdren
kdénnten.




