
Consulenza dietistica per la donna 

in ogni fase della sua vita 

 

 

Accompagnamento della donna in gravidanza 

 Alimentazione durante la gravidanza 

 Alimentazione in caso di diabete gestazionale 

     Alimentazione durante l’allattamento 

 

Accompagnamento della donna in menopausa 

     Alimentazione nell’ osteoporosi (prevenzione e terapia) 

    Alimentazione in caso di problemi del peso 

 
Alimentazione come base per vivere in modo sano ed attivo in caso di  

malattie croniche 

 Alimentazione nella persona affetta da neoplasia   

     Controllo del peso nelle patologie della tiroide 

     Consulenza nei disturbi del comportamento alimentare 

Informazioni riguardo regimi dietetici specifici oppure alternativi 
 
Informazioni riguardo l’ alimentazione del lattante (svezzamento) e del bambino 
nei primi anni di vita 

Per fissare un appuntamento chiamare in segreteria:  

donne.salute val pusteria  tel. 0474/917260  


