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Ziel des Kurses

Um den besten Therapieplan fUr den Patienten zu gewahrleisten, mit dem Ziel
den Patienten zu heilen und die Nebenwirkungen eines chirurgischen Eingriffes
und der strahlentherapeutischen Behandlung so gering als moglich zu halten,
ist eine interdisziplinare Behandlung sehr wichtig. Dies wirkt sich auch positiv
auf den Behandlungserfolg aus .

Die Strahlentherapie bei Prostatakrebs ist neben der Chirurgie eine der
wichtigsten kurativen Behandlungen, sowohl kurativ zusammen oder ohne der
Operation als auch adjuvant in Verbindung mit oder ohne Hormontherapie.

Dank moderner Technologien, die von den technischen Entwicklungen und der
Omics-Wissenschaft und der kanstlichen Intelligenz angetrieben werden,
ermoglicht sie sehr prazise und gezielte Behandlungen mit begrenzten
Nebenwirkungen

Ziel unseres Kurses ist es, gemeinsam mit Kollegen aus verschiedenen

Disziplinen den Weg des Prostatakrebspatienten innerhalb  der
Strahlentherapieabteilung von der Behandlungsplanung tber die Durchfuhrung
bis hin zum Toxizitatsmanagement nachzuvollziehen. Aber auch um die Rolle
der Strahlentherapie in der Ara der neuen Hormontherapien als Primartherapie

oder bei der oligometastatischen Erkrankungen besser zu verstehen.,

Programm
14.00 Einleitung Dr. M. Maffei
e Vorstellung der internen uroonkologischen Gruppe
e Ziel des Kurses
14.15 Die Rolle der Strahlentherapie in der Ara der neuen
Pharmakologischen Therapien Prof. F. Alongi
15.00 Patientenpfad in der Strahlentherapie Dr. M. Maffei
¢ Flowchart

15.10 Therapieplanung aus Sicht des Arztes Strahlhenbehandlung
Dr. Sarah Rainer
e Kurative, Adjuvante, Salvage und paliative Behandlung
¢ Erstellung des Therapieplanes
o Bildfusion
o Contouring der Risikoorgane
o Zielvolumina GTV,CTV, PTV)
15.30 Therapieplanung aus Sicht des Physikers Dr. S. Hofer
e TPS & Linac
Bestrahlungstechniken

Schonung der Risikoorgane und Zielvolumen Auslastung

Bestrahlungsplanung

Bestrahlung und Qualitatskontrollen
16.00 Beurteilung des Bestrahlungsplanes
¢ Simulazione einer Beurteilung
e DVH und Dosisgrenzwerte
16.15 Diskussion Prim. Dr. M. Maffei
16.30 Kaffeepause
16.45 Behandlung der Nebenwirkungen Dr M.Maffei
* Fallbeispiele
17.00 Durchfuhrung der strahlentherapeutischen Behandlung
M. Bonora, E. Rabensteiner
* Set-up
e CBCT
17.15 Behandlungsverlauf des Patienten - Gruppenarbeiten
¢ Planungs CT
e Contouring
* Treatment

18:15 Diskussion Dr. M. Maffei
18.45 Beantwortung der Frageb6gen ECM



