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PRIMA VISITA OCULISTICA
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Tipologia di visita Tempo massimo di attesa Indicazioni diagnostiche

Trauma grave

Causticazione o ustione grave

Diplopia acuta dolente

Amaurosi acuta

Occhio rosso e dolente  (sospetto glaucoma acuto)

Ptosi acuta con cefalea (sospetto aneurisma intracranico)

Bambini:

Leucocoria

Mancata risposta a stimoli visivi

Fotofobia, torbidità corneale, epifora (sospetto glaucoma congenito)

Ptosi che occlude la pupilla

Adulti:

Corpo estraneo

Traumi lievi

Deficit visivo/campimetrico acuto (anche transitorio)

Diplopia/ptosi acuta

Lampi e/o mosche volanti ad esordio acuto (esclusione di rottura retinica)

Bambini:

Bambini di età inferiore agli 8 anni con visus mono-bilaterale ˂ 5/10

Strabismo improvviso

Occhiale rotto in bambini di età inferiore a 12 anni (solo se la prescrizione è stata fatta da più di 6 mesi)

PRIMA VISITA OCULISTICA. Incluso: ESAME DEL VISUS, REFRAZIONE CON EVENTUALE PRESCRIZIONE DI LENTI, TONOMETRIA, BIOMICROSCOPIA,
FUNDUS OCULI CON O SENZA MIDRIASI FARMACOLOGICA

Emergenza [U] Pronto soccorso

Urgente [U] Entro 24 h



Tipologia di visita Tempo massimo di attesa Indicazioni diagnostiche

Adulti:

Stati infiammatori interessanti occhio, palpebra, orbita, vie lacrimali resistenti a terapia

Calo visivo ingravescente con metamorfopsia

Retinopatia diabetica in gravidanza

Entropion complicato

Sospetto tumore

Prima visita per ipertensione arteriosa di nuova diagnosi

Prima visita per diabete di nuova diagnosi

Prima visita per glaucoma ingravescente

Accertamenti in corso di terapie sistemiche (Plaquenil, Amiodarone, Cortisone, ecc.)

Visita completa per difetti refrattivi*

Calazio, orzaiolo non complicati 

Difetti di lacrimazione (secchezza oculare, stenosi dotto lacrimale, ecc.)

Entropion, ectropion non complicati

Famigliarità per glaucoma, maculopatia o altra patologia oculare

Gerontoxon, xantomi, xantelasmi, pterigio

Iper-ipo-tiroidismo (Basedow, Graves, gozzo, ecc.)

Malattie autoimmuni (Sjoegren, ecc.)

Neoformazioni benigne (fibroma, cisti sebacea, ecc,)

Invalidità, Inail…

Sospetto di cataratta

Strabismo

*le visite per il monitoraggio dei difetti refrattivi successive alla prima visita vanno sempre considerate e perciò prescritte come prima visita con classe di priorità P/programmabile

Programmata [P]

Prestazione che può essere 
programmata in un arco 
temporale maggiore, in quanto 
non influenza prognosi, dolore, 
disfunzione o disabilità. Da 
erogarsi, in ogni caso, entro 120 
giorni.

Differibile [D] Entro 30 giorni

Breve [B] Entro 10 giorni


