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Infezioni in gravidanza

In alcuni casi la gravidanza puo essere complicata da una malattia infettiva.

Una malattia infettiva che interessa la madre durante la gravidanza (ad esempio un’infezione delle vie
urinarie, una polmonite, il Covid-19) pud costituire una complicazione. In questi casi la paziente viene
visitata dal medico di famiglia, dal ginecologo/dalla ginecologa, dalla Guardia Medica, o puo recarsi al Pronto
Soccorso se la situazione lo richiede. Alcuni antibiotici possono essere somministrati in tutta tranquillita in
gravidanza e possono risolvere la situazione infettiva.

A volte l'infezione pud interessare anche il nascituro. In questo caso € opportuno affidarsi, tramite il
ginecologo/la ginecologa o l'ostetrica, ai centri specializzati per la diagnosi e la terapia.

Si possono distinguere tre casi:

1. una malattia infettiva gia presente prima della gravidanza, per esempio HIV o epatite virale;

2. una malattia infettiva che si presenta nel corso della gravidanza e che puo causare complicazioni
al feto, per esempio toxoplasmosi o citomegalovirus;

3. una malattia infettiva riscontrata nel corso di indagini per anomalia o malformazione fetale, per

esempio parvovirus.

In tutti questi casi sono necessarie visite altamente specialistiche che possono essere prenotate ai numeri
di seguito indicati.

Di solito € il ginecologo/la ginecologa o 'ostetrica curante a effettuare la prenotazione e affidare la paziente
all'ambulatorio per le malattie infettive in gravidanza.



