Fontan geslaagd, en nu verder!

Van klassiek naar modern: leven met een half hart

Dayenne Zwaagman, februari 2023




1982
Reeks aan operaties volgde, waarbij kans op succes In de
kinderschoenen stond.

* Gemodificeerde Blalock T shunt (6 weken oud)
* Glenn shunt (1 jaar oud)
* Fontan (eerste open hart operatie op 5 jarige leeftijd)




Minder dan 10 % hartfunctie wegens hart
tamponade
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Ik overleefde...maar vechtte voor een zo normaal mogelijk leven

vervelend angst €Ng

trots

ritmestoornissen
concentratie

littekens / spataderen maskeren

compensatie gedrag

vies
afwijzing
lastig
slapjanus onzekere toekomst anders
trauma dood zorgenkind
schaamte

teleurstelling
(over)leven rouw



2013 Total Cavo Pulmonary Connection
TCPC




Leven begint......
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Dayenne Zwaagman

le Champion

sinds 1969




Wat betekent ziekte & gezondheid voor mij?




IHE ENORMHY OF
THE POSSIBLE




