
 

Profilering aios Management & bestuur 
 

 

Training Inhoud  Aanbieder Duur, kosten en link 
 

 

Management 1 
 

- De Nederlandse gezondheidszorg: organisatie, 
financiering en bekostiging ziekenhuiszorg. 

- De organisatie van een ziekenhuis, de medische 
staf, het medisch specialistisch bedrijf en 
marktwerking. 

- Do’s en don’ts binnen verandermanagement.  
- Kenmerken van de maatschap/ vakgroep. 

Preventie van en omgaan met conflicten.  
 

 
UMC Utrecht – 
Cursusbureau 
Medische 
vervolgopleidingen 

 
2 dagen  
565,- 
Link naar de training 

 

Management 2 
 

- Organisatie, functioneren en bekostiging zorg. 
- Het maken van een beleidsplan voor een 

maatschap/ vakgroep. 
- Verschil positioneel en principieel onderhandelen 

en de belangen van ziekenhuis/ specialist.  
- Persoonlijk leiderschap: je kernwaarden, 

drijfveren en persoonlijke SWOT-analyse. 
Zelfmanagement en preventie burn-out. 

- Werving en selectie van medisch specialisten.  
- Solliciteren: vragen die je kunt verwachten en 

soorten vragen die je kunt stellen. 

 
UMC Utrecht – 
Cursusbureau 
Medische 
vervolgopleidingen 

 
2 dagen  
565,- 
Link naar de training 

https://www.umcutrecht.nl/nl/opleidingen/opleidingenoverzicht/management-i
https://www.umcutrecht.nl/nl/opleidingen/opleidingenoverzicht/management-ii


 

Basiscursus 
Ziekenhuismanagement 
voor a(n)ios 

 
- Organisatie van het zorgstelsel. 
- Financiering van de medisch-specialistische zorg. 
- Organisatie van ziekenhuis en medische staf. 
- Beleidsprocessen. 
- De onderlinge samenwerking binnen maatschap 

en vakgroep. 
 

 
FMS – Academie 

 
2 dagen  
635,- 
Link naar de training 

 

Basiscursus 
Persoonlijke 
leiderschap voor 
a(n)ios 

 
- Modellen medisch leiderschap worden aan de 

praktijk gelinkt.  
- Persoonlijke waarden worden duidelijk en 

verdiept.  
- Je eigen krachtenprofiel. 
- Zingeving voor je werk.  
- Stappenplan voor je eigen zelfzorg. 
- Jouw eigen tegenwerkende krachten in 

samenwerking.  
- Verschillende dimensies van leiderschap 

waardoor iedere arts een leider kan zijn.  
 

 
FMS – Academie 

 
2 dagen  
995,- 
Link naar de training 

 

TIAS MBE Summer 
Academy 
 

 
Voor alle professionals in de zorg 
- Leiderschap 
- Strategie 
- Financiën 
- Diversiteit en innovatie 
 
 
 

 
TIAS en Medical 
Business  

 
4 dagen  
1.100,-  
Link naar de training 

https://demedischspecialist.nl/academie/trainingsaanbod/basiscursus-ziekenhuismanagement-voor-anios
https://demedischspecialist.nl/academie/trainingsaanbod/basiscursus-persoonlijk-leiderschap-voor-anios
https://www.tias.edu/opleidingen/advanced-programs/detail/tias-mbe-summer-academy


 

Trainingen/ 
bijeenkomsten op het 
gebied van 
management en 
bestuur 

 
De ziekenhuizen in de opleidingsregio Utrecht bieden 
ook trainingen/ bijeenkomsten aan op het gebied van 
management en bestuur voor aios die er op dat 
moment werkzaam zijn.   
 
 
 

 
Ziekenhuizen 
opleidingsregio 
Utrecht 

 

 

(verdieping) 
Aios Talentenklas 

 
De talentenklas is opgebouwd uit modules, trainingen 
en intervisies. 
- Leiderschap in de zorg. 
- Persoonlijke leiderschapsvaardigheden – hoe kom 

ik over?  
- Management van verandering en complexiteit.  
- Effectief beïnvloeden en onderhandelen.  
- Intervisie. 
- Betaalbaarheid en toegankelijkheid. 
- Kwaliteit en innovatie.  

 

 
FMS – Academie 

 
18 dagdelen 
3.975,- 
Link naar de training 

 

https://demedischspecialist.nl/academie/trainingsaanbod/aios-talentenklas

