
Altre informazioni 

Di seguito vengono elencati alcuni servizi e sportelli pubblici e privati, che possono 
essere contattati per informazioni e/o interventi di aiuto concreti: 

SERVIZI SOCIALI delle Comunità comprensoriali / dell’Azienda Servizi Sociali di 
Bolzano 

• Distretti sociali - area socio-pedagogica di base  

•  il Distretto sociale competente per il mio comune: Bezirksgemeinschaft 
(provincia.bz.it) 

            

SERVIZI PSICOLOGICI dell’Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

• Comprensorio sanitario Bolzano - Servizio Psicologico 

• via Galileo Galilei 2/e, 39100 Bolzano 

• tel. primo contatto: 0471 43 56 60 

• tel. 0471 43 50 01 

• e-mail: psichol.bz@sabes.it 

 

• Comprensorio sanitario Merano - Servizio Psicologico 

• via Rossini 1, 39012 Merano 

• tel. 0473 25 10 00 

• e-mail: psy.me@sabes.it 

 

• Comprensorio sanitario Brunico - Servizio Psicologico 

• via Ospedale 11, 39031 Brunico 

• tel. 0474 58 62 20 

• e-mail: BC-servizio-psicologico@asdaa.it 

 

• Comprensorio sanitario Bressanone - Servizio Psicologico 

• via Dante 51, 39042 Bressanone 

• tel. 0472 81 31 00 

• e-mail: psychologischerdienst@sb-brixen.it 

https://www.provincia.bz.it/famiglia-sociale-comunita/sociale/downloads/Indirizzi_Distretti_sociali_-_agg._15.07.2021.pdf
https://www.provincia.bz.it/famiglia-sociale-comunita/sociale/downloads/Il_mio_distretto_sociale_-_agg._28.07.2021.pdf
https://www.provincia.bz.it/famiglia-sociale-comunita/sociale/downloads/Il_mio_distretto_sociale_-_agg._28.07.2021.pdf
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mailto:BC-servizio-psicologico@asdaa.it
mailto:psychologischerdienst@sb-brixen.it


 

SERVIZI DI CONSULENZA 

• Il Germoglio - der Sonnenschein  

• via Dante 12/c, 39100 Bolzano 

• numero verde (Helpline Pollicino): 800 83 28 42 

• tel. 0471 06 14 00 

• e-mail: germoglio@lastrada-derweg.org 

 

• Garante per l’infanzia e l‘adolescenza  

• via Cavour 23/c, 39100 Bolzano 

• cellulare: 331 17 38 847 

• tel. 0471 94 60 50 

• e-mail: info@garanteinfanzia-adolescenza-bz.org 

• facebook: @kijagaia 

• instagram: kinder_jugendanwaltschaft_bz 

 

• Young & Direct  

• via Johann Wolgang von Goethe 42, 39100 Bolzano 

• telefono giovani:  0471 15 51 551 

• whatsapp:  345 08 17 056 

• skype: young.direct 

• lunedì a venerid dale ore 14.30 alle ore 19.30 

• e-mail: online@young.direct.it 

• facebook (profilo): Young+Direct Beratung Consulenza 

• instagram (profilo): younganddirect 

 

• Centro di ascolto per casi di abuso all’interno della Chiesa  

• tel. 348 37 63 034 

• e-mail: ombudsstelle.sportello@bz-bx.net 

https://www.lastrada-derweg.org/?page_id=1811
mailto:germoglio@lastrada-derweg.org
https://www.garanteinfanzia-adolescenza-bz.org/it/default.asp
mailto:info@garanteinfanzia-adolescenza-bz.org
https://www.facebook.com/kijagaia/
https://www.instagram.com/kinder_jugendanwaltschaft_bz/
https://www.young-direct.it/it/
mailto:online@young.direct.it
https://www.bz-bx.net/it/consulenza-e-aiuto/abusi/centro-di-ascolto.html
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CONSULTORI FAMILIARI 

• Lilith bitte mit folgender Webseite verknüpfen: https://www.lilithmeran.com/it/ 
via Marlengo 29, 39012 Merano 
tel. 0473 21 25 45 
e-mail: info@lilithmeran.com 

 

• P. Maximilian Kolbe  

• via Mendola 19, 39100 Bolzano 

• tel. 0471 40 19 59 

• e-mail: kolbebolzano@yahoo.it 

• corso Libertà 106, 39012 Merano 

• Tel. 0473 23 34 11 

• e-mail: kolbemerano@yahoo.it 

• via Tratten 13, 39042 Bressanone 

• tel. 0472 83 09 20 

• e-mail: kolbebrixen@yahoo.it 

• via Nazario Sauro 20, 39055 Laives 

• tel. 0471 95 06 00 

• e-mail: kolbelaives@yahoo.it 

• via Stazione 1, 39049 Vipiteno 

• tel. 349 65 43 457 

• e-mail: kolbesterzing@yahoo.com 

 

• Fabe  

• via Cassa di Risparmio 13, 39100 Bolzano 

• tel. 0471 97 35 19 

• e-mail: kontakt@familienberatung.it 

• via delle Corse 6, 39012 Merano 

• tel. 0473 21 06 12 

https://www.lilithmeran.com/it/
https://www.lilithmeran.com/it/
mailto:info@lilithmeran.com
https://www.consultoriokolbe.it/
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• e-mail: meran@familienberatung.it  

• via Ragen di Sopra 15, 39031 Brunico 

• tel. 0474 55 56 38 

• e-mail: fabe-bruneck@familienberatung.it 

• via J.B. Purger 16, 39046 Ortisei 

• Tel. 0471 97 35 19 

• E-Mail: kontakt@familienberatung.it 

• via Principale 14/c, 39028 Silandro 

• tel. 0473 21 06 12 

• e-mail: meran@familienberatung.it  

 

• A.I.E.D.  
corso Italia 13/m, 39100 Bolzano 
tel. 0471 97 93 99 
e-mail: info@aiedbz.it 

 

• Mesocops  

• via Portici 22, 39100 Bolzano 

• tel. 0471 97 66 64 

• e-mail: info@mesocops.it 

• largo Municipio 7, 39044 Egna 

• tel. 0471 97 66 64 

• e-mail: info@mesocops.it 

 

• L'Arca  
via Sassari 17/b, 39100 Bolzano 
tel. 0471 93 05 46 
e-mail: consultorio@arca.bz 
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GRUPPO DI AUTO AIUTO 

 

• Vivere più liberi - abuso sessuale di donne nell'infanzia (gruppo di aiuto 
mutuo aiuto per donne in lingua tedesca)  

• informazione e iscrizione: Servizio per Gruppi di auto aiuto (Federazione per il 
sociale e la Sanità) 

• via Streiter 4, 39100 Bolzano 

• tel. 0471 18 88 110 

• e-mail: info@autoaiuto.bz.it 

 

SOSTEGNO TELEFONICO 

 

• Telefono Amico Italia - Centro di Bolzano (rispondono collaboratori e 
collaboratrici volontari)  

• tel. 02 23 27 23 27 tutti i giorni dalla ore 10 alle ore 24 

• e-mail: bolzano@telefonoamico.it 

 

• Sostegno al telefono Caritas (rispondono collaboratrici e collaborator 
volontari in lingua tedesca) 

• tel. 0471 05 20 52 tutti i giorni (24 ore), anche di domenica e in giornate festive 

• consulenza online: telefonseelsorge-online.bz.it 
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