
Weitere Informationen 

Folglich werden einige öffentliche und private Dienste und Beratungsstellen angeführt, 
die für Informationen und/oder konkrete Hilfestellung kontaktiert werden können: 

SOZIALDIENSTE der Bezirksgemeinschaften / des Betriebs für Sozialdienste Bozen 

• Sozialsprengel - Sozialpädagogische Grundbetreuung   

• Der für meine Gemeinde zuständige Sozialsprengel: Bezirksgemeinschaft 
(provinz.bz.it) 

            

PSYCHOLOGISCHE DIENSTE des Südtiroler Sanitätsbetriebes 

• Gesundheitsbezirk Bozen - Psychologischer Dienst 

• Galileo-Galilei-Straße 2/e, 39100 Bozen 

• Tel. Erstkontakt: 0471 43 56 60 

• Tel. 0471 43 50 01 

• E-Mail: psichol.bz@sabes.it 

 

• Gesundheitsbezirk Meran - Psychologischer Dienst 

• Rossinistraße 1, 39012 Meran 

• Tel. 0473 25 10 00 

• E-Mail: psy.me@sabes.it 

 

• Gesundheitsbezirk Bruneck - Psychologischer Dienst 

• Spitalstraße 11, 39031 Bruneck 

• Tel. 0474 58 62 20 

• E-Mail: BK-psychologischer-dienst@sabes.it 

 

• Gesundheitsbezirk Brixen - Psychologischer Dienst 

• Dantestraße 51, 39042 Brixen 

• Tel. 0472 81 31 00 

• E-Mail: psychologischerdienst@sb-brixen.it 

 

https://www.provinz.bz.it/familie-soziales-gemeinschaft/soziales/downloads/Adressen_Sozialsprengel_-_akt_15.07.2021.pdf
https://www.provinz.bz.it/familie-soziales-gemeinschaft/soziales/downloads/Mein_Sozialsprengel_-_akt._28.07.2021.pdf
https://www.provinz.bz.it/familie-soziales-gemeinschaft/soziales/downloads/Mein_Sozialsprengel_-_akt._28.07.2021.pdf
mailto:psichol.bz@sabes.it
mailto:psy.me@sabes.it
mailto:BK-psychologischer-dienst@sabes.it
mailto:psychologischerdienst@sb-brixen.it


BERATUNGSSTELLEN 

• Il Germoglio - der Sonnenschein  

• Dantestraße 12/c, 39100 Bozen 

• Grüne Nummer (Helpline Pollicino): 800 83 28 42 

• Tel. 0471 06 14 00 

• E-Mail: sonnenschein@lastrada-derweg.org 

 

• Kinder- und Jugendanwaltschaft  

• Cavourstraße 23/c, 39100 Bozen 

• Handy: 331 17 38 847 

• Tel. 0471 94 60 50 

• E-Mail: info@kinder-jugendanwaltschaft-bz.org 

• Facebook: @kijagaia 

• Instagram: kinder_jugendanwaltschaft_bz 

 

• Young & Direct  

• Johann-Wolfgang-von-Goethe-Straße 42, 39100 Bozen 

• Jugendtelefon:  0471 15 51 551 

• WhatsApp:  345 08 17 056 

• Skype: young.direct 

• Montag bis Freitag von 14.30 bis 19.30 Uhr 

• E-Mail: online@young.direct.it 

• Facebook (Profil): Young+Direct Beratung Consulenza 

• Instagram (Profil): younganddirect 

 

• Ombudsstelle für innerkirchliche Missbrauchsfälle der Diözese Bozen-
Brixen  

• Tel. 348 37 63 034 

• E-Mail: ombudsstelle.sportello@bz-bx.net 

 

https://www.lastrada-derweg.org/?
mailto:sonnenschein@lastrada-derweg.org
https://www.kinder-jugendanwaltschaft-bz.org/de/default.asp
mailto:info@kinder-jugendanwaltschaft-bz.org
https://www.facebook.com/kijagaia/
https://www.instagram.com/kinder_jugendanwaltschaft_bz/
https://www.young-direct.it/de/
mailto:online@young.direct.it
https://www.bz-bx.net/de/beratung-und-hilfe/missbrauch/dioezesane-ombudsstelle.html
https://www.bz-bx.net/de/beratung-und-hilfe/missbrauch/dioezesane-ombudsstelle.html
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27ocknvq%2Cqodwfuuvgnng0urqtvgnnqBdb%5C%2Fdz0pgv%27);


FAMILIENBERATUNGSSTELLEN 

• Lilith  
Marlingerstraße 29, 39012 Meran 
Tel. 0473 21 25 45 
E-Mail: info@lilithmeran.com 

 

• P. Maximilian Kolbe  

• Mendelgasse 19, 39100 Bozen 

• Tel. 0471 40 19 59 

• E-Mail: kolbebolzano@yahoo.it 

• Freiheitsstraße 106, 39012 Meran 

• Tel. 0473 23 34 11 

• E-Mail: kolbemerano@yahoo.it 

• Trattengasse 13, 39042 Brixen 

• Tel. 0472 83 09 20 

• E-Mail: kolbebrixen@yahoo.it 

• Nazario-Sauro-Straße 20, 39055 Leifers 

• Tel. 0471 95 06 00 

• E-Mail: kolbelaives@yahoo.it 

• Bahnhofstraße 1, 39049 Sterzing 

• Tel. 349 65 43 457 

• E-Mail: kolbesterzing@yahoo.com 

 

• Fabe  

• Sparkassenstraße 13, 39100 Bozen 

• Tel. 0471 97 35 19 

• E-Mail: kontakt@familienberatung.it 

• Rennweg 6, 39012 Meran 

• Tel. 0473 21 06 12 

• E-Mail: meran@familienberatung.it  

https://www.lilithmeran.com/
mailto:info@lilithmeran.com
http://www.consultoriokolbe.it/
mailto:kolbebolzano@yahoo.it
mailto:kolbemerano@yahoo.it
mailto:kolbebrixen@yahoo.it
mailto:kolbelaives@yahoo.it
mailto:kolbesterzing@yahoo.com
http://https/familienberatung.it/
mailto:kontakt@familienberatung.it
mailto:meran@familienberatung.it


• Oberragen 15, 39031 Bruneck 

• Tel. 0474 55 56 38 

• E-Mail: fabe-bruneck@familienberatung.it 

• J.B.-Purger-Straße 16, 39046 St. Ulrich 

• Tel. 0471 97 35 19 

• E-Mail: kontakt@familienberatung.it 

• Hauptstraße 14/c, 39028 Schlanders 

• Tel. 0473 21 06 12 

• E-Mail: meran@familienberatung.it  

 

• A.I.E.D.  
Italienallee 13/m, 39100 Bozen 
Tel. 0471 97 93 99 
E-Mail: info@aiedbz.it 

 

• Mesocops  

• Lauben 22, 39100 Bozen 

• Rathausring 7, 39044 Neumarkt 

• Tel. 0471 97 66 64 

• E-Mail: info@mesocops.it 

 

• L'Arca  
Sassaristraße 17/b, 39100 Bozen 
Tel. 0471 93 05 46 
E-Mail: consultorio@arca.bz 

 

SELBSTHILFEGRUPPE 

 

• Freier leben - sexuell missbrauchte Frauen in der Kindheit 
(Selbsthilfegruppe für Frauen)  

• Information und Anmeldung: Dienststelle für Selbsthilfegruppen (Dachverband 
für Soziales und Gesundheit) 

mailto:bruneck@familienberatung.it
mailto:kontakt@familienberatung.it
mailto:meran@familienberatung.it
https://www.aiedbz.it/de/
mailto:info@aiedbz.it
https://www.mesocops.it/de/
mailto:info@mesocops.it
https://arca.bz/de/home.html
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https://www.selbsthilfe.bz.it/wdb.php?lang=de&modul=shg&action=v&b=0&oid=611
https://www.selbsthilfe.bz.it/wdb.php?lang=de&modul=shg&action=v&b=0&oid=611


• Dr.-Streiter-Gasse 4, 39100 Bozen 

• Tel. 0471 18 88 110 

• E-Mail: info@selbsthilfe.bz.it 

 

TELEFONISCHE UNTERSTÜTZUNG 

 

• Telefonseelsorge Caritas (es antworten ehrenamtliche Mitarbeiter und 
Mitarbeiterinnen) 

• Tel. 0471 05 20 52 rund um die Uhr, auch sonn- und feiertags 

• Onlineberatung: telefonseelsorge-online.bz.it (Erstantwort innerhalb von 48 
Stunden) 

 

• Telefono Amico Italia Bolzano Centro di Bolzano - Telefonhilfe (es antworten 
ehrenamtliche Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen)  

• Tel. 02 23 27 23 27 alle Tage von 10.00 bis 24.00 Uhr 

• E-Mail: bolzano@telefonoamico.it 

 

 

mailto:info@selbsthilfe.bz.it
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