
Servizio
Adozioni
Alto
Adige

Amore

Accoglienza

Legàmi

Crescita

Unione



A cura di

Anno

Servizio Adozioni Alto Adige – ASSB

2025



Stefano Mancuso

“Gli alberi sono la 

grande metafora 

della famiglia: le radici sono il 

passato, il tronco è il presen-

te e i rami protesi verso il cielo 

rappresentano il futuro. Ogni 

parte è connessa e vitale, ed è 

dall’unione di tutte che si spri-

giona la forza della vita.”
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L’adozione in casi particolari riguarda l’adozione di minori 
che, pur non essendo dichiarati adottabili, possono essere 
adottati in virtù di legami affettivi e famigliari significativi 
preesistenti. Come nei casi di minori adottati dal coniuge del 
genitore biologico, da precedenti genitori affidatari o minori 
con particolari situazioni di salute. La possibilità di adottare 
è prevista anche per le persone single o coppie non sposate.

Adozione in casi particolari (ex Art. 44)

Adozione Internazionale

Adozione Nazionale

L’adozione nazionale, secondo la legislazione ita-
liana, è l’adozione che si realizza quando il minore 
viene dichiarato adottabile da un Tribunale per in 
Minorenni sul territorio nazionale. Il termine “nazio-
nale” non fa quindi riferimento alla nazionalità o a 
caratteristiche di appartenenza etnica del minore.

Esistono diverse tipologie di adozione:

L’adozione internazionale è l’adozione di un minore 
il cui stato di abbandono e di adottabilità è stato 
dichiarato dalle competenti autorità di un Paese 
estero. La procedura di adozione avviene tramite gli 
Enti Autorizzati, i quali fungono da intermediari tra 
la coppia adotiva e l’Autorità del Paese Straniero.
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Le adozioni
possibili
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1. Colloquio informativo 
con gli operatori del Servizio 
Adozioni.

2. Frequenza di un corso di 
preparazione.

3. Presentazione disponi-
bilità per l’adozione nazionale 
e/o internazionale, casi speciali, 
presso il Tribunale per i Mino-
renni.

4. Il Tribunale per i Mino-
renni, se la documentazione è 
completa, invia richiesta di valu-
tazione psico-sociale al Servizio 
Adozioni.

5. Il Servizio Adozioni svolge 
la valutazione con i richiedenti e 
invia la relazione psico-sociale al 
Tribunale per i Minorenni.

6. I richiedenti vengono 
invitati ad un colloquio presso il 
tribunale per i minorenni con un 
giudice onorario.

7a. Per l’adozione nazionale il Tribunale per i Minorenni inse-
risce le relazioni dei richiedenti nell’elenco delle disponibilità a cui 
accederà per scegliere l’abbinamento più idoneo nell’interesse pre-
minente del minore.

7b. Per l’adozione internazionale il Tribunale per i Minorenni, 
in caso di esito positivo, emette un decreto d’idoneità. Gli interessati 
dispongono di un anno di tempo per incaricare un ente autorizzato, 
necessario ad avviare la pratica di adozione internazionale.

Iter da seguire per diventare famiglia adottiva:
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Come si 
diventa 
famiglia
adottiva
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Il Servizio Adozioni Alto Adige fa parte 
dell’Azienda Servizi Sociali di Bolzano, è 
stato istituito con lo scopo di occuparsi del 
fenomeno adottivo in tutte le sue dimen-
sioni e per l’intero territorio provinciale.

L’equipe specialistica multi-disciplinare è composta da 
un responsabile, assistenti sociali e psicologi. Ha al suo 
interno due aree di intervento professionale che si di-
stinguono per coloro a cui sono dedicati e la tipologia 
di servizi offerti:

Centro Specialistico di preparazione all’adozione

Ha il compito di sensibilizzare le persone interessate alle tematiche 
adottive, di svolgere il percorso finalizzato alla valutazione della loro 
idoneità all’adozione, su richiesta del Tribunale per i Minorenni, e di 
supportare i soggetti coinvolti nelle diverse fasi del percorso adotti-
vo, fino all’arrivo del minore in famiglia. A chi è dedicato:

	→ Persone interessate ad informarsi sull’adozione;
	→ Persone che hanno depositato disponibilità presso 
il tribunale dei minorenni.

Centro Specialistico per l’accompagnamento e consu-
lenza nell’adozione

Ha l’obiettivo di favorire una positiva esperienza adottiva lungo 
l’intero percorso di vita familiare. Esso accompagna le famiglie sia nel 
primo anno dall’ingresso del minore (su incarico del Tribunale per i 
Minorenni), sia successivamente, su richiesta della famiglia, attivando 
supporto e assistenza personalizzata. A chi è dedicato:

	→ Genitori adottivi;
	→ Minori adottati;
	→ Famiglie adottive;
	→ Adulti adottati.
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Com’è
organizzato
il Servizio
Adozioni
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Preparazione

Valutazione psicosociale

Fase di attesa

Come rivolgersi?

Colloqui informativi alle persone interessate

Colloqui di valutazione psicosociale per l’adozione nazionale, interna-
zionale e casi particolari su richiesta del Tribunale per i Minorenni

Accompagnamento nella proposta di abbinamento 

Sostegno nella fase d’attesa

Corso di preparazione all’adozione “Adozione una scelta consapevole”

Stesura della relazione psicosociale per il Tribunale per i Minorenni

L’accesso al Centro è gratuito, può essere richiesto 
previo appuntamento direttamente dai richiedenti. La 
fase di valutazione psico-sociale avviene su incarico 
Tribunale per i Minorenni di Bolzano.

Le attività del Centro 
Specialistico di 
preparazione all’adozione

↓ 

↓ 
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Preparazione

L’esperienza dimostra che per la buona riuscita di un’a-
dozione è indispensabile la preparazione preliminare 
delle persone aspiranti all’adozione. Per rispondere a 
questa necessità sono disponibili gratuitamente:

Colloqui informativi
Si svolgono previo appuntamento presso il Servizio 
Adozioni e costituiscono uno spazio dove portare le 
proprie domande individualmente.

Corso di preparazione “Adozione una scelta 
consapevole”
Si svolge in gruppi (max 20 partecipanti) ed è articola-
to in tre giornate formative suddivise per tematiche 
trattate, con momenti teorici e laboratori pratico-e-
sperienziali.
Le giornate sono arricchite da testimionianze di 
famiglie adottive ed interventi di esperti del settore: 
Giudice del Tribunale per i Minorenni di Bolzano, Enti 
Autorizzati per l'Adozione internazionale, Associazione 
Genitori Adottivi e Affidatari Altoatesini. 
Per conoscere il calendario dei corsi (ed. primaverile e 
autunale) e scaricare il modulo d’iscrizione è possibile 
visitare il sito aziendasociale.bz.it - sezione Adozioni 
e Affidamenti.

La preparazione permette inoltre agli interessati di:
	→ Maturare consapevolezza rispetto alla scel-
ta adottiva;

	→ Riflettere sulla propria motivazione all’ado-
zione;

	→ Acquisire conoscenze sulle situazioni dei 
bambini adottati e i loro bisogni.

facoltativo

necessario
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Valutazione psicosociale

La valutazione psicosociale è svolta dal Servizio su 
incarico del Tribunale per i Minorenni. Essa è parte 
integrante del percorso verso l’adozione e costituisce 
un momento di riflessione sulle risorse presenti negli 
aspiranti genitori adottivi. Viene posta al centro la 
tutela del benessere dei minori in stato di abbando-
no e il loro diritto ad avere delle figure di riferimento 
capaci di fornire adeguate cure affettive, educative, 
materiali.

Il percorso è organizzato indicativamente nel se-
guente modo:

	→ 4-5 colloqui con l’assistente sociale e lo 
psicologo;

	→ 1 visita domiciliare;
	→ 1 colloquio di restituzione;
	→ ulteriori colloqui da stabilire a seconda di 

specifiche esigenze.

Durante l’ultimo incontro avviene la lettura della re-
lazione psicosociale, che verrà poi inviata al Tribunale 
per i Minorenni.
Il Tribunale, solo nel caso di adozione internazionale 
e di adozione in casi particolari, si esprimerà tramite 
decreto per confermare o meno l’idoneità. 
Coloro i quali intendono procedere con l’adozione 
internazionale dispongono di un anno di tempo dalla 
data del decreto di idoneità per conferire l’incarico 
ad un Ente Autorizzato per l’adozione internazionale.
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Fase di attesa

Dopo aver terminato il percorso di valutazione coloro 
che hanno optato per l’adozione nazionale entrano in 
una fase d’attesa per un eventuale abbinamento da 
parte del Tribunale per i Minorenni. 
Anche per coloro che hanno incaricato l’Ente Auto-
rizzato per l’adozione internazionale comincia una 
fase d’attesa per un eventuale abbinamento da parte 
dell’Autorità straniera.
In entrambi i casi, gli interessati infatti non sanno se 
o quando l’abbinamento con un minore in stato di 
abbandono si realizzerà. L’abbinamento dipende dalla 
presenza o meno di minori per i quali si è reso ne-
cessario lo stato di adottabilità e dalla scelta operata 
dalle Autorità competenti.

L’attesa costituisce un periodo di “vuoto” per gli aspi-
ranti genitori adottivi, il Servizio Adozioni, in collabora-
zione con altre realtà, offre l’opportunità di partecipa-
re ad attività (consultabili alla pagina “Progetti attivi”).

Se arriva una proposta di abbinamento?
Quando si riceve una proposta di abbinamento con 
uno o più minori, sia che essa provenga da un Tribu-
nale Nazionale che dall’Ente Autorizzato che si inter-
faccia con l’Autorità straniera, si è chiamati a confer-
mare o meno la propria disponibilità.

Il Servizio Adozioni, anche in questa fase, offre collo-
qui individuali di supporto e accompagnamento alla 
decisione.
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Vita insieme

Primo anno

Preparazione preliminare dei minori e dei genitori adottivi al primo 
incontro.

Pacchetti di consulenza psicologica.

Colloqui di monitoraggio e accompagnamento psico-sociale.

Stesura della relazione conclusiva dell’anno per il Tribunale per i 
Minorenni.

Attività di gruppo per famiglie.

Supporto nella ricerca delle proprie origini.

Le attività del Centro 
Specialistico per l’accompa-
gnamento e la consulenza

↓ 

Come rivolgersi?
L’accesso al Centro è gratuito, può essere richiesto di-
rettamente dalle famiglie o su invio di altri professioni-
sti. Il supporto durante il primo anno è attivato diret-
tamente dal Tribunale per i Minorenni di Bolzano.



Primo anno

Con l’arrivo del minore ha inizio il primo anno di vita 
insieme, un momento particolare per la nuova famiglia 
adottiva in cui si inizia a costituire il legame di attacca-
mento genitori-figli e si stabiliscono nuovi equilibri.
I bisogni delle famiglie nel primo anno sono diversi, ma 
solitamente sono accomunati da alcune aree temati-
che:

Per sostenere le famiglie durante questa fase il Tribu-
nale per i Minorenni incarica il Servizio di seguire l’inse-
rimento familiare e sociale del bambino.
Il percorso è organizzato indicativamente nel seguente 
modo:

	→ Affiancamento all’inserimento del minore;
	→ Colloqui di monitoraggio/accompagnamento;
	→ Visite domiciliari;
	→ Supporto psicologico su richiesta. 

Al termine dell’anno il Tribunale richiede al Servizio una 
relazione conclusiva.
Nel caso dell’adozione nazionale a seguito di una rela-
zione positiva viene emessa sentenza definitiva di ado-
zione. Nell’adozione internazionale sussiste già una sen-
tenza definitiva emessa dal paese di origine, trascritta 
in Italia ad opera del Tribunale per i Minorenni locale.

legame di 
attaccamento

Il nuovo ruolo 
genitoriale

relazioni con
famiglia allargata

come spiegare 
l’adozione
al bambino

abitudini 
e necessità
del bambino

inserimento 
scolastico e sociale
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	 Vita insieme

L’adozione è un tema che accompagna sia la famiglia 
adottiva che la persona adottata per tutta la vita. 
L’essere stato adottato o l’aver adottato rappre-
senta un’esperienza che non ha e non può avere 
un termine, in quanto fa parte della propria storia 
identitaria.
A seconda della fase della vita, genitori e figli affron-
tano una serie di passaggi, che, anche se comuni, si 
possono presentare con sfumature diverse in ciascu-
na storia personale.

Il Centro si dedica a promuovere una buona espe-
rienza adottiva nell’arco dell’intera storia di vita, of-
frendo gratuitamente accompagnamento nel tempo.
Sono disponibili pacchetti di consulenza psicologi-
ca per situazioni che necessitano la messa in atto 
di specifiche strategie di intervento, mirate ai temi 
sensibili all’adozione.

Il Centro opera in sinergia con altri servizi socio-sa-
nitari territoriali per costruire una presa in carico 
integrata quando è richiesta la collaborazione di altri 
specialisti.

costruzione identità
adottiva integrata

mantenere chiarezza 
sull'adozione

confrontarsi con il tema
dell’appartenenza e della
diversità

elaborazione 
della propria
storia

ricerca delle
proprie origini

le "sfide" 
dell'adolescenza



I pacchetti di consulenza 
psicologica

Attività di 
gruppo per 
famiglie

Supporto 
nella 
ricerca 
origini
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Preparazione Colloquio informativo

Corso “Adozione 
una scelta consapevole”

Presentazione disponibilità di adozione al Tribunale per 

i Minorenni, che incarica il servizio adozioni di svolgere 

valutazione psico-sociale

Decreto di idoneità e conferimento incarico ente auto-

rizzato (solo adozione internazionale)

Relazione psicosociale

Colloqui psico-sociali

Visita domiciliare

Proposta di 
abbinamento

Valutazione 
psicosociale

Attesa

Centro Specialistico di 
preparazione all’adozione
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Primo anno

Vita insieme

Decreto di affidamento pre-adottivo (adozio-

ne nazionale) o sentenza di adozione (adozio-

ne internazionale)

Sentenza definitiva di adozione (adozione nazionale) 

Ingresso minore 
in famiglia

Relazione conclusiva

Supporto gratuito 
al bisogno

Monitoraggio e accompa-
gnamento psico-sociale

Centro Specialistico per 
l’accompagnamento e la 
consulenza
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In un ottica di collaborazione, il Servizio Adozioni si 
interfaccia con diversi attori del territorio, quali: la Pro-
vincia Autonoma di Bolzano, il Tribunale per i Minorenni 
di Bolzano, gli Enti autorizzati, le Istituzioni Scolastiche, 
Servizi socio-sanitari (tra cui I.P.A.I., Ospedale, CSM, 
Neuropsichiatria Infantile, Distretti Sociali) ed altre 
associazioni locali.

Un obiettivo trasversale della rete è potenziare le at-
tività di sensibilizzazione e prevenzione su tematiche 
adottive, al fine di evitare quanto possibile le crisi adot-
tive e promuovere sul territorio la cultura dell’adozione.

Il servizio è disponibile per consulenze e orientamento 
a professionisti che, nel loro lavoro, si confrontano con 
tematiche legate all’adozione.

Il lavoro 
di rete
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Dal 2023 è disponibile gratuitamente per tutte le fami-
glie adottive il pacchetto di accoglienza “Benvenuti in 
famiglia”.
Il pacchetto contiene materiali utili ai genitori per 
accompagnarli nelle fasi di sviluppo psico-fisico del 
loro bambino ed orientarli tra i servizi di sostegno alla 
famiglia disponibili in Alto Adige. 
Sono inclusi alcuni libri illustrati che promuovono la 
lettura bilingue, riprendendo tematiche adottive.

L'iniziativa “Caffè dell’adozione” nasce come ulteriore 
sostegno alle famiglie adottive.

Progetti
attivi

Bookstart

Caffè dell’adozione
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L'obiettivo di questi incontri di gruppo è quello di cre-
are uno spazio per scambiare esperienze, condividere 
difficoltà ed emozioni e offrire un sostegno reciproco. 

Dalla collaborazione con il Filmclub di Bolzano e il Cen-
tro Affidi di Bolzano nasce la rassegna cinematografica 
“Mi affido a te”.
Il progetto ha l’obbiettivo di avvicinare la collettività, 
attraverso il cinema, al mondo dell’accoglienza familia-
re. I film selezionati descrivono diversi temi che riguar-
dano da vicino sia i minori in stato di abbandono che le 
loro famiglie, biologiche e adottive, facendo conoscere 
da vicino quali sono le sfide ma anche la bellezza dell’a-
dozione.

Il Servizio Adozioni organizza periodicamente momenti 
di formazione sul tema dell'adozione e dell’accoglienza, 
rivolti ai diversi protagonisti dell’adozione o professio-
nisti (come insegnanti, educatori etc.).
 
Per ulteriori informazioni sulle attività organizzate dal 
Servizio, le tematiche trattate e le date disponibili, fare 
riferimento al sito 
aziendasociale.bz.it - sezione Adozioni e Affidamenti.

Film dell’adozione

Formazione e Seminari
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Contatti
utili

Servizio Adozioni Alto Adige
Via Andreina Emeri 15, 39100 Bolzano

0471 1626586
adozione@aziendasociale.bz.it

Tribunale per i Minorenni di Bolzano
Corso Libertà 23, 39100 Bolzano

0471 226479 
cancelleria.civile.tribmin.bolzano@giustizia.it

Ufficio provinciale per la Tutela dei minori e 
l’inclusione sociale
Via Canonico Michael Gamper 1, 39100 Bolzano

0471 418230/31 
minoriinclusione@provincia.bz.it



22

Commissione per le adozioni internazionali
commissioneadozioni.it

Ai.Bi - Amici dei Bambini 
Via Isarco 6, 39100 Bolzano

0471 301036 
bolzano@aibi.it

Amici Trentini
Via Carducci 9, 39100 Bolzano

0471 324165 
bolzano@amicitrentini.it

Associazione Genitori Adottivi ed Affidatari Altoatesini
Via Dr. Streiter 1b, 39100 Bolzano

0471 980237 
segreteria@adozione.bz.it

Dipartimento Istruzione e Formazione italiana
Via del Ronco 2, 39100 Bolzano

0471 411333 
scuola.italiana@provincia.bz.it

Dipartimento Istruzione e Formazione tedesca
Via Amba Alagi 10, 39100 Bolzano

0471 417500 
bildungsdirektion@provinz.bz.it

Dipartimento Istruzione, Formazione
e Cultura ladina
Via Bottai 29, 39100 Bolzano

0471 417000
intendenza-ladina@provincia.bz.it
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Note e appunti
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