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Vegetarisch und vegan macht gute Laune. Kräftige 
Farben, ein knackiger Biss und viele gute Vitamine so 
weit das Auge reicht. Der Markt für vegetarische und 
vegane Produkte boomt. Für diese Entwicklung sind 
nicht nur die Vegetarier und Veganer verantwortlich, 
sondern auch die sogenannten Flexitarier. Fredag hat 
für alle Bedürfnisse, Köstlichkeiten zu bieten - sei es 
ein gelegentliches fleischloses Abendessen für den 
Flexitarier, eine kulinarische Reise mit einem Tofu 
Curry oder das Barbecue für den Veganer mit unseren 
Wurstwaren.

Les végétariens et les végétaliens sont de bonne 
humeur. Des couleurs vives, une bouchée croquante et 
des vitamines à perte de vue. Le marché des produits 
végétariens et végétaliens explose. Et végétariens 
et véganes n’en sont pas seuls la cause, il faut aussi 
compter avec ceux qu’on appelle les flexitariens. Fredag 
propose de savoureux produits pour tous les besoins – 
qu’il s’agisse d’une soirée sans viande occasionnelle pour 
les flexitariens, d’un voyage culinaire grâce à un Curry de 
tofu, ou d’un barbecue pour végans avec nos saucisses.
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UNTER DEN MARKEN HAPPY VEGI BUTCHER, 
NATURE GOURMET, NOPPA’S UND QUORN™ 
BIETEN WIR EINE RIESIGE AUSWAHL AN 
GENUSSVOLLEN UND HOCHWERTIGEN 
VEGETARISCHEN PRODUKTEN.

Als einer der weltweit wenigen Anbieter mit 
einem eigenen Extrusionsverfahren, welches 
den Basis-Rohstoff für viele fleischähnliche 
vegetarische und vegane Produkte liefert, 
bieten wir Veganern, Vegetariern und 
Flexitariern abwechslungsreiche Produkte.

AVEC LES MARQUES HAPPY VEGI BUTCHER, 
NATURE GOURMET, NOPPA’S ET QUORN™, 
NOUS OFFRONS UN LARGE CHOIX DE 
PRODUITS VÉGÉTARIENS EXCELLENTS ET DE 
GRANDE QUALITÉ.

Nous sommes l’un des rares fournisseurs 
au monde à posséder son propre procédé 
d’extrusion qui livre les matières premières de 
base de beaucoup de produits végétariens 
et végétaliens semblables à de la viande, 
nous offrons aux végétaliens, végétariens et 
flexitariens des produits variés.

100% pflanzliches Produkt

Labels / nos Labels

Produkte mit Milch und Eier

Produits 100% d’origine 
végétale

Produits contenant du lait 
et des œufs
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NATURE GOURMET – KÖSTLICH.  
VEGETARISCH. SCHNELL.

Nature Gourmet sind köstliche Varianten be-
liebter klassischer Gerichte und basieren auf 
hochwertigen, natürlichen Zutaten und raffi-
nierten Gewürzen. Saftig, würzig, zart im Biss und 
natürlich vegetarisch! Vegetarische sowie vegane 
Produkte für Geniesser. Nur beste, auserlesene 
Zutaten und die Zubereitung nach Schweizer 
Qualitätsstandards sind gut genug. Nature 
Gourmet ist Trendsetter einer neuen 
Ernährungsphilosophie.

NATURE GOURMET – DÉLICIEUX.  
VÉGÉTARIEN. RAPIDE.

Nature Gourmet sont des délicieuses variantes de 
plats classiques appréciés et basés sur des ingré-
dients naturels de grande qualité et des épices 
raffinées. Juteux, épicé, délicieusement tendre et 
naturellement végétarien! Produits végétariens et 
végétaliens pour les gourmands. Seulement les 
meilleurs et plus exquis ingrédients et une pré-
paration selon les standards de qualité suisses sont 
assez bien. Nature Gourmet trace la voie à suivre 
pour une nouvelle philosophie de nourriture.

HAPPY VEGI BUTCHER – FLEISCHLOSES FLEISCH 
DER EXTRAKLASSE

Unter der Linie Happy Vegi Butcher haben wir die 
Messlatte ganz oben angesetzt: Eine echte 
Fleischalternative zu entwickeln, die keinerlei 
Kompromisse macht bezüglich Geschmack, Textur, 
Faserung, Rezepturwahl oder Herkunft. Rein 
pflanzliche Zutaten sorgen für saftige Konsistenz, 
echten Biss und fleischigen Geschmack. Selbst 
passionierte Fleischesser können bei Tests keinen 
Unterschied mehr ausmachen. 

HAPPY VEGI BUTCHER – LA VRAIE VIANDE 
VÉGÉTALIENNE

Sous la ligne Happy Vegi Butcher, nous avons 
placé la barre très haut: Se veut développer une 
véritable alternative à la viande, qui ne nécessite 
pas fait des compromis concernant le goût, la 
texture, les fibres, le choix de la recette ou l’origine. 
Les ingrédients exclusivement végétaux con-
tribuent à donner du mordant à sa consistance 
carnée juteuse. Les aficionados fous d’un steak n’y 
verront que du feu.
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Une variété sans viande de première classe!

REICH AN 
PROTEIN

RICHE EN  
PROTÉINESCO2 - 

NEUTRAL
CO2 - 

NEUTRE

FLEISCHLOSE VIELFALT DER SPITZENKLASSE!

WENIGER 
WASSER
MOINS D‘EAU

Ist eine gemeinnützige Stiftung, welche durch 
Beratung, Bildung und Klimaschutzprojekte den 
Klimaschutz fördern will - die von Kunden zur Kom-
pensation Ihrer Treibhausgasemissionen finanziert 
werden.

i
Est une fondation d’utilité publique qui, par le bais du 
conseil, de la formation et de projets de protection climatique, 
vise à promouvoir l’action en faveur du climat – et qui est 
financée par des clients en compensation de leurs émissions 
de gaz à effet de serre. 



7

Une variété sans viande de première classe!

FLEISCHLOSE VIELFALT DER SPITZENKLASSE!

100 % 
PLANT-BASED

FREI VON 
KONSERVIERUNGS-

STOFFEN
SANS 

CONSERVATEUR

WENIGER 
WASSER
MOINS D‘EAU

PRODUCED 
IN THE HEART OF 
SWITZERLAND
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1017755
Veganer Burger mit Grillstreifen
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen
Burger végétalien avec les marques 
du gril
à base de protéines de soja et de blé

durchgegart
bien cuit

ca. 100g 5 x 
1 kg

 
CH

1010110
Vegane Hackbällchen
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen
Boulettes végétalien
à base de protéines de soja et de blé

durchgegart
bien cuit

ca. 20g 5 x 
1 kg

 
CH

1010207
Veganer Kebab
auf Basis von Weizenprotein
Kebab végétalien
à base de protéine de blé

10 x 
1 kg

 
CH

FLEISCH-ALTERNATIVEN
ALTERNATIVES À LA VIANDE

1017612
Veganer Burger
auf Basis von Erbsenprotein
Burger végétalien
à base de protéine de petit pois 

roh
cru

3 x 
1 kg

 
CH

1016687
Veganer Vacon
auf Basis von Soja- und Erbsenprotein
Lard végétaliens
à base de protéines de soja et de pois

roh
cru

20 x 
120 g

 
CH

1010111
Veganes Gehacktes
auf Basis von Sojaproteinen
Hachis végétalien
à base de protéine de soja

roh
cru

5 x 
1 kg

 
CH

1012390
Vegane Cevapcici
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen
Cevapcici végétalien
à base de protéines de soja et de blé

durchgegart
bien cuit

ca. 35g 3 x 
1 kg

 
CH

NEUE 

REZEPTUR
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1016686
Vegane Strips
auf Basis von Sojaprotein
Strips végétalien
à base de protéine de soja

durchgegart
bien cuit

3 x 
1 kg

 
CH

1010084
Veganes Geschnetzeltes
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen 
Émincé végétalien
à base de protéines de soja et de blé

durchgegart
bien cuit

5 x 
1 kg

 
CH

§

1017759
Vegane Chunks mariniert
auf Basis von Sojaprotein
Chunks végétalien marienne
à base de protéine de soja

durchgegart
bien cuit

3 x 
1 kg

 
CH

CHICKEN-ALTERNATIVEN
ALTERNATIVES AU POULET

1016685
Vegane Nuggets
auf Basis von Sojaprotein
Nuggets végétaliens
à base de protéine de soja

durchgegart
bien cuit

3 x 
1 kg

 
CH

1017757
Steak nature
auf Basis von Weizen- & Sojaprotein
Steak nature
à base de protéines de soja et de blé

durchgegart
bien cuit

ca. 100g 3 x 
1 kg

 
CH

1017921
Veganes Sandwichschnitzel
auf Basis von Weizenprotein
Sandwich schnitzel végétalien
à base de protéine de blé

durchgebraten
bien rôti

ca. 100g 4 x 
1 kg

 
CH

NEU

NEU

NEU



10101010

WURST-ALTERNATIVEN
ALTERNATIVES AUX SAUCISSES

1016211
Vegane Würstchen
auf Basis von Weizen- & Erbsenprotein 
Saucisses végétaliennes
à base de protéines de blé et de pois

durchgegart
bien cuit

ca. 50g 3 x 
1 kg

 
CH

1013476
Vegane Cipollata
auf Basis von Tofu & Weizenproteinen
Chipolata végétalien
à base de tofu et de protéine de blé

durchgegart
bien cuit

ca. 25g 3 x 
1 kg

 
CH

1017761
Vegane Volkswurst
auf Basis von Pflanzenproteinen und 
Rapsöl
Saucisse populaire végétalienne
à base d‘huile de colza et de protéines 
végétales

durchgegart
bien cuit

ca. 80g 5 x 
1 kg

 
CH

1017760 
Vegane Bratwurst
auf Basis von Weizenprotein & Tofu
Saucisse à rôtir végétalienne
à base de protéines de froment et de 
tofu

durchgegart
bien cuit

ca. 100g 3 x 
1 kg

 
CH

NEU

NEU
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PLÄTZLI & SCHNITZEL
ESCALOPE

1005940
Vegi-Schnitzel mit Gemüse
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen
Escalope végétarienne aux légumes 
à base de protéines de soja et de blé

durchgegart
bien cuit

ca. 112g 4 x 
1 kg

 
CH

1005926
Vegi-Plätzli mit Gemüse
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen
Triangle aux légumes
à base de protéines de soja et de blé

durchgegart
bien cuit

ca. 45g 4 x 
1.25 kg

 
CH

1007987
Vegi-Gemüse Sandwichschnitzel
auf Basis von Eiweiss, Soja- & 
Weizenproteinen
Escalope sandwich aux légumes
à base de blanc d`oeufs, de protéines 
de soja et de blé 

durchgegart
bien cuit

ca. 70g 2 x 
2.5 kg

 
CH

1011478
Veganes Schnitzel „Wiener Art“
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen
Escalope „viennoise“ végétalien 
à base de protéines de soja et de blé

durchgegart
bien cuit

ca. 100g 5 x 
1 kg

 
CH

1005941
Vegi-BIO Karotten-Buchweizen-
Plätzchen
auf Basis von Buchweizen
Escalope BIO aux carottes et sarrasin
à base de sarrasin

durchgegart
bien cuit

ca. 60g 5 x 
1 kg

 
CH

1007703
Vegi-Blumenkohl-Käse-Medaillon
auf Basis von Blumenkohl & Kartoffeln
Médaillon au fromage et chou-fleur
à base de chou-fleur et de pommes 
de terre

durchgegart
bien cuit

ca. 150g 2 x 
2.5 kg

 
CH

1010085
Vegane Gemüse-Medaillons
auf Basis von Gemüse
Médaillon aux légumes 
à base de légumes

durchgegart
bien cuit

ca. 80g 4 x 
1.25 kg

 
CH
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1005943
Vegi-BIO Gemüseburger
auf Basis von Kartoffeln
Burger BIO aux légumes 
à base de pommes de terre

durchgegart
bien cuit

ca. 100g 5 x 
1 kg

 
CH

1015850
Veganer Edamame Quinoa Burger
auf Basis von Edamame (Sojabohnen) 
und Quinoa 
Edamame Quinoa Burger
à base de edamame (graines de soja) 
et de quinoa

durchgegart
bien cuit

ca. 95g 5 x 
1 kg

 
CH

BURGER 

SCHNITZEL GEFÜLLT
ESCALOPE FARCIE

1005909
Vegi-Schnitzel mit Schnittlauch
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen
Escalope végétarienne à la ciboulette
à base de protéines de soja et de blé

durchgegart
bien cuit

ca. 130g 2 x 
1.3 kg

 
CH

1010364
Vegi-Schnitzel mit Frischkäse & 
Tomaten
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen
Escalope végétarienne avec fromage 
frais & tomates
à base de protéines de soja et de blé 

durchgegart
bien cuit

ca. 100g 5 x 
1 kg

 
CH

1010363
Vegi-Schnitzel mit Frischkäse & Spinat
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen
Escalope végétarienne avec fromage 
frais & épinards
à base de protéines de soja et de blé

 
durchgegart
bien cuit

 
ca. 120g

 
5 x 
1 kg

 
 

CH

TOP
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DIVERSES
DIVERS

1005908
Vegane Nuggets
auf Basis von Soja- & Weizenproteinen
Nuggets végétalien
à base de protéines de soja et de blé 

durchgegart
bien cuit

ca. 25g 5 x 
1 kg

 
CH

1005924
Vegi-Tofu Kräuterpiccata
auf Basis von Tofu
Tofu piccata aux herbes
à base de tofu

durchgegart
bien cuit

ca. 55g 5 x 
1 kg

 
CH

BALLS  
BOULETTES

1007012
Vegane Falafel
auf Basis von Kichererbsen
Falafel végétalien
à base de pois chiches 

durchgegart
bien cuit

ca. 15g 2 x 
2.5 kg

 
CH

1007033
Vegi-Gemüsebällchen
auf Basis von Kartoffeln
Boulettes aux légumes
à base de pommes de terre 

durchgegart
bien cuit

ca. 20g 5 x 
1 kg

 
CH

1007032
Vegi-Linsen-Quinoa-Bällchen mit 
Joghurtfüllung
auf Basis von Linsen und Quinoa
Boulettes de lentilles et quinoa avec 
farce de yogurt
à base de lentilles et quinoa

durchgegart
bien cuit

ca. 25g 5 x 
1 kg

 
CH

1011145
Vegane BIO Okara-Bällchen
auf Basis von Tofu & Okara
Boulettes BIO d‘Okara végétalien
à base de tofu & Okara 

durchgegart
bien cuit

ca. 20g 3 x 
1 kg

 
CH


