
 

 

 
 

Pedagogen in de media week 6 
 
Sociale media pas vanaf 15 jaar, zoals het nieuwe kabinet wil? Experts twijfelen: ‘Die grens is niet 
onderbouwd’ 
Een minimumleeftijd van 15 jaar voor social media en een verbod op ‘verslavende en polariserende 
algoritmes’: het nieuwe kabinet wil jongeren beschermen. Maar lost een verbod de problemen op? In 
de Volkskrant komen meerdere experts aan het woord, o.a. orthopedagoog Helen Vossen, zij is 
onderzoeker jeugd en media aan de Universiteit Utrecht.  
 
Dé pedagoog van Nederland over de studeercrisis: ‘Wat mist is gewetensvorming’ 
Het onderwijs is misschien wel effectiever en efficiënter geworden, maar niet beter. De blinde vlek is 
gewetensvorming, schrijft internationaal erkend onderwijsexpert Gert Biesta, en dat is nu juist waar 
deze tijd om vraagt. Goed onderwijs moet inderdaad, zoals ik in mijn boek Wereldgericht 
Onderwijs betoog, onderbreken en vertragen. Het moet studenten op zaken wijzen waar ze zelf niet 
naar op zoek waren, en ze de tijd geven te ontdekken welke vragen daarmee op hun pad komen. En 
goed onderwijs moet studenten steun bieden om het uit te houden bij de ‘plek der moeite’ in plaats 
van ze er snel en vluchtig langs te leiden. Alleen zo is er een kans dat studenten wezenlijke inzichten 
opdoen, zowel over de wereld als over zichzelf. Lees het opinieartikel in Trouw van 
onderwijspedagoog Biesta. 
 
Als het hele gezin hulp krijgt, blijken de ‘superschadelijke’ uithuisplaatsingen vaak niet 
nodig 
Hulpverlening Jeugdzorgregio Flevoland heeft een nieuwe, onorthodoxe aanpak. Jeugdzorgwerkers, 
psychologen en gedragsdeskundigen werken in een vast team om gezinnen in acute nood 
onmiddellijk bij te staan. Zonder wachtlijst. „We hebben geleerd anders met Max te praten.” Max 
wordt vaak boos. Maar niet meer zo vaak en zo lang. „We zijn ontzettend geholpen in hoe we met 
hem om moeten gaan”, zegt zijn moeder, Paula van den Akker. Samen met haar man Bastiaan zit ze 
op de bank in hun huis in Almere. Max (11) heeft zojuist koffiegezet en is naar zijn kamer vertrokken. 
Naast het stel zit Vanessa Leerdam, gedragsdeskundige van een team dat dankzij een nieuwe 
werkwijze van jeugdzorg het gezin uit de ellende heeft weten te halen. Zonder dat Max uit huis is 
geplaatst. Lees de visie van orthopedagoog Leerdam in het NRC. 

 
Ouderschap onder druk: 'Er zijn zo veel uitdagingen in de maatschappij' 
Vroeger werd een kind vooral gezien als een oudedagsvoorziening voor de ouders. Vandaag de dag 
zijn de kinderen een project waarbij alles goed moet gaan. En dat geeft stress: in sommige gevallen 
wordt zelfs gesproken van een ouderschaps-burnout. Ouders vragen te veel van zichzelf én van hun 
kind. Maartje Luijk is hoogleraar Kind en Familie aan de Erasmus Universiteit en schreef het rapport 
Ouders onder druk. Sophia van Splunteren is ouderschapscoach en schrijfster van het boek De kunst 
van imperfect ouderschap. Beiden kwamen ze langs in Villa VdB, een podcast op Max. 
 
Moet ik me neerleggen bij het feit dat ik mijn halfzusje niet mag zien? 
Halfzus: „Mijn vader heeft een nieuw gezin. Ik maak deel uit van de eerste leg. De scheiding tussen 
onze ouders was zeer lelijk, nu gaan ze weer redelijk met elkaar om. Een paar kinderen van het eerste 
nest willen geen contact met de ‘nieuwe’ vrouw met wie onze vader twee kinderen (8 en 9) heeft. 
Wel vinden ze het leuk de halfzusjes te zien opgroeien.” „Nu heeft mijn vaders vrouw besloten dat het 
beter is de gezinnen compleet gescheiden te laten. Ze noemt het ‘veiliger’ voor de kinderen. We 
hebben zelfs hun adres niet.  
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De zusjes weten van ons bestaan, maar zouden ons op straat niet herkennen. Ik heb met een brief 
laten weten dat ik het moeilijk vind uitgewist te zijn in hun leven, en vraag me ook af of dat verstandig 
is voor de zusjes. We hebben allemaal wel contact met onze vader. Wat is wijsheid? Dit accepteren en 
hopen dat het anders wordt als ze volwassen zijn?” Liesbeth Groenhuijsen is als klinisch pedagoog 
gespecialiseerd in scheiding, zij geeft antwoord op deze lezersvraag in het NRC.  
 
Welke andere volwassenen vormen het vangnet voor jouw kind? 
Welke andere volwassenen vormen het vangnet voor jouw kind? Voor een gezonde 
identiteitsontwikkeling is het belangrijk dat kinderen meerdere volwassenen om zich heen hebben als 
rolmodel, vertelt bijzonder hoogleraar Amaranta de Haan (RUG en NJi) in de opvoedrubriek van de 
Volkskrant deze week. Sociale steun van volwassenen is een van de sterkste voorspellers van mentaal 
welbevinden van kinderen en ook ouders profiteren, want sociale steun vermindert stress. Opvallend 
is dat ouders eerder een professional inschakelen dan vrienden, buurt of gemeenschap, blijkt uit het 
rapport Ouders onder druk (Erasmus Universiteit). 

 
Hoge bedragen voor een traject en 3 van de 4 keer een ADHD-diagnose 
Wie betaalt, krijgt een ADHD-diagnose. Commerciële bedrijven vragen hoge bedragen voor een 
diagnostisch traject. Het voordeel: niet wachten én 3 van de 4 keer de diagnose ADHD. Maar dat zorgt 
op lange termijn juist voor meer problemen. Follow the Money journalist Hicham Abarkan en 
hoogleraar Laura Batstra zijn te gast in de podcast Villa VdB bij Max.  

 
 
In deze rubriek laten we zien dat pedagogen regelmatig in het nieuws zijn. Met het project NVO storytellers willen we nog 
meer ons geluid laten horen en ons gezicht laten zien in het maatschappelijk debat. Wil je hier meer over weten, of heb je 
zelf pedagogen afgelopen week in het landelijk nieuws gezien? Neem contact op met Marijke Buisman 
m.buisman@nvo.nl of John Smeets j.smeets@nvo.nl.  
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nrc.nl%2Fnieuws%2F2026%2F02%2F02%2Fmoet-ik-me-neerleggen-bij-het-feit-dat-ik-mijn-halfzusje-niet-mag-zien-a4919136&data=05%7C02%7Cm.buisman%40nvo.nl%7Cef68f8892cf04de10fe608de632fdce2%7C0e47748f9bd74196b848bb74d449848d%7C0%7C0%7C639057254382738074%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1P4pYGV7FWjS6hglna4sVBgWJm1F5Yo%2B1LBPwsXTfVQ%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.volkskrant.nl%2Fopvoeden%2Fwelke-andere-volwassenen-vormen-het-vangnet-voor-jouw-kind~b307e2c2b%2F&data=05%7C02%7Cm.buisman%40nvo.nl%7Cd4e5f2a2d1c44cff158208de63dcc7e3%7C0e47748f9bd74196b848bb74d449848d%7C0%7C0%7C639057997068360093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zwfJsUAmtqZtT7TynmycOII8ltA46vVCb%2F0CCtFSaiI%3D&reserved=0
https://www.nporadio1.nl/fragmenten/villa-vdb/019c23cd-4316-712b-bd7c-ad958639847e/2026-02-03-hoge-bedragen-voor-een-traject-en-3-van-de-4-keer-een-adhd-diagnose
mailto:m.buisman@nvo.nl
mailto:j.smeets@nvo.nl

