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Bij deze therapiegroep kunnen vaders stoom afblazen: ‘Die hormonen zijn zo sterk’

Jonge vaders hebben veel meer risico op een depressie dan andere mannen. Bij een nieuwe
therapiegroep kunnen zij stoom afblazen. ‘Mijn vrouw is heel leuk met ons kind, maar ze voelt er
niets bij.” Renate Buisman, universitair docent Pedagogische Wetenschappen geeft in het artikel in de
Volkskrant haar visie.

Brams dochter eet slecht 's avonds, maar wil daarna snacken: 'Vervelende gewoonte'

De achtjarige dochter van Bram heeft er een handje van om weinig te eten bij het avondeten, om
daarna honger te krijgen en om eten te vragen. Hoe lossen ze dit op? Het is al heel mooi als ouders er
zo bewust voor kiezen om geen strijd te maken van het avondeten, zegt orthopedagoog en auteur
van het boek De ontspannen ouder Loes Waanders op RTL. "Je wilt dat een kind een positieve
associatie heeft met eten."

Hoe religie en democratische waarden mogen botsen op Nederlandse scholen

Verschillende reformatorische en islamitische scholen dragen bepaalde boodschappen uit die botsen
met democratische waarden als gelijkheid en verdraagzaamheid. Dit komt naar voren na onderzoek
van Nieuwsuur waarin o.a. hoogleraar Pedagogiek Peter Bos aan het woord komt. Scholen zijn
verplicht om kinderen over democratische waarden te leren en deze ook na te leven in de praktijk.
Maar op basis van artikel 23 van de grondwet hebben scholen ook de vrijheid om daar religieuze
boodschappen naast te plaatsen. Volgens deskundigen leidt dit tot "dubbele boodschappen" die
lastig te volgen zijn voor kinderen, en in sommige gevallen haaks staan op democratische waarden.

Met psychologie, wetenschap en spiritualiteit op zoek naar vette formats

Af en toe door de ‘mentale wasstraat' voor een geestelijke boost. Daarvoor pleit orthopedagoog Levi
van Dam. Hij vindt dat we niet meteen in de therapiereflex moeten schieten als we er mentaal even
doorheen zitten, maar veel meer moeten inzetten op collectieve preventie. Lees het volledige artikel

op kaponline.nl.

Over kinderen in armoede

Kinderen die in armoede opgroeien geven hun leven vaker een onvoldoende concludeert
Kinderombudsman en orthopedagoog Margrite Kalverboer. En de afgelopen tien jaar is hun situatie
niet verbeterd ondanks vele pogingen ze te helpen. Wat is er nodig om het tij te keren? We bespreken
het in Buitenhof met Margrite Kalverboer en publicist en ervaringsdeskundige Tim ’s Jongers.

Ouders met een verstandelijke beperking en jeugdbescherming

Ouders met een verstandelijke beperking worden vaak geconfronteerd met uitdagingen, zoals
mentale gezondheidsproblemen en sociaaleconomische kwetsbaarheid, die van invloed kunnen zijn
op hun rol als ouder. Lees meer op NTZonline over een case-control studie van Lianne Bakkum,
universitair docent Pedagogische- en Onderwijswetenschappen en prof. dr. Carlo Schuengel,
hoogleraar Pedagogische- en Onderwijswetenschappen.

In deze rubriek laten we zien dat pedagogen regelmatig in het nieuws zijn. Met het project NVO storytellers
willen we nog meer ons geluid laten horen en ons gezicht laten zien in het maatschappelijk debat. Wil je hier
meer over weten, of heb je zelf pedagogen afgelopen week in het landelijk nieuws gezien? Neem contact op
met Marijke Buisman m.buisman@nvo.nl of John Smeets j.smeets@nvo.nl.
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