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Opinie: Dit meisje was slachtoffer van kindermarteling, benoem dat 
Het ‘meisje van Vlaardingen’ is niet kindermishandeling, maar kindermarteling het juiste woord, 
schrijft Leony Coppens, orthopedagoog en klinisch psycholoog. En ja, dat onderscheid doet ertoe. Dit 
is een ingezonden opiniestuk. Het standpunt in dit artikel is niet per definitie ook het standpunt van 
Trouw. De zaak is schokkend, maar niet uniek. In mijn ogen is dit geen ‘gewone’ kindermishandeling, 
maar een geval van child torture – kindermarteling. Een term die in Nederland nauwelijks wordt 
gebruikt, maar in de Verenigde Staten al jaren erkend is als de meest extreme en systematische vorm 
van kindermishandeling. In meerdere staten is het zelfs als afzonderlijk delict in de wet opgenomen. 
Er wordt onderzoek gedaan, er bestaan duidelijke criteria en professionals leren deze patronen 
herkennen. 
 
Wat geven we de aanhang met kerst? 
Opa: „Mijn vrouw en ik geven onze zes jongvolwassen kleinkinderen (tussen 19 en 25 jaar oud) met 
kerst een envelopje met geld, meestal honderd euro. We weten dat de kinderen dat geld goed 
kunnen gebruiken. Nu komen ze op de leeftijd dat ze relaties krijgen. Sommige vrienden en 
vriendinnen komen al een paar jaar mee met de feestdagen. Eerst gaven we deze ‘aanhang’ een 
kleinere attentie, ook omdat honderd euro per persoon voor ons best veel geld is. Maar deze 
jongeren beginnen nu ook als eigen te voelen. Geven we iedereen hetzelfde? Ook als dat betekent 
dat het bedrag voor iedereen dan lager wordt?” Ad Kil, pedagoog en emeritus hoogleraar aan de 
Nyenrode Business Universiteit en Bas Levering is oud-lector Algemene Pedagogiek. Zij geven een 
reactie op deze lezersvraag in het NRC.  
 
Verkeerd verbonden?! 
“Ik ga liever naar een psycholoog. Die luisteren ten minste echt naar je”. Zo maar een quote die ik 
regelmatig hoor van een jongere. Het is er eentje van velen. Eentje die mijn maag omdraait. Ik vind 
het triest als jongeren het gevoel krijgen dat alleen een professional met een graad goed luistert en 
hen ziet staan. Waar is de gemeenschap, de tante, de docent, de buurman? Zijn we verkeerd 
verbonden? Lees de blog van Loes Keijzers, hoogleraar pedagogiek, op pedagogiek.nu.  
 
“Kinderen leren met emoties om te gaan door te zien hoe wij dat doen’ 
Orthopedagoog en Infant Mental Health-consulent Nanniek van den Heuvel legt uit hoe de IMH-visie 
bij kan dragen aan stress-sensitief werken en hoe je op een andere manier naar gedrag van kinderen 
kunt kijken. Lees haar interview op veerkrachtigopgroeien.nl.  
 
‘Kinderen zijn elkaars spiegel’ 
Als jonge kinderen zich geaccepteerd en gewaardeerd voelen in een groep, leren ze veel over sociaal 
gedrag en emoties reguleren van elkaar. Hoogleraar orthopedagogiek Bram Orobio de Castro weet 
hoe je als professional bijdraagt aan zo’n veilige groep. Het volledige artikel is te lezen 
augeomagazine.nl.  
 

 
 
 
In deze rubriek laten we zien dat pedagogen regelmatig in het nieuws zijn. Met het project NVO storytellers 
willen we nog meer ons geluid laten horen en ons gezicht laten zien in het maatschappelijk debat. Wil je hier 
meer over weten, of heb je zelf pedagogen afgelopen week in het landelijk nieuws gezien? Neem contact op 
met Marijke Buisman m.buisman@nvo.nl of John Smeets j.smeets@nvo.nl.  
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