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Cibo emozioni e pubblicita: 9.30-10.30
imparare a scegliere
(Dott.ssa Daniela Galdi, CEO Lifeness - Health, Food & Longevity)

Fattori di protezione e fattori di rischio 10.30-11.30
dei DNA e campanelli di allarme per
I'intercettazione precoce

(Dott.ssa Laura Dalla Ragione, Psichiatra, Referente Regione Umbria DCA,
Docente Campus Biomedico Roma)

Saluti istituzionali del Ministero della 11.30-12.30
Salute e presentazione della Campagna

di prevenzione dei Disturbi della Nutrizione

e dell’Alimentazione

(Dott. Alessio Nardini, Direttore Generale dei corretti stili di vita e dei rapporti
con l'ecosistema, Ministero della Salute)

(Dott. Giovanni Migliore, Direttore Generale della comunicazione, Ministero
della Salute)

Crescere in equilibrio - Comunicazione, 12.30-13.30
emozioni e relazioni per il benessere

dei giovani

(Dott.ssa Cristina Ferrera, Psicopedagogista, Counselor e Formatore,
Responsabile Ufficio di coordinamento pedagogico Comune di Fiumicino)

Manuale OMS Salute Mentale a scuola 14.00-15.00
e rete delle scuole che promuovono salute

(Dott.ssa Silvia lacovacci, Responsabile UOSD Coordinamento Piano
Aziendale Prevenzione e Promozione Salute, Dipartimento Prevenzione ASL
Latina)

Progetti per la prevenzione dei disturbi 16.00-17.00
della nutrizione e dell’alimentazione

(Dott.ssa Laura Dalla Ragione, Psichiatra, Referente Regione Umbria DCA,
Docente Campus Biomedico Roma)

Cibo emozioni e pubbilicita: 17.00-18.00
imparare a scegliere

(Dott.ssa Daniela Galdi, CEO Lifeness - Health, Food & Longevity)

Alfabetizzazione emotiva su social 10.00-13.00
e media: laboratori esperenziali di

capacita critica

(Dott.ssa Anna Maria Gibin, Psicologa psicoterapeuta, responsabile
Programma e Centro DCA AUSL IRCSS Reggio Emilia)

Progetto corpo: laboratori di prevenzione e benessere
(Dott.ssa Angela Proto, Psicologa psicoterapeuta, Coordinatrice ambulatorio
DNA adulti AUSL Romagna)

(Dott.ssa Alessia Zaccarini, Psicologa psicoterapeuta sistemico relazionale,
UONPIA Ravenna, Ambulatorio DNA)




Organizzazione scientifica
Ministero della Salute
Dott.ssa Cristina Tamburini
Dott.ssa Giovanna Romano
Dott.ssa Caterina Bianchi

Organizzazione tecnica
Ministero della Salute
Dott.ssa Irene Sanguin
Dott.ssa Claudia lanni
Dr. Tommaso Bertani

Cibo emozioni e pubblicita: 14.00-15.00
imparare a scegliere
(Dott.ssa Daniela Galdi, CEO Lifeness - Health, Food & Longevity)

Fattori di protezione e fattori di rischio 15.00-16.00
dei DNA e campanelli di allarme per

I'intercettazione precoce

(Dott.ssa Cecilia Rellini, Psicologa Palazzo Francisi Usl 1 Todi)

(Dott.ssa Valentina Benfatti, Biologo nutrizionista Palazzo Francisi Usl 1 Todi)

Il cibo che ci racconta storie: viaggi, 16.00-17.00
scoperte e trasformazioni sulle nostre

tavole

(Dott.ssa Daniela Galdi, CEO Lifeness - Health, Food & Longevity)

Manuale OMS Salute Mentale a scuola 17.00-18.00
e rete delle scuole che promuovono salute

(Dott.ssa Maria Luisa Scattoni, Direttore Centro Nazionale Malattie Rare,
Istituto Superiore di Sanita)

(Dott.ssa Francesca Fulceri, Ricercatore e Neuropsichiatra infantile,
Osservatorio Nazionale Autismo, Istituto Superiore di Sanita)

Alfabetizzazione emotiva su social 10.00-13.00
e media: laboratori esperenziali di

capacita critica

(Dott.ssa Anna Maria Gibin, Psicologa psicoterapeuta, responsabile
Programma e Centro DCA AUSL IRCSS Reggio Emilia)

Progetto corpo: laboratori di prevenzione e benessere

(Dott.ssa Angela Proto, Psicologa psicoterapeuta, Coordinatrice ambulatorio
DNA adulti AUSL Romagna)

(Dott.ssa Alessia Zaccarini, Psicologa psicoterapeuta sistemico relazionale,
UONPIA Ravenna, Ambulatorio DNA)

Manuale OMS Salute Mentale a scuola 14.00-15.00
e rete delle scuole che promuovono salute

(Dott.ssa Maria Luisa Scattoni, Direttore Centro Nazionale Malattie Rare,
Istituto Superiore di Sanita)

(Dott.ssa Francesca Fulceri, Ricercatore e Neuropsichiatra infantile,
Osservatorio Nazionale Autismo, Istituto Superiore di Sanita)

Il cibo che ci racconta storie: viaggi, 15.00-16.00
scoperte e trasformazioni sulle nostre

tavole

(Dott.ssa Daniela Galdi, CEO Lifeness - Health, Food & Longevity)

Cibo emozioni e pubblicita: 16.00-17.00
imparare a scegliere
(Dott.ssa Daniela Galdi, CEO Lifeness - Health, Food & Longevity)




