
 
PROGRAMMA  

  

Urodynamica Dag 
    

Datum:     20 september 2024 

Aanvang:     08.30 uur  

Plaats:    Hotel Mitland, Ariënslaan 1 - 3573 PT Utrecht  

 

 
8.30 - 9.00 uur Ontvangst en registratie  
   
9.00 - 9.05 uur Welkom Desirée Vrijens 
   
9.05 - 9.30 uur Van kliniek naar urodynamisch onderzoek: 

indicaties en vraagstelling 
 
Michel Wyndaele 

 
9.30 - 10.10 uur 

 
The patient Journey – Urodynamica 
 

 

 - Patiëntenbeleving van het onderzoek Stef van der Starre, Merel 
Griffioen, Marle Lokerse 

 - Informatie vooraf aan het urodynamisch onderzoek en   

  voorbereiding van patiënten op het   onderzoek 
 
Karin Bonten 

 - Discussie en vragen  
 
10.10 -10.40 uur 

 
Fysiologie van de lage urinewegen en de 
invloed van medicatie op het urodynamisch 
onderzoek 

 

 
Laurens Weynants 

10.40 - 11.00 uur Koffiepauze  
   

11.00 - 12.30 uur Keuzeprogramma 1  
 Urodynamica basis-kookboek: Wat heb ik 

nodig, hoe zet ik het op (kwaliteitscontrole) en 
hoe voer ik het uit? 

Thomas van Steenbergen en 
Wouter van Dort 

 Gevorderd: Case-based step-by-step 
urodynamische trace analyse:  
Cystometrie - Vullingsfase 

 
Francois Herve, Desiree Vrijens 
en Laurens Weynants 

   
12.30 - 13.30 uur Lunchpauze  
   
13.30 - 14.30 uur Keuzeprogramma 2  
 Van vraagstelling naar onderzoek en 

standaard verslaglegging 

Karin Bonten en  
                          Martijn Smits 

 Gevorderd: Case-based step-by-step 
urodynamische trace analyse: Uroflowmetrie 
en pressure-flow - mictiefase 

 
Coen Holzhauer en  
                    Michel Wyndaele 

   

14.30 -15.00 uur 
 

Koffiepauze  

15.00 - 15.30 uur Wat betekenen urodynamische bevindingen 
voor de urologische praktijk: sturen van beleid 
en predictie van uitkomsten 
 

 
Desirée Vrijens 

 
 

  
 



 
15.30 -16.00 uur  
 
 
 

Urogynaecologische urodynamische smaken 
(urethrale drukprofielen, prolapsreductie, 
mixed urinary incontinence) 

 
Wilbert Spaans 

   

16.00 -16.45 uur Urodynamisch onderzoek bij kinderen Wouter van Dort  
                    en Coen Holzhauer  
 

16.45 - 17.00 uur Informele afsluiting Coen Holzhauer  

   
17.00 - 17.30 uur Fileborrel  

   
 

    
 
  
 
Karin Bonten - Urodynamisch verpleegkundige – Maastricht UMC 
Wouter van Dort - Urodynamicus (volwassenen en kinderen) – UMC Utrecht 
Francois Herve - Professor Urologie – UZ Gent 
Coen Holzhauer - Uroloog – UMC Groningen 
Martijn Smits - Uroloog – Maastricht UMC 
Wilbert Spaans - Urogynaecoloog – Maastricht UMC 
Thomas van Steenbergen - Urodynamicus (volwassenen) – UMC Utrecht 
Desiree Vrijens -  Uroloog – Maastricht UMC 
Laurens Weynants - Uroloog – Sint Lucas Gent 
Michel Wyndaele - Uroloog – UMC Utrecht 

 
Stef van der Starre, Merel Griffioen, Marle Lokerse -  
studenten Translational Life Sciences - Universiteit Utrecht 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accreditatie van de Urodynamicadag wordt aangevraagd bij de NVU en de V&VN  


